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Адам и Мадина 

  

Семейная пара помощников по дому с 
проживанием 

 
  

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1984 (Адам), 1989 (Мадина) 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети В браке, детей нет 

Место рождения Таджикистан 

Местоположение Россия, Москва 

Водительские права Да 

Комментарий к водительским 
правам 

категория B 

Есть автомобиль Нет 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Хобби  Готовка 

Интересы  Здоровый образ жизни 

 Знакомство с новыми людьми 

 Саморазвитие 

О себе Опытная семейная пара (более 10 лет работы в семьях).  

Мужчина — управляющий, водитель (стаж 13 лет, кат. B), хозяйственник. Уход за 
участком, садом и домом, контроль инженерных систем, бытовая техника, мелкий 
ремонт, функции семейного водителя. Медкнижка, загранпаспорт.  

Женщина — повар. Профессиональная уборка домов до 2000 кв. м, уход за VIP-
гардеробом, стирка, глажка, мытьё окон, приготовление домашней кухни, 
сервировка, закупки.  

Ответственные, аккуратные, без вредных привычек.   

График: с проживанием 5/2 или 6/1. 

Проживание  Готовы жить на территории работодателя 
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Опыт работы 

Декабрь 2019 - по настоящее время 

Россия, Московская область, Новая Рига 

Семейная пара помощников по дому 

Русская высокостатусная семья 

Обязанности 2019 г - по настоящее время - семейная пара Новая Рига, к/п "Гринфилд" 

Пл. дома 950 кв.м., уч. 55 сот 

График работы: с проживанием, 5/2 

Обязанности управляющего 

Обучение домашнего персонала 

Выполнение поручений 

Закупка продуктов и всего необходимого для дома 

Оплата коммунальных счетов 

Финансовая отчетность 

Уход за садом, газоном, прудом 

Техническое обслуживание систем жизнеобеспечения дома 

Уход и обслуживание имеющейся техники 

Уборка дома (сухая, влажная, генеральная) 

Стирка, глажка 

Уход за ВИП - гардеробом, уход за обувью 

Уход за сложными поверхностями всех видов 

Работа с современной бытовой техникой 

Знание и правильное применение средств по уборке и уходу за одеждой 

Приготовление еды, выпечка, сервировка стола, обслуживание банкетов 

Присмотр за детьми, сопровождение в поездках за границу 

Уход за комнатными растениями, домашними животными 

Причина ухода Работодатели переезжают в Дубай 

 

Сентябрь 2017 - Ноябрь 2019 

Россия, Истра 

Семейная пара помощников по дому с проживанием 

Русская высокостатусная семья 

Обязанности С 2017 - 2019 гг. - семейная пара, МО Истра усадьба Алексино, дом 1200 кв.м., и 
квартира 150 кв.м, семья 4 человека, 6/1 с проживанием 

Техническое обслуживание систем жизнеобеспечения дома 

Уход и обслуживание имеющейся техники 

Функции семейного водителя по Москве и области 
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Уход за садом, газоном, прудом 

Обучение домашнего персонала 

Выполнение поручений 

Уборка дома (сухая, влажная, генеральная) 

Стирка, глажка 

Уход за ВИП - гардеробом, уход за обувью 

Уход за сложными поверхностями всех видов 

Закупка продуктов и всего необходимого для дома 

Оплата коммунальных счетов 

Финансовая отчетность 

Работа с современной бытовой техникой 

Знание и правильное применение средств по уборке и уходу за одеждой 

Присмотр за детьми, сопровождение в поездках за границу 

Уход за комнатными растениями, домашними животными 

Приготовление еды, выпечка, сервировка стола, обслуживание банкетов 

 

Сентябрь 2015 - Сентябрь 2017 

Россия, Барвиха 

Семейная пара помощников по дому с проживанием 

Русская высокостатусная семья 

Обязанности С 2015 - 2017 гг. семейная пара, МО пос. Барвиха, дом 2000 кв.м., семья 3 
человека, 5/2 с проживанием 

Функции семейного водителя по Москве и области 

Уход за садом, газоном, прудом 

Техническое обслуживание систем жизнеобеспечения дома 

Уход и обслуживание имеющейся техники 

Обучение домашнего персонала 

Выполнение поручений 

Уборка дома (сухая, влажная, генеральная) 

Стирка, глажка 

Уход за ВИП - гардеробом, уход за обувью 

Уход за сложными поверхностями всех видов 

Закупка продуктов и всего необходимого для дома 

Оплата коммунальных счетов 

Финансовая отчетность 

Работа с современной бытовой техникой 

Знание и правильное применение средств по уборке и уходу за одеждой 

Приготовление еды, выпечка, сервировка стола, обслуживание банкетов 

Присмотр за детьми, сопровождение в поездках за границу 

Уход за комнатными растениями, домашними животными 

 



NANNIES & GOVERNORS     /    HOUSEHOLDS & CHEFS     /    TUTORS & COACHES 

englishnanny.org    /    englishnanny.ru 

+971 55 503 3106 / +44 20 3514 9699 / +7 (495) 543-76-55 
DUBAI OFFICE      LONDON OFFICE МОСКОВСКИЙ ОФИС 

 

 

Январь 2013 - Сентябрь 2015 

Россия, Московская область, пос. Малаховка 

Семейная пара помощников по дому с проживанием 

Русская высокостатусная семья 

Обязанности Семейная пара, МО пос. Малаховка, дом 300 кв.м., семья 5 человек, 6/1 с 
проживанием 

Функции семейного водителя по Москве и области 

Уход за садом, газоном, прудом 

Техническое обслуживание систем жизнеобеспечения дома 

Уход и обслуживание имеющейся техники 

Обучение домашнего персонала 

Выполнение поручений 

Уборка дома (сухая, влажная, генеральная) 

Стирка, глажка 

Уход за ВИП - гардеробом, уход за обувью 

Уход за сложными поверхностями всех видов 

Закупка продуктов и всего необходимого для дома 

Оплата коммунальных счетов 

Финансовая отчетность 

Работа с современной бытовой техникой 

Знание и правильное применение средств по уборке и уходу за одеждой 

Приготовление еды, выпечка, сервировка стола, обслуживание банкетов 

Присмотр за детьми, сопровождение в поездках за границу 

Уход за комнатными растениями, домашними животными 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 
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Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, 
покладистость 

Ключевые навыки Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать  
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной 
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные 
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы в 
многодетных семьях. Опыт работы в русской семье. Высококлассный семейный 
опыт. Мультипрофессиональный опыт работы. Опыт круглосуточной работы 

Готовы ли вы пройти 
полиграф, если этого требует 
работодатель? 

Да 

Русский C2 - Свободное владение 

ID 31107 

Другие рекомендации доступны по запросу 

 

 


