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Надежда 
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Персональная информация 

Дата рождения  1977 

Знак зодиака Дева 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (Двое взрослых сыновей) 

Место рождения Россия 

Местоположение Россия, Энгельс 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Да 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Интересы  Здоровый образ жизни 

О себе Честная, порядочная, не конфликтная, аккуратная и очень любящая детей. Владею 
навыками раннего детского развития. Есть загран паспорт, водительское 
удостоверение. Возможен выезд за границу на более длительный срок. 

 

Образование 

 -  Повар-кондитер, СПТУ34, Россия, Энгельс 

 

 

 

Опыт работы 

Сентябрь 2024 – по настоящее время 

Семья 
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Няня для Мальчика 2 года Россия, Москва 

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту.  

 Приготовление питания, кормление. Соблюдение режимных моментов, 
прогулки, купание, обучение плаванию, массаж, закаливание, развивающие 
игры, привитие правил этикета и поведения. Сопровождение в поездках 
(Дубаи), сопровождение на секции, д/с. Обеспечение полной и 
гарантированной безопасности. Выполнение всех поручений родителей. 

Причина ухода Не подходят условия  

Июнь 2022 - Октябрь 2023 

Семья 

Няня для одного ребёнка: Девочка 2 года, Россия, Новая Рига 

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту. Приготовление питания, кормление. 

 Соблюдение режимных моментов, прогулки, купание, обучение, закаливание, 
развивающие игры, привитие правил этикета и поведения. Сопровождение на 
секции и в д/с. Обеспечение полной и гарантированной безопасности. 
Выполнение всех поручений родителей. 

Причина ухода Девочка пошла в детский сад на полный день  

Март 2019 - Февраль 2022 

Семья 

Няня для новорожденного для 2 детей: Девочка 6 месяцев, Мальчик с рождения, Россия, Агаларав 
Estate 

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту девочка с 6 месяцев, далее с двумя 
детьми погодками. 

 Приготовление питания, кормление. Соблюдение режимных моментов, 
прогулки, купание, обучение плаванию, массаж, закаливание, развивающие 
игры, привитие правил этикета и поведения. Сопровождение в поездках 
(Дубаи), сопровождение на секции, д/с. Обеспечение полной и 
гарантированной безопасности. Выполнение всех поручений родителей. 

Причина ухода Семья переехала в другую страну   

Январь 2018 - Февраль 2019 

Семья  

Няня для одного ребёнка: Девочка 2 месяца, Россия, Рублёвка 

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту. Приготовление питания для ребенка и 
кормление. Соблюдение режимных моментов, прогулки, купание, массаж, 
закаливание. Развивающие игры, привитие правил этикета и поведения. 
Обеспечение полной и гарантированной безопасности. Выполнение всех 
поручений родителей. 

Причина ухода Не устраивала заработная плата  

Октябрь 2016 - Октябрь 2017 
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Семья 

Няня для одного ребёнка: Девочка 5 месяцев, Россия, Подмосковье 

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту. Приготовление питания для ребенка и 
кормление. Соблюдение режимных моментов, прогулки, купание, массаж, 
закаливание. Развивающие игры, привитие правил этикета и поведения. 
Обеспечение полной и гарантированной безопасности. Выполнение всех 
поручений родителей. 

Причина ухода Девочка пошла в детский сад 

Апрель - Сентябрь 2015 

Семья 

Няня для одного ребёнка: Мальчик 1 год и 6 месяцев, Россия, Кунцево 9 

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту. Кормление. Соблюдение режимных 

моментов, прогулки, купание, массаж, закаливание. Развивающие игры, привитие 
правил этикета и поведения. Обеспечение полной и гарантированной 
безопасности. Выполнение всех поручений родителей 

Причина ухода Временная работа 

Июнь 2012 - Июль 2013 

Семья 

Няня для одного ребёнка: Девочка 3 месяца, Россия, Гринфилд  

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту. Приготовление питания для ребенка и 
кормление. Соблюдение режимных моментов, прогулки, купание, массаж, 
закаливание. Развивающие игры, привитие правил этикета и поведения. 
Обеспечение полной и гарантированной безопасности. Выполнение всех 
поручений родителей. 

Причина ухода Семья взяла приходящую няню  

Сентябрь 2007 - Август 2011 

Семья 

Няня для 2 детей: Девочка с рождения и Мальчик 2 года, Энгельс 

Обязанности  Полный уход и развитие по возрасту детей. Приготовление питания для детей 
и их кормление. Соблюдение режимных моментов, прогулки, купание, 
массаж, закаливание, развивающие игры. Привитие правил этикета и 
поведения. 

Причина ухода Дети пошли в детский сад и школу  

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

file:///C:/CF063DE1/englishnanny.org
file:///C:/CF063DE1/englishnanny.ru


NANNIES & GOVERNORS     /    HOUSEHOLDS & CHEFS     /    TUTORS & COACHES 

englishnanny.org    /    englishnanny.ru 

+971 55 503 3106 / +44 20 3514 9699 / +7 (495) 543-76-55 
DUBAI OFFICE      LONDON OFFICE МОСКОВСКИЙ ОФИС 

 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, активность, позитивность, 
квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, покладистость, 
жизнерадостность 

Ключевые навыки Методы управления поведением. Положительный образец для подражания. 
Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать  
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной 
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные 
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы с 
новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в многодетных 
семьях, с близнецами. Опыт работы в русской семье. Высококлассный семейный 
опыт. Опыт круглосуточной работы 

Русский Родной 

Английский Начальный 

ID 25382 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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