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Диана 

  

Домработница 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1980 

Знак зодиака Овен 

Гражданство  Армения 

Семейное положение, дети Не замужем, детей нет 

Место рождения СССР 

Местоположение Иран 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Нет 

Хобби  Готовка 

О себе Ищу работу на должность домработницы.   

Проживаю в районе Эребуни.  

У меня русское образование и  больше10 лет опыта работы. Сама без вредных 
привычек, не конфликтная, энергичная, чистоплотная, аккуратная, пунктуальная. 
Так же люблю очень вкусно готовить. 

 

 

Опыт работы 

2020 - 2025 

Армения, Ереван 

Домработница для 3 детей: 6 лет Мальчик, 2,5 года Мальчик и 11 месяцев Мальчик 

Домработница в 3-ёх комнатной квартире  

Обязанности 1. Уборка помещений (пылесос, мытье полов, вытирание пыли). 
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2. Стирка и глажка одежды. 

3. Уборка ванных комнат и туалетов. 

4. Мытье окон и зеркал. 

5. Чистка кухонной утвари и приборов. 

6. Приготовление пищи по меню. 

7. Закупка продуктов и товаров для дома. 

8. Организация хранения вещей и продуктов. 

9. Уход за растениями в доме. 

10. Обеспечение порядка в шкафах и кладовых. 

11. Обработка и сортировка почты и документов. 

12. Уборка после домашних мероприятий или праздников. 

13. Помощь в организации стирки и химчистки. 

14. Поддержание чистоты в гараже или на придомовой территории. 

15. Уход за домашними животными (если есть). 

16. Контроль за запасами бытовых химикатов и средств личной гигиены. 

17. Выполнение мелких поручений (например, доставка вещей). 

18. Помощь в организации и проведении мероприятий (дни рождения, 
праздники). 

19. Поддержание чистоты в детских комнатах и игрушках. 

20. Составление графика уборки и планирование задач. 

Причина ухода Переезд семьи 

 

2022 - 2023 

Армения, Ереван 

Домработница 

Работа в семье 1 раз в неделю 

Обязанности 1. Уборка помещений (пылесос, мытье полов, вытирание пыли). 

2. Стирка и глажка одежды. 

3. Уборка ванных комнат и туалетов. 

4. Мытье окон и зеркал. 

5. Чистка кухонной утвари и приборов. 

6. Приготовление пищи по меню. 

7. Закупка продуктов и товаров для дома. 

8. Организация хранения вещей и продуктов. 

9. Уход за растениями в доме. 

10. Обеспечение порядка в шкафах и кладовых. 

 

Причина ухода Нашли постоянного работника 

 

2021 - 2023 
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Армения, Ереван 

Домработница 

Няня-помощница в семье (4 ребенка) 

Обязанности Уборка дома 

регулярная чистка и поддержание порядка в жилых комнатах, кухне, ванной и 
туалете. 

Стирка и глажка белья  

стирка одежды и постельного белья, а также глажка вещей по мере 
необходимости. 

Уход за растениями: полив домашних растений и уход за ними. 

Организация хранения: упорядочивание и организация хранения вещей в 
шкафах и кладовках. 

Помощь с детьми: при необходимости присмотр за детьми, помощь с 
домашними заданиями или занятиями. 

Уход за животными: кормление и выгуливание домашних животных (если есть). 

Выполнение мелких поручений: выполнение различных поручений по дому, 
таких как доставка вещей в химчистку или помощь с мелким ремонтом. 

Причина ухода Переезд семьи 

 

2013 - 2020 

Армения, Ереван 

Домработница 

Присмотр за пожилой женщиной 

Обязанности 1. Помощь в повседневных делах: Помощь в одевании, мытье, туалетных 
процедурах и других гигиенических процедурах. 

 

2. Приготовление пищи: Приготовление здоровой и сбалансированной пищи с 
учетом диетических потребностей. 

 

3. Прием медикаментов: Обеспечение своевременного приема назначенных 
лекарств и контроль за их количеством. 

 

4. Физическая активность: Организация и помощь в выполнении физических 
упражнений или прогулок для поддержания активности. 

 

5. Социальная поддержка: Общение, сопровождение на встречи с друзьями 
или родственниками, участие в общественных мероприятиях. 

 

6. Уборка и поддержание порядка: Поддержание чистоты и порядка в доме, 
включая уборку, стирку и другие домашние дела. 
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7. Контроль за состоянием здоровья: Наблюдение за изменениями в состоянии 
здоровья и обращение к врачу при необходимости. 

 

8. Психологическая поддержка: Обеспечение эмоциональной поддержки, 
выслушивание и помощь в преодолении одиночества или депрессии. 

 

9. Транспортировка: Сопровождение на медицинские процедуры, покупки или 
прогулки. 

 

10. Организация досуга: Предложение различных мероприятий для досуга, 
таких как чтение книг, просмотр фильмов или занятия хобби. 

Причина ухода Женщина умерла 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, позитивность, 
квалифицированность, опытность, жизнерадостность 

Ключевые навыки Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Умение работать по 
собственной инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. 
Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт 
работы в многодетных семьях, с близнецами. Опыт работы в русской семье. 
Высококлассный семейный опыт 

Русский C2 - Свободное владение 

Армянский C2 - Свободное владение 

Английский A2 - Элементарный 

ID 27012 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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