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Анна 

  

Няня, Няня для новорожденного 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1972 

Знак зодиака Дева 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Замужем, есть дети (Трое взрослых детей) 

Место рождения Россия 

Местоположение Россия, Старый Оскол 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Нет 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Интересы  Здоровый образ жизни 

О себе Креативная няня, по складу характера уравновешенная, и в то же время активная , 
доброжелательная и терпеливая, особенно к детям.  

Работаю с детьми от рождения до 6-ти лет. Обеспечу полный уход, режимные 
моменты, развивающие игры и занятия.  

Опыт работы в частных семьях Москвы с одним и двумя детьми 13лет.  

Опыт работы с грудничками от рождения.  

Воспитала своих замечательных троих сыновей.   

Без вредных привычек, в том числе совершенно свободна от зависимости к ТВ , 
интернету и разговорам по телефону.  

Любимые занятия: аудио-книги, кулинария, прогулки на природе.  

Люблю детей, и они отвечают мне взаимностью. В игровой форме совсем 
маленьких могу увлечь и научить читать, писать, считать и другим важным 
навыкам в культуре общения, питания и личной гигиены.  

Но на первое место ставлю безопасность .Всегда могу найти общий язык с любым 
ребенком.  

Люблю читать детские книжки детям. И , конечно, разучивать песенки и стихи .  

У меня нет проблем со здоровьем, нет семейных проблем. Дети у меня уже 
взрослые и совсем самостоятельные.  
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Трудовую деятельность начинала с помощника воспитателя в детском саду.  

Умею вкусно и разнообразно готовить. При необходимости готовлю диетические 
блюда.  

С лёгкостью соглашусь оказать помощь маме в работе по дому - уборка, старка, 
глажка.  

Рост 165 см, размер одежды 48-50. 

Возраст детей, с которым 
готов(a) работать 

 Новорожденный (0-1 года) 

 Малыши (1-3 лет) 

 Дошкольники (4-6 лет) 

Проживание  Готов жить на территории работодателя 

Образование 

 - 2003 Среднее специальное. Экономический, Бухгалтер, , Оскольский политехнический 
колледж, 

 - 2005 Среднее специальное. Финансы и кредит, Бухгалтер, , Оскольский 
политехнический колледж, 

 

Опыт работы 

Сентябрь 2022 - по настоящее время 

Россия, Москва 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: С рождения Девочка 

Семья 

Обязанности Уход за ребёнком: гигиенические процедуры, ввод прикорма, выстраивание 
режима, развитие согласно возрастным особенностям. Прогулки, подвижные 
игры. Уход за детским гардеробом. Развитие по программе "Школа семи 
гномов". 

 

Август 2021 - Февраль 2022 

Россия, Москва 

Няня для одного ребёнка: 2 года Девочка 

Семья 

Обязанности Полный уход за ребёнком, кормление, гигиена, соблюдение режима дня. 
Развитие по возрасту, организация досуга. 

Приготовление пищи для семьи. 

Уход за детскими вещами, игрушками, комнатой. 

Выполнение мелких хозяйственных поручений (аптека, магазин). 

Причина ухода Временный контракт 
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Июнь 2018 - Август 2021 

Россия, Москва 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: 1 год Мальчик 

Cемья 

Обязанности Полный уход за ребёнком: гигиена, выстраивание режима, кормление, 
прогулки, развитие. 

Активные подвижные игры - беговелы, самокаты. 

Оказание хозяйственно - бытовой помощи маме. 

Причина ухода Ребенок пошёл в детский сад 

 

Август 2016 - Май 2018 

Россия, Москва 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: 1 месяц Девочка 

Семья 

Обязанности Уход за ребёнком: гигиенические процедуры, ввод прикорма, выстраивание 
режима, развитие согласно возрастным особенностям. Прогулки, подвижные 
игры. Уход за детским гардеробом 

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Август 2015 - Июль 2016 

Россия, Москва 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: 5 месяцев Девочка 

Семья 

Обязанности Уход за ребёнком: гигиена, кормление, введение прикорма, стерилизация 
посуды. Игры, развитие по возрасту, прогулки.  

Уход за детскими игрушками, комнатой.  

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Апрель 2013 - Август 2015 

Россия, Москва 

Няня для одного ребёнка: 1 год 10 месяцев Девочка 

Семья 

Обязанности Полный уход за ребёнком: кормление, гигиена, соблюдение режимов дня. 
Развитие по возрасту и организация досуга. Подготовка к детскому саду. 
Оказание помощи по бытовым вопросам. 
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Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Апрель 2012 - Март 2013 

Россия, Москва 

Няня для 2 детей: 2.5 года Мальчик и С рождения Мальчик 

Семья 

Обязанности Помощь родителям в уходе и развитии детей. 

Помощь маме в ведении домашних дел: уборка, глажка, приготовление еды. 

С рождением второго ребёнка - полный функционал грудничковой няни. 

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, активность, позитивность, 
квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, покладистость, 
жизнерадостность 

Ключевые навыки Методы управления поведением. Положительный образец для подражания. 
Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать  
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной 
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные 
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы с 
новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в русской 
семье. Высококлассный семейный опыт. Опыт круглосуточной работы 

Русский Родной 

Армянский Свободное владение 
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Другие рекомендации доступны по запросу 
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