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Ольга
Семейный врач

Персональная информация

Дата рождения 1978

Знак зодиака Водолей

Гражданство Российская Федерация

Семейное положение, дети Замужем, сын, 17 лет

Место рождения Россия, Москва

Местоположение Россия, Москва

Ближайшая станция метро Динамо

Водительские права Да

Есть автомобиль Да

О себе Есть опыт работы персональным врачом в течение 6 лет (возраст пациентов: 42,
45,82,64, 12, и 1 год). Ведение индивидуальных паспортов здоровья, при
необходимости договор и прямые контакты с ЛПУ и сопровождение на
госпитализации в Москве и за рубежом. Маршрутизация при экстренных
состояниях.
А также навыки:

Управленческие: Операционное руководство, подбор и координация персонала,
организация работы медицинской службы, контроль качества и безопасности
медицинской деятельности, управление бизнес-процессами.

Медицинские: Терапия, нефрология, гериатрия, превентивная медицина,
семейная медицина, работа с VIP-клиентами.

Научно-образовательные: Разработка медицинских продуктов и методик,
проведение лекций и семинаров, клинические исследования, написание научных
статей.

Личные: Высокие коммуникативные навыки, клиентоориентированность, знание
этикета и основ делового общения, тайм-менеджмент, работа в команде.

Языки: Русский (родной), Английский (B2, Intermediate — уровень, достаточный
для консультаций и профессионального общения).

Проживание Не готова жить на территории работодателя
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Образование

2019 Кандидат наук
Российская медицинская академия последипломного образования, Москва
Проф переподготовка Гериатрия, Гериатр
2007 Кандидат наук
Северо-Осетинская государственная медицинская академия, Владикавказ
Интернатура Терапия, Терапия
2002 Кандидат наук
РМАПО на базе ГКБ им. С.П.Боткина
Аспирантура нефрология и гемодиализ, к.м.н
1999 Кандидат наук
Российская медицинская академия последипломного образования, Москва
Ординатура Нефрология и гемодиализ , врач - нефролог
1997 Кандидат наук
Российская Государственная Медицинская Академия лечебный, врач общего
профиля

Повышение квалификации, курсы
2006 Сертификационные курсы по нефрологии Клиника им Е.М.Тареева, врач
высшей категории
2005 Сертификационные курсы по организации здравоохранения ММА им
С.М.Сеченова Тесты, экзамены
2009 Тесты по специальности ММА им Пирогова, с отличием

Опыт работы

2019–2025. Москва. Личный семейный врач (private family physician) для семьи
из 9 человек (включая руководителя крупной компании). Причина ухода:
переезд семьи на ПМЖ вШвейцарию

Полное медицинское сопровождение 24/7: организация профилактики, лечения и
реабилитации, составление персональных планов диагностики и лечения,
контроль соблюдения режима приёма препаратов.

Организация визитов к профильным специалистам, подбор клиник в РФ и за
рубежом.

Круглосуточная доступность, выезды на дом, сопровождение в поездках по России
и за рубеж.

Взаимодействие с ведущими клиниками (Москва, Европа, Израиль), подбор
лучших специалистов.

Ведение всей медицинской документации, анализ результатов исследований,
формирование второго мнения, коммуникация с врачами, контроль приёма
препаратов, интерпретация анализов
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Январь 2024 — настоящее время АО «Врач на дом». Москва. Врач гериатр, врач
терапевт, семейный врач, нефролог, IV терапевт

Осуществляла полное медицинское сопровождение VIP-клиентов, включая
составление персональных планов диагностики и лечения
Комплексный подход к ведению пациента, соответствующий стандартам
премиального сервиса

Январь 2023 — настоящее время . Москва. ОАО МЕДИЦИНА. Врач
Нефролог

Вела пациентов с нефрологической патологией молодого и преклонного возраста с
комплексной патологией (сердечно-сосудистые заболевания, сахарный диабет 2
типа, болезнь Альцгеймера), что напрямую соотносится с принципами
превентивной и холистической медицины.
Разрабатывала индивидуальные планы лечения и оздоровления.

Июнь 2019 — Январь 2023. ГБУЗ ГКБ 7 им.С.С.Юдина ДЗМ. Врач-гериатр

Организовывала долговременную медико-социальную и психологическую помощь
пациентам пожилого возраста.
Повышала качество жизни пациентов с хроническими заболеваниями, используя
комплексный превентивный подход

Июнь 2014 — Июнь 2019. Западная фармацевтическая компания «СЕРВЬЕ».
Лектор, медицинский консультант

Разрабатывала и проводила образовательные программы (лекции, вебинары) для
врачей. Провела курс обучающих лекций и вебинаров для врачей кардиологов и
терапевтов с целью повышения экспертизы в лечении ИБС, стабильной
стенокардии, Артериальной Гипертензии и дислипидеми.
Бизнес проект: «Проведение тематических семинаров, лекций для сотрудников» и
«Разработка медицинских продуктов».

Август 2003 —Май 2014. Городской эндокринологический диспансер. Врач-
терапевт; врач нефролог

Управленческий опыт (более 10 лет): Руководила развитием нового отделения «с
нуля»: комплектация, подбор и управление персоналом, планирование и контроль
работы.
Организационная деятельность: Организация внутреннего контроля качества,
ведение учетной и статистической документации, планирование и оценка работы
отделения.

Сентябрь 2000 — Июль 2005. Кафедра нефрологии и гемодиализа РМАПО на
базе ГКБ им С.П.Боткина, отд нефрологии. Ассистент кафедры

Работала на кафедре нефрологии и гемодиализа РМАПО г.Москвы ассистентом
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кафедры. Сфера моих научных интересов находилась в области фармакокинетики,
гематологии, нефрологии и терапии. В 2002 году защитила диссертацию на
соискание ученой степени кандидата медицинских наук. Тема диссертации:
"Применение эритропоэтина у больных на постоянном амбулаторном
перитонеальном диализе: фармакокинетика, влияние на эритропоэз и
перитонеальный транспорт"

В период с 2000г опубликовала ряд научных работ в российских и иностранных
специализированных научных изданиях, посвященных лечению больных с ХПН.
Также вела педагогическую деятельность и читала курс лекции по лечению
анемии у больных, находящихся на гемодиализе для врачей, посещавших курсы
повышения квалификации и сертификационные курсы, которые проходили на
кафедре.

С 1999г по 2002г принимала участие в клинических исследованиях в области
гематологии и нефрологии (включая крупное международное исследование по
применению эритропоэтина). Тесно взаимодействовала с лидерами мнений в
области нефрологии, кардиологии и терапии.

В процессе работы в отделении нефрологии, гемодиализа и терапии приобрела
широкий опыт лечения пациентов с патологиями почек и сердечно-сосудистой
системы, сочетая теоретические знания с ежедневной практикой клинициста.

Здоровье

Курите Нет

Эпилептик Нет

Диабетик Нет

Дальтоник Нет

Дислексик Нет

Вегетарианец Нет

Проходили ли вы
медицинский осмотр в
течение последних 6
месяцев?

Да

Аллергии Нет

Дополнительная информация

Русский Родной

Английский B2 - Выше среднего

Личные качества Ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность,
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость,
покладистость, жизнерадостность

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Опыт работы в
русской семье. Высококлассный семейный опыт. Опыт круглосуточной работы.
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Организаторские навыки Проведение презентаций Навыки презентации
Научные исследования Водительское удостоверение категории B
Организация конференций Научная деятельность Медицинская документация

Готовы ли вы пройти
полиграф, если этого требует
работодатель?

Да

ID 32608

Другие рекомендации доступны по запросу
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