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Александр
Семейный врач

Персональная информация

Дата рождения 1986

Знак зодиака Лев

Гражданство Российская Федерация

Семейное положение, дети Женат, детей нет

Место рождения Россия, Юрьевец

Местоположение Россия, Иваново

Водительские права Да

Есть автомобиль Да

О себе Работа в качестве семейного врача - владельца крупной федеральной компании и
членов его семьи (взрослые, дети, пожилые родители): решение текущих проблем
со здоровьем; мониторинг состояния здоровья, составление долгосрочных
программ профилактики и превенции, включая организацию здорового питания с
помощью диетологов, подходящий режим физических упражнений и спорта
(тренеры, врачи ЛФК и реабилитологи), прием лекарств, БАДов,
витаминов( нутрициолог); организация регулярных чекапов на базе клиник
premium уровня, сопровождение при необходимости; подбор топовых врачей-
специалистов в Москве и за рубежом (Израиль, Германия).

Организация прохождения ежегодных лечебных программ в клиниках
оздоровления и санаториях в России и за рубежом.

Непрерывное изучение лучших мировых медицинских практик.

Медицинское сопровождение топ менеджмента компании.

Проживание Готов жить на территории работодателя

Образование

2011. Ивановская государственная медицинская академия им. А.С. Бубнова,
Иваново (Ивановская область) Лечебный, Терапия

Опыт работы

Август 2021 — Февраль 2025 Семейный врач. Город Томск. Семья Владельца
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компании Сибагро. Причина ухода: переезд семьи.

Работа в качестве семейного врача владельца крупной федеральной компании и
членов его семьи(взрослые, дети, пожилые родители): решение текущих проблем
со здоровьем; мониторинг состояния здоровья, составление долгосрочных
программ профилактики и превенции, включая организацию здорового питания с
помощью диетологов, подходящий режим физических упражнений и
спорта(тренеры, врачи ЛФК и реабилитологи), прием лекарств, БАДов,
витаминов( нутрициолог); организация регулярных чекапов на базе клиник
premium уровня, сопровождение при необходимости; подбор топовых врачей-
специалистов в Москве и за рубежом( Израиль, Германия);
Организация прохождения ежегодных лечебных программ в клиниках
оздоровления и санаториях в России и за рубежом.
Непрерывное изучение лучших мировых медицинских практик.
Медицинское сопровождение топ менеджмента компании.

Июнь 2019 — Сентябрь 2021. Mriya Resort & SPA. Ялта. Врач превентивной
медицины

Работа в клинике премиум класса Mryia Resort в качестве врача терапевта и
исполняющего обязанности заведующего отделением терапии и превентивной
медицины:
Контроль качества оказания медицинской помощи
Приём VIP пациентов
Изучение и применение на практике новейших достижений превентивной
медицины
Подбор и составление индивидуальных лечебно-оздоровительных программ и
чекапов для гостей
Сопровождение и консультирование гостя в течение всего его срока пребывания в
клинике
Проведение тематических семинаров на тему долголетия и превентивной
медицины

Январь 2015 — Август 2018. ЕВРОПЕЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР. Москва. Врач
терапевт, врач общей практики

Амбулаторный приём пациентов по профилю, общая практика и терапия, в том
числе англоговорящих пациентов
Работа в терапевтическом стационаре

Сентябрь 2010 — Декабрь 2013. ОБУЗ Кинешемская ЦРБ. Врач скорой и
неотложной помощи

Работа в качестве врача неотложной/скорой помощи в составе мобильной
бригады: оказание экстренной и неотложной медицинской помощи;
транспортировка в стационар

Здоровье
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Курите Нет

Эпилептик Нет

Диабетик Нет

Дальтоник Нет

Дислексик Нет

Вегетарианец Нет

Проходили ли вы
медицинский осмотр в
течение последних 6
месяцев?

Да

Аллергии Нет

Дополнительная информация

Личные качества Ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность,
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость,
покладистость, жизнерадостность

Ключевые навыки Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы в русской
семье. Высококлассный семейный опыт. Мультипрофессиональный опыт работы.
Опыт круглосуточной работы

Неотложная помощь Гастроэнтерология Кардиология Подбор клиник за рубежом
Поиск и подбор врачей специалистов Организация медицинской помощи
Медицинская профилактика Организация чекапов Active Longevity Anti age
Семейная медицина Биохакинг Превентивная медицина Подбор БАДов
Медицинская документация Телемедицина

Готовы ли вы пройти
полиграф, если этого требует
работодатель?

Да

Английский C2 - Свободное владение

Русский Родной
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Другие рекомендации доступны по запросу

file:///C:/CF063DE1/englishnanny.org
file:///C:/CF063DE1/englishnanny.ru

