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Усачева
Няня, Гувернантка/Гувернер

Видеопрезентация ↓

https://englishnanny.org/~jl6qW

Персональная информация

Дата рождения 1977

Знак зодиака Дева

Гражданство  Российская Федерация

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (Сын 1996г.р Дочь 2004 Сын 2006)

Место рождения Россия, Киселёвск

Местоположение Россия, Санкт-Петербург

Водительские права Да

Есть автомобиль Нет

Хобби  Путешествия, слушание аудиокниг, нейрографика, самообразование,
фотография, движение

О себе Высокий уровень профессиональных компетенций. Стаж работы по профилю
более 10 лет. Высшее образование в области специальной дошкольной педагогики
и психологии. Первое образование по профилю «Учитель начальных классов с
дополнительной подготовкой в области коррекционно-развивающего обучения».
Прохождение дополнительного обучения по направлению Тьюторское
сопровождение образовательного процесса.

Высокий уровень показателей по подготовке детей. Высокий уровень эмпатии.

Опыт работы с детьми, имеющими особенности развития. Опыт комплексной
работы с детьми, попавшими в тяжелую жизненную ситуацию. Опыт работы с
аудиториями около 30 человек.

Навыки самостоятельного написания и адаптации готовых программ для детей от
2-х до 6 лет.

Регулярно публикую собственные работы
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Возраст детей, с которым
готов(a) работать

 Малыши (1-3 лет)

 Дошкольники (4-6 лет)

 Младшая школа (7-10 лет)

 Школьники (10+ лет)

Проживание  Готов жить на территории работодателя

Образование

- Основное образование
2013 Кузбасская государственная педагогическая академия, г. Новокузнецк
Факультет Дошкольной и коррекционной педагогики и психологии, Специальная
дошкольная педагогика и психология
2009 Киселевский педагогический колледж Школьное отделение, Учитель
начальных классов с дополнительной подготовкой в области коррекционно-
развивающего обучения Повышение квалификации, курсы
2021 Нормативно-правовая основа деятельности педагога ДОО Международная
педагогическая академия дошкольного образования, г. Москва
2020 Педагогика и методика дошкольного образования с дополнительной
подготовкой в области тьюторства и гувернёрства Федеральный Институт
Повышения квалификации и Переподготовки, г. Москва Присвоена квалификация
«Воспитатель детей дошкольного возраста»
2018 Тьюторское сопровождение образовательного процесса Столичный учебный
центр, г. Москва 2017 Менеджмент в образовании. Профессионал, г. Москва
2016 Современное образовательное учреждение (дошкольное образование)
Педагогический университет "Первое сентября", г. Москва
2016 Оказание первой медицинской помощи. Региональный центр подготовки
персонала "Тетраком"

Опыт работы

Май - ноябрь 2025 года работала в русско-американской семье в Москве.
Двойняшки мальчики 3.5 года и девочка 6 лет. Причина ухода - не одобрили визу
США для работы на территории работодателя.

Обязанности:
Сопровождение в поездках (Грузия, Кипр), сопровождение детей на даче в
Тверской области, соблюдение режимных моментов, приготовление еды, уход за
гардеробом, также полный пансион детей с августа по ноябрь в отсутствие
родителей, при частичной помощи бабушки

Январь 2024 по Апрель 2025. Многодетная московская семья (Новорижское шоссе)
Дети – мальчик 2 мес. (своя няня) мальчик 8 л., девочка 10 л., девочка 11 л. Режим
работы – вахта 14/14 (с 6.30/8.00 до 22/23.00). Причина поиска работы: переход на
график 5/1, 6/1

Обязанности:
Помощь с выполнением домашних заданий и проектов (Wunderpark school), сборы
в школу, соблюдение режима дня, частичное приготовление еды (в основном
готовит мама), в каникулы – сопровождение и соблюдение режима дня,
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сопровождение за границу. Сон вместе с детьми (в соседней комнате).
Соблюдение рекомендаций мамы и доктора в случае заболеваний. Поддержание
порядка в гардеробе (есть домработница), поддержание чистоты в комнатах

Июль 2022 – июнь 2024 – московская семья (м. Бауманская)
Дети – двойняшки (мальчик и девочка 4 г.3 мес. с расстройством аутистического
спектра). Режим работы – лето на даче 14\14 (иногда 21, 30 дней), в городе вахта
14/14 (с 09/10.00 до 20/21.00)

Обязанности:
Сопровождение в летний период на дачу в Подмосковье, соблюдение режима
дня, кормление, взаимодействие с неговорящими детьми, работа с карточками
Пекс, жестами, прогулки на свежем воздухе в любую погоду, работа с
нежелательным поведением, соблюдение рекомендаций врача в период
болезней, соблюдение рекомендаций куратора и терапистов АВА, частичная
помощь маме по хозяйству, покупка продуктов, игрушек и пособий

Февраль 2023 – июль 2023 – многодетная семья (Рублевское шоссе)
Дети – девочка 12 лет, девочка 10 лет, девочка 9 лет, девочка 6 лет, девочка 2 года
(своя няня). Режим работы – вахта (длительность по договоренности от 5 до 20
дней) с 7.00 до 21.00 (с ночными дежурствами около комнат девочек)

Обязанности:
Соблюдение режима дня, кормление, сервировка стола, сборы в школу, помощь с
домашними заданиями (Гимназия Примакова), уход за vip-гардеробом 5 девочек
(стирка, глажка, сортировка, сбор чемоданов в поездки 5-10 раз в год). В выходные
и каникулы – досуг, творческая деятельность, культурные мероприятия, выезды на
дачу в Тверскую область

Сентябрь 2022-январь 2023. Работала в многодетной семье от агентства «English
Nanny». Санкт-Петербург. Няня- воспитатель, гувернантка, грудничковая няня.
Вахта.
Дети: Возраст на начало работы: Девочка - 2 месяца, Девочка - 2 года, Девочка - 4
года, Девочка - 8 лет
Причина ухода: переезд семьи и изменение условий работы

Обязанности:
Помощь маме с детьми
Соблюдение режима дня, гигиенические процедуры
Утром - игровая деятельность с младшими девочками, вечером - помощь с

уроками школьнице
Игры и занятия

Август 2022. Сопровождение семьи с двумя детьми 4,5 лет с РАС (Расстройство
аутистического спектра) на даче в Московской обл., Ярославское ш.
По обязанностям: полный уход за детьми, пока мама работает удаленно (весь
день на улице, игры, кормление, отработка коммуникации с помощью жестов и
карточек peks)
Та же семья. С сентября по настоящее время – г. Москва, м. Бауманская - работа
тьютором.
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Сопровождение в специализированные центры, уход и развитие в период работы
мамы, организация питания, прогулки, игровая деятельность, содействие
логопеду, куратору и АВА- терапевту по развитию коммуникативных навыков

Декабрь 2017 — настоящее время. Проектное сотрудничество с различными
организациями в области работы с детьми. Тьютор. Куратор. Воспитатель

Основные проекты:

Центр семейного образования "Гусенок", куратор Предшколы

• Детский сад премиального сегмента. Локация – Новая Рига
• Работа с воспитанниками и их родителями (23 ребенка, возраст 5-6 лет).
Исполнение режимных и образовательных программ и процедур
• Содействие и поддержка педагогического состава в течение всего периода
работы с детьми
• Привитие культуры пищевого поведения, контроль за питанием (дети с
аллергией и ограничениями, безглютеновая диета, безмолочная диета)
• Проработка основных навыков этикета и коммуникации
• Подготовка к выступлению на площадках в театральных постановках (в том
числе, Театральный центр на Страстном бульваре)
• Индивидуальная работа с воспитанниками. Мониторинг психо-эмоционального
состояния. Оперативное выявление и проработка негативных состояний
• Привитие санитарно-гигиенических навыков, культурного поведения
• Организация и проведение прогулок, экскурсий, оказание помощи в
организации самоуправления в классном коллективе и ежедневном дежурстве
детей

Классический пансион МГУ имени М.В. Ломоносова, Тьютор

• Попечение и круглосуточный контроль воспитанников вверенного класса во
время нахождения в пансионе (1 класс, 14 человек, в том числе дети с ОВЗ)
• Административный контроль. Контроль дисциплины, поведения учащихся,
посещаемости, подготовки домашних заданий
• Организация и проведение внеурочной учебной и воспитательной работы,
досуговых мероприятий
• Методическое обеспечение и поддержка образовательных программ.
Подготовка к выступлению на площадках (в том числе, на сцене Крокус-сити Холл,
в банкетном зале Триумф Эвент Холл на Кутузовском проспекте, сцена ОЦ
Ватутинки в Новой Москве)
• Индивидуальная работа с воспитанниками. Мониторинг психо-эмоционального
состояния. Оперативное выявление и проработка негативных состояний
• Формирование у воспитанников нравственных качеств. Привитие санитарно-
гигиенических навыков, культурного поведения
• Реализация мероприятий по профилактике отклоняющегося поведения, вредных
привычек
• Организация и проведение прогулок, экскурсий, оказание помощи в
организации самоуправления в классном коллективе и ежедневном дежурстве
детей
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ГАУК "МОСГОРТУР", воспитатель

• Исполнение обязанностей воспитателя в детском оздоровительном лагере в
каникулярный период (зима/лето)
• Полноценное сопровождение и обеспечение детей-сирот и детей, оставшихся
без попечения родителей
• Проведение целенаправленной работы по профилактике правонарушений среди
детей и подростков • Подготовка к участию в массовых, спортивно-
оздоровительных мероприятиях лагеря
• Исполнение обязанностей ночной няни

Апрель 2020. Красногорский район КП Новинки. Временная, частичная занятость
на 5-10 часов. Девочка 1,2 г., мальчик 2,5 г. Причина ухода - переход в семью с
постоянной занятостью

Обязанности:
Уход, прогулки, развивающие занятия, купание, укладывание на ночной сон

Май 2020 - сентябрь 2021 КП Миллениум парк. Гувернантка. Девочка 3, 5 г.,
девочка 5, 5 лет. Причина ухода: личные обстоятельства

Обязанности:
Полный уход от подъёма с 07.00 до сна в 22.00
Подготовка к школе, развивающие занятия, чтение
Стирка, глажка детского белья
Приготовление завтрака детям (каши), смузи, омлеты
Сопровождение на секции (плавание, ролики, гимнастика, онлайн по

каллиграфии, развитию речи)
Сопровождение на светских мероприятия (3-5 в месяц)

Октябрь 2018 - март 2020 Красногорский район, СНТ Ветеран. Няня на частичную
занятость сб, вс с 09.00 до 19.00. Мальчик 3,5 г., девочка 5,5 лет. Причина ухода -
начало пандемии в марте 2020 года

Обязанности:
Уход, сопровождение на секции (гимнастика, плавание), сопровождение за

границу (Греция, август 19 г. 20 дней), сопровождение на светских мероприятиях
Из дополнительных поручений: глажка белья для семьи в период сон. часа

ребенка

Октябрь 2014 — Декабрь 2017 "Маленький гений" Центр раннего
детского развития. Педагог раннего развития детей. Методист

• Ведение развивающих занятий в соответствии с программой детского
клуба. Обучение детей дошкольного возраста (от года)

file:///C:/CF063DE1/englishnanny.org
file:///C:/CF063DE1/englishnanny.ru


NANNIES & GOVERNORS / HOUSEHOLDS & CHEFS / TUTORS & COACHES

englishnanny.org / englishnanny.ru

+971 55 503 3106 / +44 20 3514 9699 / +7 (495) 543-76-55
DUBAI OFFICE LONDON OFFICE МОСКОВСКИЙ ОФИС

• Подготовка материалов к занятиям. Полноценное методическое
обеспечение

• Проведение занятий, направленных на социализацию детей раннего
возраста, развитие речи, счета, творческих способностей и креативности

• Обучение азбуке, счету, конструированию, креативности

• Подготовка и сопровождение детей в период участия во всероссийских и
международных конкурсах и викторинах

Август 2012 — Декабрь 2017. МБДОУ 41. Воспитатель детей дошкольного возраста

• Планирование и организация учебно-воспитательной деятельности,
способствующей разностороннему развитию детей
• Планирование воспитательно-образовательного процесса. Оценка уровня
вовлеченности и подготовки детей
• Подготовка детей для социализации и мягкой адаптации к школе. Знакомство с
учебным процессом
• Ежедневное проведение занятий по 10 различным направлениям (развитие
речи, окружающий мир, формирование элементарных математических
представлений, экология, рисование, лепка, конструирование, аппликация,
экономика, ОБЖ) в группе по 25-35 воспитанников

Здоровье

Курите Нет

Эпилептик Нет

Диабетик Нет

Дальтоник Нет

Дислексик Нет

Вегетарианец Нет

Проходили ли вы
медицинский осмотр в
течение последних 6
месяцев?

Нет

Аллергии Нет

Дополнительная информация

Личные качества Ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность,
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость,
покладистость, жизнерадостность

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Методы
управления поведением. Положительный образец для подражания. Способность
быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать под давлением
или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной инициативе, брать на
себя дополнительную ответственность. Отличные коммуникативные и
человеческие навыки на всех уровнях. Опыт подготовки к экзаменам. Опыт работы
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с новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы с детьми с
особыми нуждами. Опыт работы в русской семье. Высококлассный семейный
опыт. Опыт круглосуточной работы.
Эффективность:
80% воспитанников имеют высокий уровень развития
85% детей умеют читать
95% положительных отзывов от семей воспитанников
100% детей являются участниками различных конкурсов на региональном и
всероссийском уровнях

Русский Родной

ID 13243

Другие рекомендации доступны по запросу
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