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Персональная информация 

Дата рождения  1983 

Знак зодиака Близнецы 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети 

Место рождения Россия, Санкт-Петербург 

Местоположение Россия, Санкт-Петербург 

Водительские права Да 

Комментарий к водительским 
правам 

Категория В 

Водительские права (страны)  Российская Федерация 

Есть автомобиль Да 

Интересы  Правильное питание 

О себе Добрый день! Я Алина, приятно познакомиться)  

 Работаю в сфере образования более 10 лет. Умею найти подход к ребенку. 
Обучаю детей с СДВГ. Проводила дошкольное  

обучение в садиках. Занималась репетиторством. Организовала совместно с двумя 
партнёрами семейную школу "Диалог".  

Работаю по настоящее время. Обучаюсь на детского нейропсихолога. Готова 
переехать жить и работать в другую страну со своей дочкой, рассматриваю все 
варианты. 

Образование 

2006 - 2012 Факультет: Экономический Специальность: Экономика и управление на 
предприятии в торговле, общественном питании., Санкт-Петербургский 
государственный торгово-экономический университет, Россия, Санкт-Петербург 
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2006 - 2012 Факультет: Экономический Специальность: Экономика и управление на 
предприятии в торговле, общественном питании., Санкт-Петербургский 
государственный торгово-экономический университет, Россия, Санкт-Петербург 

2018 - 2019 Факультет: Педагогики Специальность: Учитель начальных классов, Московская 
академия профессиональных компетенций, Россия, Москва 

2018 - 2019 Факультет: Педагогики Специальность: Системно деятельный подход в реализации 
ФГОС начального образования в рамках УМК. Русская классическая школа, 
Всероссийский государственный университет юстиции РПА Минюста России, 
Россия, Москва 

2022 - 2023 Факультет: Педагогики Специальность: Технологии взаимодействия с детьми и 
подростками с трудностями в обучении и развитии, Педагогический университет 
Первое сентября, Россия, Москва 

2024 - 2025 Факультет: Психолого-педагогический Специальность: Специалист по 
нейропсихологической диагностике и коррекции в детском возрасте, 
Национальная академия дополнительного профессионального образования, 
Россия, Москва 

2024 - 2025 Факультет: Психолого-педагогический Специальность: Специалист по 
нейропсихологической диагностике и коррекции в детском возрасте, 
Национальная академия дополнительного профессионального образования, 
Россия, Москва 

 

Опыт работы 

2020 - по настоящее время 

Россия, Санкт-Петербург 

Репетитор, Преподаватель 

Педагог в школе «Диалог» 

Обязанности Веду занятия по подготовке детей к школе. Веду классное руководство. Обучаю 
детей 2 класса. 

Провожу уроки каллиграфии и коррекции почерка для пятиклассников 

 

В работе использую индивидуальный подход к каждому ребенку. Это помогает 
детям проявить 

свои лучшие качества. Каждый день в классе провожу нейропсихологические 
разминки. Работаем 

в классе не за партами, а за конторками. Занимаюсь с детьми с СДВГ. Уроки 
проходят в 

дружественной обстановке 

 

2015 - 2020 

Россия, Санкт-Петербург 

Репетитор дошкольного образования 
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Репетитор 

Обязанности 1. Разработка учебного плана: Создание и адаптация программы обучения, 
которая включает в себя навыки письма, счета и другие необходимые для 
школьного обучения. 

 

2. Обучение письму: Преподавание основ письма, включая правильное 
написание букв, формирование слов и предложений, а также развитие навыков 
каллиграфии. 

 

3. Обучение счету: Обучение детей основам математики, включая счет до 10, 
простые арифметические операции (сложение и вычитание) и понимание 
чисел. 

 

4. Развитие мелкой моторики: Проведение занятий, направленных на развитие 
моторики рук через рисование, лепку и другие виды деятельности, что 
способствует улучшению навыков письма. 

 

5. Создание увлекательной учебной среды: Формирование позитивной и 
поддерживающей атмосферы в классе, где дети чувствуют себя комфортно и 
мотивированно. 

 

6. Индивидуальный подход к каждому ребенку: Учет индивидуальных 
особенностей и потребностей каждого ученика для более эффективного 
обучения. 

 

7. Оценка прогресса: Регулярное отслеживание успехов детей в обучении 
письму и счету, предоставление обратной связи и коррекция методов обучения 
при необходимости. 

 

8. Работа с родителями: Взаимодействие с родителями, информирование их о 
прогрессе детей и предоставление рекомендаций по поддержке обучения 
дома. 

 

9. Организация игровых и творческих занятий: Использование игр и творческих 
заданий для повышения интереса детей к обучению и развитию необходимых 
навыков. 

 

10. Подготовка к школьной жизни: Помощь детям в адаптации к школьной 
жизни, включая развитие социальных навыков, умения работать в группе и 
следовать правилам. 

Причина ухода Стала вести подготовку в школе.  

 

2017 - 2019 

Россия, Санкт-Петербург 

Воспитатель в садике 
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Воспитатель в садике 

Обязанности Помощь при переодевании, кормление, проведение развивающих игр, занятия 
аппликацией, вырезание, раскрашивание, работа с пластилином и красками, 
укладывание на дневной сон, помощь с туалетом и гигиеной, создание 
причёсок, прогулки, изучение букв, подготовка к школе 

Причина ухода Желание работать в школе 

 

2013 - 2017 

Россия, Санкт-Петербург 

Няня для одного ребёнка: 1 год Мальчик 

Приходящая няня 2-3 раза в неделю (мальчик 1 год) 

Обязанности Уход за детьми: Обеспечение безопасной и комфортной среды для детей, 
включая помощь в личной гигиене, одевании и кормлении. 

 

Организация досуга: Планирование и проведение развлекательных и 
образовательных мероприятий, игр и занятий для детей разного возраста. 

 

Поддержка режима дня: Помощь в соблюдении распорядка дня, включая 
время пробуждения, питания, игр и сна. 

 

Помощь с домашними заданиями: Сопровождение детей в учебном процессе, 
помощь с выполнением домашних заданий и подготовка к занятиям. 

 

Контроль за здоровьем: Наблюдение за состоянием здоровья детей, оказание 
первой помощи при необходимости и информирование родителей о любых 
проблемах. 

 

Коммуникация с родителями: Регулярное информирование родителей о 
поведении и успехах детей, обсуждение любых вопросов или проблем. 

 

Уборка и организация пространства: Поддержание порядка в детских комнатах 
и игровых зонах, помощь в организации игрушек и учебных материалов. 

 

Безопасность детей: Обеспечение безопасности детей как дома, так и на 
прогулках, соблюдение правил дорожного движения и других мер 
предосторожности. 

 

Эмоциональная поддержка: Создание доверительной атмосферы, поддержка 
детей в их эмоциональных потребностях, решение конфликтов между ними и 
развитие навыков общения. 

Причина ухода Ребенок повзрослел 
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Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность, жизнерадостность 

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Положительный 
образец для подражания. Способность быстро адаптироваться к любым 
ситуациям. Способность работать  под давлением или в стрессовых условиях.. 
Умение работать по собственной инициативе, брать на себя дополнительную 
ответственность. Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех 
уровнях. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы с детьми с особыми 
нуждами. Опыт работы в русской семье. Работа с детьми с ОВЗ 

Русский Родной 

Английский A2 - Элементарный 

ID 27051 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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