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Ольга 

  

Няня, Гувернантка 
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Персональная информация 

Дата рождения  1972 

Знак зодиака Водолей 

Гражданство − Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (взрослые дети) 

Место рождения Россия 

Местоположение Россия, Москва 

Ближайшая станция метро − Выхино 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

О себе   

  

Няня с педагогическим и медицинским образованием.  

Владею методикой Монтессори, Домана, кубиками Зайцевой для раннего 
развития и другими методиками.  

Знаю много детских стихов, песенок, потешек, загадок.  

Умею доступно объяснить домашние задания школьникам.  

Навыки массажа для грудничков.  

Умею оказать первую медицинскую помощь. 

 

Образование 

 - 2020 Педагогическое дошкольное образование, Читинский государственный 
педагогический колледж , Воспитатель, Россия, Чита 

 - 2016 Младшая медицинская сестра, "Дальневосточный государственный университет 
путей сообщения" в г.Свободном - факультет среднего профессионального 
образования., , Россия, Чита 
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Опыт работы 

Сентябрь 2023 - Декабрь 2024 

Без проживания. В путешествиях с проживанием в одной комнате с ребёнком в течение 2 
месяцев. 

Няня- воспитатель для одного ребёнка: Девочка 10 лет, Россия, Москва 

Обязанности − Осуществляю полный уход за ребенком о 

− Готовлю еду (супы, каши, омлеты, котлеты, морсы, компоты) и кормлю 7 раз в 
день. 

− Стирка, глажка детского белья (2 раза в неделю), поддержание порядка в 
детской комнате, игрушках. 

−   Провожу ребенку гигиенические процедуры 3 раза в день, закаливание, 
массаж, гимнастика. 

− Приучаю к самообслуживанию (пользование приборами, приучение к горшку, 
самостоятельное переодевание). - Занимаюсь общим развитием ребенка: 
рисование, лепка, аппликация, знакомство с окружающим миром, развитие 
речи, элементарных математических представлений; чтение книг, 
прослушивание классической музыки и детских песен. В сопровождениях в 
путешествиях, проживание в одной комнате . в течение 2 месяцев  

− Достижения: 

− К 2,5 годам ребенок бегло говорит предложениями из 2-5 слов, знает и 
называет цвета, до пяти считает и составляет цифры, собирает крупные пазлы 
с изображением животных, танцует и поёт песенки. 

Причина ухода Работодатели остались зарубежом на пмж 

Сентябрь 2020 - Сентябрь 2023 

без проживания. на каникулах с проживанием вместе с детьми без родителей детей 

Няня- воспитатель для 2 детей: Мальчик 3 года и Мальчик 10 лет, Россия, Москва 

Обязанности − Обязанности: подготовка к школе , мальчик пошел в школе  

− Осуществляла полный уход за детьми мальчика  3 года и 10 лет. Основной 
фокус с младшим  

− Готовила еду (супы, каши, омлеты, котлеты, морсы, компоты, стряпала) и 
кормила 7 раз в день. 

− Стирка, глажка детского белья (2 раза в неделю), поддержание порядка в 
детской комнате, игрушках. Все лето на каникулы с проживанием на даче . 
проживание на даче без родителей  

− Занималась общим развитием ребенка: рисование, лепка, аппликация, 
знакомство с окружающим миром, развитие речи, элементарных 
математических представлений; чтение  книг, прослушивание классической 
музыки и детских песен. Старшему ребёнку помогала с домашнем заданием. 

− Сопровождала детей, на кружки и секции. 
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− Достижения:К 4 годам начал читать по слогам и решать несложные 
математические примеры, к 5 годам в речи преобладают сложные 
предложения, знал и называл все цвета, составлял крупные и мелкие пазлы и 
детали, рассказывал стишки, потешки, сказки, загадывал и отгадывал загадки, 
причинно-следственное мышление развито на уровне 7 лет. 

Причина ухода мальчик пошел  в школу 

Сентябрь 2019 - Август 2020 

Частный детский сад Sun School 

Воспитатель детей дошкольного возраста, Россия, Москва 

Обязанности − Присмотр и уход за воспитанниками, планирование и организация учебной 
деятельности и праздников. Контроль за состоянием здоровья детей, 
выполнение требований СанПин. 

− Развитие детей элементарных математических представлений (форма, цвет, 
предмет), дидактические игры, разучивание стишков, чтение книг; чёткое 
соблюдение режимных моментов, организация и проведение праздников, 
развитие детей в соответствии с возрастом, организация режимных 
моментов. 

− Достижения:Закончила с отличием педагогический колледж. Знание базовых 
программ дошкольного образования по всем видам образовательной 
деятельности; владение современными методиками раннего развития 
ребёнка; знание детской возрастной психологии; любовь к детям, умение 
сочетать требовательность с доброжелательностью; гибкость и открытость в 
общении, умение находить общий язык с детьми в разных ситуациях; умение 
выстраивать положительные взаимоотношения с родителями и коллегами. 

Причина ухода начался ковид. Детский сад закрылся  

Июль 2018 - Август 2019 

МБДОУ детский сад комбинированного вида 

Воспитатель детей дошкольного возраста, Россия, Чита 

Обязанности − Проведение занятий, мероприятий, конкурсов и праздников; заполнение и 
ведение журналов по ГОС, воспитание, обучение и развитие детей, по разным 
видам деятельности; соблюдение режима дня 

Июнь - Июль 2018 

МБДОУ детский сад комбинированного вида 

Младший воспитатель, Россия, Чита 

Обязанности − Обязанности помощника воспитателя. 

Причина ухода повышение 
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Ноябрь 2014 - Май 2016 

Читинская железнодорожная больница 

Младшая медицинская сестра, Россия, Чита 

Обязанности − Навыки массажа для грудничков. 

− Умею оказать первую медицинскую помощь. Достижения: 

− Сдала на отлично курсы- оказание первой медицинской помощи, прошла 
повышение квалификации по дополнительной профессиональной программе: 
Младший медицинский персонал ". 

Июль 2009 - Сентябрь 2014 

Забайкальский детский реабилитационный центр « Багульник» 

Участковый специалист по социальной работе, Россия, Чита 

Обязанности − Наблюдение, воспитание и обучение развитие социальных детей разного 
возраста, от 1,5 до 14 лет; проведение мероприятий, конкурсов и тестов. 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, активность, позитивность, 
опытность, лояльность, терпеливость 

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами.  

Методы управления поведением.  

Положительный образец для подражания.  

Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. 

 Способность работать  под давлением или в стрессовых условиях. 
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Умение работать по собственной инициативе, брать на себя дополнительную 
ответственность.  

Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях.  

Обучаемость  

Организаторские навыки  

Обучение и развитие  

Организация учебного процесса  

Организация мероприятий  

Деловая коммуникация  

Проведение праздников  

Владею методикой Монтессори, Домана, кубиками Зайцевой для раннего 
развития и другими методиками.   

Навыки массажа для грудничков.  

Умение оказать первую медицинскую помощь 

Русский Родной 

ID 25596 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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