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Марина
Няня, Гувернантка, Няня для
новорожденного

Персональная информация

Дата рождения 1985

Знак зодиака Водолей

Гражданство  Российская Федерация

Семейное положение, дети Замужем, есть дети (2 дочери)

Место рождения Казахстан

Местоположение Россия, Москва

Ближайшая станция метро  Водный стадион

Водительские права Да

Есть автомобиль Нет

Виды спорта  Бадминтон

 Велоспорт

 Мероприятия на свежем воздухе

 Катание на коньках

 Катание на лыжах

 Лыжный спорт

 Теннис

Хобби  Лепка

 Живопись и Рисование

 Рукоделие

 Путешествия

 Готовка

Интересы  Искусство

 Выставки и музеи

 Здоровый образ жизни
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 История

 Изучение культур

 Литература

 Знакомство с новыми людьми

 Природа

 Саморазвитие

О себе Коммуникабельность, грамотная речь и отличное чувство юмора помогают мне
эффективно взаимодействовать с любой аудиторией.

Знаю много стихов, песенок, потешек, загадок. Умею доступно объяснить
домашние задания школьникам. Навыки массажа для грудничков, оказание
первой медицинской помощи. Нахожу подход к детям любых возрастов.

Возраст детей, с которым
готов(a) работать

 Малыши (1-3 лет)

 Новорожденный (0-1 года)

Образование

2001 - 2006 Омский государственный университет путей сообщения, Транспортного
строительства, Строительство жд дорог путей и путевое хозяйство, Россия, Омск

Опыт работы

Декабрь 2023 - по настоящее время

Россия, Москва.

Педагог дополнительного образования

Воскресная школа при Никольском Храме

Обязанности Работа в Воскресной школе , при храме в честь Святителя Николая Чудотворца-
Приобщение детей к православной культуре, традициям, христианскому образу
жизни.
- Развитие музыкальной культуры, приобщение к хоровому пению, классической,
духовной и народной музыки.
- Осуществление целенаправленной работы по физическому воспитанию ,
укреплению воли и выносливости .
- Изучении истории, культуры.
- Игры, экскурсии

Октябрь 2024 - по настоящее время

Россия, Москва.

Няня для 2 детей: С рождения Мальчик и 5 лет Мальчик

Работа в многодетной семье (4 детей), частичная занятость
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Обязанности Няня с двумя детьми
Забота о двух мальчиках( грудничок и 5 лет)
Прогулка ,лепка ,рисование ,настольные игры
Сопровождение старшего ребенка на кружки
Встреча репетиторов
Контроль режима дня
Организация приемов пищи( з раза в день)
Поддержание порядка в течение дня
Стирка детский вещей, уборка детской комнаты

Сентябрь 2020 - Апрель 2023

Россия, Москва.

Няня для одного ребёнка: 2.5 года Мальчик

Работа в семье

Обязанности Осуществляла полный уход за ребенком
Приготовление пищи и кормление.
Поддержание ежедневной чистоты в жилом помещении.
Стирка, глажка детского белья, поддержание порядка в детской комнате,
игрушках.
Общее развитие (рисование, чтение книг, пение песен, лепка, аппликация,
развивающие игры).
Обучение ребенка коммуникативным, гигиеническим навыкам.
Отводила и приводила ребенка из детского сада.
Сопровождала ребенка на отдых, в медицинские учреждения, на кружки

Декабрь 2018 - Май 2020

Россия, Москва.

Няня для новорожденного для одного ребёнка: С рождения Мальчик

Работа в семье

Обязанности Ухаживала за ребенком с 0 лет до 4-ех лет.
Полная занятость до 2020 года, далее частичная.
Обеспечивала полный уход за новорожденным ребенком.
Соблюдение режима дня.
Кормление молочными смесями или подготовленным грудным молоком до 2 лет,
помощь в введении прикорма.
Приготовление пищи в соответствии с возрастом ребенка.
Гигиена новорожденного (ежедневное купание, утренние и вечерние процедуры,
закаливание).
Приучение к самообслуживанию (пользоваться столовыми приборами, завязывать
шнурки, самостоятельно переодеваться).
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Поддерживала чистоту в комнате ребенка и на кухне.
Приучение к спорту (утренняя зарядка, спортивные игры на улице - мяч,
бадминтон, самокат, велосипед - летом, лыжи - зимой).
Общее развитие (рисование, развивающие игры, расширение словарного запаса,
информация об окружающем мире).
Сопровождала ребенка на отдыхе, выезд на отдых вместе
с семьей.
В результате к 4 годам ребенок умел бегло говорить предложениями из 7—12
слов.

Причина ухода Семья переехала

Июль 2014 - Октябрь 2018

Россия, Нижний Новгород.

Няня для одного ребёнка: 8 лет Девочка

Работа в семье

Обязанности Осуществляла полный уход за ребенком
Поддержание порядка в детской комнате, игрушках.
Объясняла, как действовать в опасных ситуациях (как позвонить маме и папе,
номера телефонов экстренных служб, правила безопасности в городе и пожарной
безопасности, ПДД.
Общее развитие (рисование, уроки чтения, письма и математики, информация об
окружающем мире).
Этическое и эстетическое воспитание ребенка.
Отводила и приводила ребенка из школы.
Помощь в выполнении уроков.
Посещение с ребёнком выставок, музеев, культурных мероприятий и праздников.
Сопровождение в медицинские учреждения, кружки.

Причина ухода Ребенок вырос

Здоровье

Курите Нет

Эпилептик Нет

Диабетик Нет

Дальтоник Нет

Дислексик Нет

Вегетарианец Нет

Проходили ли вы
медицинский осмотр в
течение последних 6

Да
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месяцев?

Аллергии Нет

Дополнительная информация

Русский Родной

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, позитивность,
квалифицированность, опытность, лояльность, жизнерадостность

Ключевые навыки Положительный образец для подражания. Способность быстро адаптироваться к
любым ситуациям. Способность работать под давлением или в стрессовых
условиях.. Умение работать по собственной инициативе, брать на себя
дополнительную ответственность. Отличные коммуникативные и человеческие
навыки на всех уровнях. Опыт работы с новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года
до 3х лет. Опыт работы в русской семье

Готовы ли вы пройти
полиграф, если этого требует
работодатель?

Да

ID 27656

Другие рекомендации доступны по запросу
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