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Людмила 

  

Няня, Гувернантка 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1972 

Знак зодиака Лев 

Гражданство  Российская Федерация 

 Украина 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (2 взрослых сына) 

Место рождения Россия, Санкт-Петербург 

Местоположение Россия, Москва, Зеленоград, МЦД 3 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Хобби  Живопись и Рисование 

 Рукоделие 

 Путешествия 

 Готовка 

О себе У меня педагогическое образование и неоконченное художественное 
образование. Общий педагогический стаж 30 лет. Работала и в дет саду 
воспитателем и в школе завучем по воспитательной работе и в санатории 
заведущим спортивно-массовых культурных мероприятий, в детских лагерях 
вожатой, в семьях, пребывающих на отдыхе в Крыму и в Московских семьях 
непосредственно в Москве и заграницей (Турция, Дубай, Барселона, Италия). 
Работаю с детьми от 0 и до 6 лет. Имею собственную методику обучения чтению за 
21 день, люблю заниматься с детьми творчеством, интересны не традиционные 
техники живописи, устраиваю уроки кулинарии и кройки и шитья для малышей. 
Комбинирую методики раннего развития Монтессори, Домана, Железновой. 
Знание детской кухни, навыки уборки детских помещений, уход за гардеробом. По 
гороскопу Лев. По характеру добрая, веселая, уравновешанная, трудолюбивая. 
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Образование 

1995 - 2000 Дошкольное воспитание и образование, Крымский государственный 
гуманитурный университет, Россия 

 - 1998 Курс "Школа изобразительного искусства", Московский университет культуры, 

 

 

 

Опыт работы 

Март 2024 - Февраль 2025 

Семья 

Няня для 2 детей: Мальчик 5 месяцев и Девочка 5 месяцев, Россия, Москва 

Обязанности  Полный уход за детьми двойняшками, развитие по возрасту, прогулки, игры, 
приготовление еды, кормление, гигиена, сопровождение  

Причина ухода Семья уехала в другую страну на ПМЖ  

Октябрь 2023 - Январь 2024 

Семья  

Няня для одного ребёнка: Мальчик 1 год 6 месяцев, Германия 

Обязанности  Полный уход за ребенком, прогулки, игры, приготовление еды и кормление, 
гигиена, развитие по возрасту, сопровождение.  

Причина ухода Закончился контракт 

Апрель - Октябрь 2023 

Семья 

Няня для одного ребёнка: Мальчик 4 месяца, Швейцария 

Обязанности  Уход за ребенком 

 Прогулки, игры 

 Сопровождение на время отпуска семьи 

 Уход за детским гардеробом 

 Уборка детской комнаты 

Причина ухода Семья уехала на родину 

Декабрь 2021 - Декабрь 2022 

Семья 

Няня для одного ребёнка: Мальчик 3 года, Россия, Москва 
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Обязанности  Работала в семье по будням с 18 до 22 ч, с пятницы по вечер воскресенья - с 
проживанием 

 Уход за ребенком 

 Развитие по возрасту - игры, творчество, обучение чтению 

 Прогулки 

 Уход за детским гардеробом 

 Уборка детской комнаты 

Причина ухода Семья уехала на длительное время 

Июль 2020 - Декабрь 2021 

Семья 

Няня для 2 детей: Девочка 6 месяцев и Мальчик 3 года, Москва 

Обязанности  Уход за детьми, гигиена, кормление, ввод прикорма, сон 

 Развитие по возрасту - игры, творчество, прогулки 

 Уход за детскими вещами, гардеробом 

 Через некоторое время работы у старшего мальчика выявились особенности 
развития, появилась необходимость искать няню, специализирующуюся на 
детях с аутизмом 

Причина ухода Семья решила нанять няню со спецификой работы с детьми с особенностями 
развития 

Декабрь 2019 - Декабрь 2020 

Семья 

Няня для одного ребёнка: Девочка 5 месяцев, Адлер 

Обязанности  Уход за ребенком: гигиена, ввод прикорма, детская кухня, сон 

 Развитие по возрасту, прогулки 

 Работала с семьей на изоляции на время пандемии 

 Сопровождала в поездках по России, когда это стало возможно 

Январь 2016 - Январь 2019 

Водоканал 

Контролер, Россия 

Обязанности  Работала в другой сфере, т.к. оказывала уход пожилым родителям 

Январь 2014 - Январь 2016 

Семьи 

Няня, Россия 

Обязанности  Дети от грудничкового до школьного возраста 

 Работала с семьями на отдыхе, присматривала за детьми и занималась их 
досугом 
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 Развлечение детей, игры, творчество, прогулки 

 Контроль безопасности пребывания у моря 

 Некоторые семьи приглашали сопровождать в поездки в Турцию, Европу 

Январь 2012 - Январь 2014 

Семья 

Няня для 2 детей: Мальчик 1,5 года и Мальчик 3 года, Москва + Испания 

Обязанности  Основной акцент работы был на мальчика 1,6 года, со старшим мальчиком 
помогала по запросу, у него была своя няня 

 Уход за ребенком 

 Развитие по возрасту, игры, творчество, прогулки 

 Научила ребенка читать в 2 года 6 месяцев по своей методике 

Январь 2010 - Январь 2012 

Детский сад, школа, санатории 

Воспитатель, вожатая, завуч 

Обязанности  Работала с детьми многих возрастов 

 Занималась воспитанием, развлечением детей, развитием 

Январь 2010 - Январь 2012 

Репетитор по подготовке к школе 

Обязанности  Занималась подготовкой дошкольников к школе в свободное от основной 
работы время 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Нет 

Аллергии Нет 

 

Дополнительная информация 
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Личные качества ответственность, пунктуальность, креативность, активность, позитивность, 
квалифицированность, опытность 

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Методы 
управления поведением. Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. 
Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт с 
детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в многодетных семьях, с близнецами 

Русский Родной 

ID 16125 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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