
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Варвара 

Няня/Гувернантка 
 

 
 
 
 

Дата рождения: 06.1969 

Семейное положение: разведена, взрослая дочь 

Гражданство Беларусь и Польша - Постоянный вид на жительство 

Проживание: Минск/Варшава 

Загранпаспорт: да и европейский 

Наличие водительских прав: да, но нет опыта вождения 

Медицинская книжка: при необходимости готова сделать 

Вакцинирована от Ковид 

Вредных привычек: нет 

Аллергии и хронических заболеваний: нет. 

Отношение к животным: хорошее. 

Не судима. Готова при необходимости сделать справку 

Православная, без фанатизма 

Задолженностей по налогам и кредитам: нет 

 

Родилась в русской семье в г. Гомеле 

Получила образование в Минске и в г. Гомеле 

 

Персональная информация 

 



 

 

 
Личные качества: 

ответственная, доброжелательная, позитивная, неконфликтная, уравновешенная  

Увлечения: путешествия, чтение литературы, музеи, театры, йога. 
 
 

 
 

Высшее 

1984-1988 гг. Гомель 

Педагогическое училище. Красный диплом. 

Отделение: педагогическое (начальные классы), специальность: учитель начальных 

классов, воспитатель. 

 

1988-1993 гг  

Педагогический институт: начальные классы. 
 
 

 

2008-2019 гг, Польша-Германия.  

Организация и сопровождения детских групп (от 6-18 лет)    

Творческие концерты, языковые школьный обмен), познавательные. 

 

Опыт работы в семьях: 

Временный контракт до 3 января 2024 г (выезд в Альпы на период праздников) 

Австрия, Вена 

Двое детей 4 года и 9 лет 

Обязанности: уход за детьми, организация досуга, сопровождение. 

 

Временный контракт, на замену основной няни 

май 2023-август 2023, Германия 

Мальчик 2,5 года 

График работы: выходные по договоренности 

Обязанности: полный уход и развитие ребенка по возрасту, приготовление детской 

пищи. 

Причина расставания: окончание контракта. 

 

сентябрь 2022 – май 2023, Англия, Лондон, Европа 

Мальчик с 1 года 

График работы: 6/1, с круглосуточными дежурствами 

Обязанности: полный уход за ребенком, развитие по возрасту. 

Причина расставания: закончилась виза 

 

 

Образование 

: 
 

Опыт работы 

 

 



 

 

 
Возобновление работы у мужчины на позицию Компаньон в Польше. 

(Январь 2020- май 2021) 

Январь 2022- сентябрь 2022, Польша, Варшава 

График работы: выходные по договоренность, с проживанием. 

Обязанности: полный уход, гигиенические процедуры, приготовление пищи, чтение 

книг, закупка всего необходимого. Взаимодействие с врачами. 

Работодатель был поэт- помощь в печатание стихов, прослушивание произведений, 

помощь в комплектации книги. 

Причина расставания: семья решила сама ухаживать за дедушкой 

 

Работа от нашего агентства EnglishNanny 

https://www.englishnanny.ru/ 

Временный контракт 

2021 ноябрь- 2021 декабря, Берлин/Дубай (временная вакансия) 

Девочка 1,3 года 

График работы: 5/2, по 7 часов в день 

Обязанности: полный уход за ребенком, развитие по возрасту. 

Причина расставания: завершение контракта 

 

Работа от нашего агентства EnglishNanny 

https://www.englishnanny.ru/ 

Временный контракт 

2021 июнь – 2021 июль, Кипр, Лимассол (временная вакансия) 

Девочка 3,8 лет 

График работы: 6/1 вахта 

Обязанности: полный уход за ребенком, приготовление пищи, уборка детской 

комнаты. 

Причина расставания: завершение контракта 

 

Январь 2020- май 2021, Польша, Варшава 

Компаньон у мужчины 88 лет 

График работы: выходные по договоренность, с проживанием. 

Обязанности: полный уход, гигиенические процедуры, приготовление пищи, чтение 

книг, закупка всего необходимого. Взаимодействие с врачами. 

Работодатель был поэт- помощь в печатание стихов, прослушивание произведений, 

помощь в комплектации книги. 

Причина расставания: мужчина лег в больницу на долгий период 

 

2017-2018 гг., Москва-Лондон 

Трое детей: один мальчик с рождения, две девочки: с 9 месяцев и старше 

График: 60/30. 

 

https://www.englishnanny.ru/
https://www.englishnanny.ru/


 

 

 
 

 

Обязанности: организация режима дня детей, развивающие занятия, развитие 

интеллектуальное и физическое, полный уход за детьми, приготовление пищи, 

сопровождение на кружки и секции и т.п. 

Причина расставания: изменились семейные обстоятельства работодателя. 

 

2012-2017 гг, Москва, Новослободская. 

Трое детей: 3 мальчикам (3 года - 13 лет) 

График: круглосуточная няня. 

Обязанности: Полный уход, развитие по возрасту, подготовка к школе. Помощь и 

контроль в выполнение домашнего задания, сопровождение на дополнительные 

занятия, кружки и секции. Этикет, физическое развитие, организация соблюдения 

режима дня, досуг и сопровождение в поездках в Подмосковье, в санаторий и за 

границу. 

Причина расставания: семья уехала на ПМЖ в Барселону. 

Есть рекомендация подтвержденная. 

 

2006-2007 гг., г. Минск 

Девочка: с 1 года до 2-х лет 

График: 3/4. 

Обязанности: полный уход, воспитание и развитие по возрасту, соблюдение режима 

дня. 

Причина расставания: бабушка и дедушка стали помогать маме, семья вскоре 

переехала за границу на ПМЖ. 

 

Опыт работы в учреждениях: 

1985-1988 г воспитатель в детских оздоровительных лагерях в летний период (каждое 

лето). 

1988-1990 г - учитель начальных классов гор. Минск. 

1990-1994 г. - литературный сотрудник журнала "Парус" гор. Минск. 

1995-1999 г. - коммерческий директор СЭЗ Брест. 

2000-2019 г. (с перерывами на работу няней): работала в благотворительных 

организациях, в частных учебных центрах, в туристических фирмах - преподавала, 

занималась организацией поездок детских групп за границу, организацией мастер-

классов, школьных обменов, культурным туризмом, организацией выступлений 

детских творческих коллективов. 
 
 
  
 

Дополнительная информация: 

В работе применяет методики:  

Навыки, знания, опыт 

 

 



 

 

 
Работает по программам, которые выберут родители для своего ребенка (Монтессори, 

Глен Доман, Масару Ибука, Макаренко, Зайцев, Никитины, Маниченко, Денисова и 

др.). 

Школа 7 Гномов, Ломоносовской школы, Гармония, Умники и Умницы, 21 Век и др. 

Разностороннее развитие личности ребенка, развитие в игровой форме и в форме 

занятий, в соответствие с возрастными задачами. 

Занятия: коммуникативные навыки, общее развитие, развитие речи, окружающий мир, 

детская литература, математика, обучение чтению и начальным навыкам письма. 

Развитие мелкой моторики, развитие зрительной и слуховой памяти, развитие 

логического мышления, рисование, лепка, аппликация, физическое и 

интеллектуальное, этическое и эстетическое развитие. 

Подвижные и настольные игры. Кукольный театр. 

 

Опыт работы с возрастными группами детей: 

дошкольники (с рождения до школы). 

Школьники (6-13 лет). 

Опыт работы: 

Приготовление детской еды (по необходимости). 

Мытье посуды. 

Кормление ребенка. 

Уборка детской комнаты. 

Купание ребенка. 

Прогулки, сопровождение в сад и на занятия. 

Развитие по возрасту. 

Игры и развлечения; 

Подготовка к школе. 

Контроль за домашними заданиями (для школьников). 

Количество детей, с которыми помогали одновременно в семье: 3.  

На отдыхе в лагере и в поездках за границу одновременно опекала до 90 чел. 

младшего школьного возраста. 

Русский язык: Родной 

Польский язык: Высокий уровень 

Испанский язык: Разговорный уровень 

Английский язык: бытовой уровень 

Итальянский язык: бытовой уровень 


