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Персональная информация 

Дата рождения  1972 

Знак зодиака Рыбы 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (Дочь , 32 года) 

Место рождения Россия 

Местоположение Россия, Москва 

Ближайшая станция метро  Щелковская 

Водительские права Да 

Комментарий к 
водительским правам 

Категория В 

Есть автомобиль Нет 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Хобби  Рукоделие 

Интересы  Здоровый образ жизни 

 Правильное питание 

 Саморазвитие 

О себе Няня с опытом работы более 10 лет. Имею высшее педагогическое 
образование. Трудолюбивый и ответственный человек, внимательный и 
доброжелательный. Грамотная устная и письменная речь, творческий подход, 
умение слушать и слышать .  

Хорошо знаю детскую психологию, грамотно применяю методики развития 
/работала   под контролем лучшего методиста России - Ольги Смирновой.   

Умею увлечь ребёнка в мир игры, сказки.  

 С уважением отношусь к требованиям работодателя, выполняю свои 
обязанности добросовестно, умею вести себя собранно и организованно в 
сложных, нестандартных ситуациях. 
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Возраст детей, с которым 
готов(a) работать 

 Малыши (1-3 лет) 

 Дошкольники (4-6 лет) 

 Младшая школа (7-10 лет) 

Проживание  Готов жить на территории работодателя 

Образование 

 - 1994 Преподаватель русского языка и литературы, Высшее образование, Елецкий 
Государственный Педагогический Институт, Россия, Елец 

 - 1995 Детской практической психологии, Детский психолог, Высшее образование, 
Липецкий государственный педагогический университет, Россия, Липецк 

Сертификаты 

Другие сертификаты Курсы повышения квалификации для нянь 

Центр профессиональной подготовки домашнего персонала  

 

Опыт работы 

Май 2022 - Март 2025 

Россия, Москва 

Няня для 2 детей: 10 месяцев Мальчик и 2 года Девочка 

Семья 

Обязанности Полный уход за двумя детьми  и обеспечение их безопасности. 

Соблюдение режима дня. 

Укладывания на сон. 

Гигиенические процедуры. 

Прогулки на свежем воздухе. 

Кормление детей и приготовление пищи для них . 

Развитие по возрасту. 

Сопровождение на дополнительные занятия, в поездках. 

Поддержание  порядка в детских комнатах, стирка и глажка детской одежды. 

 

Причина ухода Окончание контракта 

 

Ноябрь 2019 - Май 2022 

Россия, Москва 

Няня для одного ребёнка: 2 года 9 месяцев Мальчик 

Семья 

Обязанности Полный уход за ребенком и обеспечение его безопасности. 

Соблюдение режима дня. 
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Укладывания на сон. 

Гигиенические процедуры. 

Прогулки на свежем воздухе и организация досуга. 

Кормление ребенка и приготовление пищи. 

Развитие по возрасту. 

Сопровождение на дополнительные занятия, в поездках. 

Поддержание  порядка в детской комнате, стирка и глажка детской одежды. 

 

Причина ухода Окончание контракта. 

 

Сентябрь 2015 - Сентябрь 2019 

Россия, Воронеж 

Няня для 2 детей: 3 года Девочка и 3 года Девочка 

Семья 

Обязанности Полный уход за двумя девочками двойняшками и обеспечение их 
безопасности. 

Соблюдение режима дня. 

Укладывания на сон. 

Гигиенические процедуры. 

Прогулки на свежем воздухе и организация досуга. 

Приготовление пищи для детей . 

Развитие по возрасту, подготовка к школе.  

Сопровождение на дополнительные занятия, в поездках. 

Поддержание порядка в детской комнате, стирка и глажка детской одежды. 

Причина ухода Девочки подросли и пошли в школу. 

 

Сентябрь 2012 - Сентябрь 2015 

Россия, Липецк 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: с рождения Мальчик 

Семья 

Обязанности Полный уход за ребенком и обеспечение его безопасности. 

Соблюдение режима дня. 

Укладывания на сон. 

Гигиенические процедуры. 

Прогулки на свежем воздухе. 

Кормление ребенка и приготовление пищи. 

Развитие по возрасту. 

Сопровождение на дополнительные занятия, в поездках. 

Поддержание  порядка в детской комнате, стирка и глажка детской одежды. 
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Причина ухода Ребенок начал посещать детский сад. 

 

Сентябрь 2005 - Сентябрь 2012 

Россия, Липецк 

Педагог-психолог, учитель родной культуры, классный руководитель 

МОУ СОШ 1 

Обязанности Обучение и воспитание обучающихся, формирование общей культуры 
личности, обеспечение уровня подготовки школьников по предмету.  

Причина ухода Ушла работать в семью.  

 

Сентябрь 2000 - Сентябрь 2005 

Россия, Липецк 

Педагог-психолог, классный руководитель 

НОУ СОШ «Диалог» 

Обязанности Оказание различного вида психологической помощи (психокоррекционной, 
реабилитационной и консультативной),планирование развивающих и 
коррекционных программ образовательной деятельности с учетом 
индивидуальных и половозрастных особенностей личности обучающихся, 
осуществление психологической поддержки воспитанников. 

Причина ухода Перешла работать в другую школу. 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
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позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, 
покладистость, жизнерадостность 

Ключевые навыки Методы управления поведением. Положительный образец для подражания. 
Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Умение работать по 
собственной инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. 
Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт 
работы с новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в 
многодетных семьях, с близнецами. Опыт работы в русской семье. 
Высококлассный семейный опыт. Опыт круглосуточной работы 

Русский Родной 

ID 27995 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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