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Алексей
Шеф повар

Персональная информация

Дата рождения 1989

Знак зодиака Рыбы

Гражданство  Российская Федерация

Семейное положение, дети Женат, двое детей

Место рождения Россия, Киров

Местоположение Россия, Москва

Ближайшая станция метро  Химки

Водительские права Да

Есть автомобиль Да

Виды спорта  Тренажёрный зал

 Мероприятия на свежем воздухе

Интересы  Здоровый образ жизни

 Природа

 Правильное питание

 Саморазвитие

О себе Знание европейской, итальянской, русской, японской кухни, креативен,
стрессоустойчив, умение работать в коллективе. Повар 4 разряда. Кондитер 4
разряда. Полный цикл от составления меню до уборки рабочей зоны.

Образование

- 2011 "Вятский государственный техникум профессиональных технологий, управления и
сервиса" Факультет общественного питания, повар-технолог-кондитер, Россия,
Вятские Поляны

- 2022 Московский государственный институт культуры, Москва Туризма, Бакалавр по
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направлению подготовки Туризм, Россия, Москва

Сертификаты

01.01.2023  Кондитер. Современные мировые практики ООО «Учебный центр «ПРОФИ»
ЛОД

Опыт работы

Июль 2020 - Ноябрь 2024

Работа в семье, ООО Венди проект

Шеф повар, Россия, Москва

Обязанности  Приготовление пищи для руководителя (VIP очень высокого уровня) и его
гостей Составление и приготовление по меню или исполнение личных
пожеланий.

 Приготовление пищи для членов семьи

 Приготовление пищи на персонал

 Составление списка необходимых продуктов

 Подготовка заготовок.

 Контроль сроков годности продуктов.

 Уход за кухонным оборудованием.

 Уход за кухонными поверхностями.

 Контроль за товарным соседством продуктов.

 Соблюдение всех норм гигиены и санитарии.

Июль 2015 - Июль 2020

Perelman People (Ресторан Beer&Brut)

Старший повар смены, Россия, Москва

Обязанности  Приготовление первых и вторых блюд в соответствии с технологическими
картами различной сложности.

 Контроль качества сырья и готовой продукции

 Контроль соблюдения товарного соседства, температурных режимов, наличия
маркировки, чистоты кухни

 Составление перечня продуктов, подлежащих списанию

 Составление перечня продуктов для заказа у поставщика

 Замещение Су-шефа на время его отсутствия

Январь 2013 - Июль 2015

Ресторанная группа «Гастрономика» (Рестораны Sky Lounge, Florentini)

Повар, Россия, Москва
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Обязанности  Приготовление первых и вторых блюд в соответствии с технологическими
картами различной сложности.

 Оформление готовой продукции

 Участие в открытии нового ресторана сети, в разработке новых блюд

 Контроль соблюдения товарного соседства, температурных режимов, наличия
маркировки, чистоты кухни

Ноябрь 2011 - Декабрь 2012

ООО «Проспера» ресторан «Шарью»

Повар, Россия

Обязанности  Приготовление первых и вторых блюд в соответствии с технологическими
картами и нормами закладки европейской, итальянской, японской кухонь
(горячий цех, холодный цех);

 Разработка и внедрение новых блюд, составление технологических карт;

 Контроль и снятие остатков продуктов питания;

 Составление заявок поставщику на закупку продуктов;

 Организация работы поваров смены;

 Работа с производственной документацией

Декабрь 2010 - Апрель 2011

ОАО «Глобус» ресторане «Конюшня»

Повар, Россия, Киров

Обязанности 
 Приготовление блюд и заготовок суши бара по технологическими картам;

 Соблюдение санитарных норм и правил использования продуктов (хранение,
обработка, разморозка);

 Оформление готовой продукции;

 Приготовление блюд на тепане.

Январь - Май 2008

ОАО «Гламур»

Повар, Киров

Обязанности  Работа пиццемейкером (приготовление итальянской пиццы)

Здоровье

Курите Нет

Эпилептик Нет

Диабетик Нет
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Дальтоник Нет

Дислексик Нет

Вегетарианец Нет

Проходили ли вы
медицинский осмотр в
течение последних 6
месяцев?

Да

Аллергии Нет

Дополнительная информация

Личные качества Ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность,
позитивность, квалифицированность, опытность, терпеливость, жизнерадостность

Ключевые навыки Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы в русской
семье

Русский Родной
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