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Илона
Гувернантка, Преподаватель
немецкого и английского языков

Видеопрезентация ↓

https://englishnanny.ru/~QIAGX

Персональная информация

Дата рождения 1981

Знак зодиака Лев

Гражданство  Российская Федерация

Семейное положение, дети Не замужем, детей нет

Место рождения Россия, Петрозаводск

Местоположение Россия, Петрозаводск

Водительские права Нет

Есть автомобиль Нет

Хобби  Йога, кино, путешествия

О себе Педагог, воспитатель - имею опыт работы в начальной школе, ведущая Детской
йоги. Помимо российского диплома имею австрийский языковой диплом Niveau
C2/Mastery. Опыт проживания в немецкоговорящей стране и опыт работы Au-pair
(гувернанткой со знанием русского языка) в семье. Активная, разносторонняя.
Аккуратная, интеллигентная, с грамотной русской речью, ответственная,
соблюдающая субординацию и конфиденциальность. Люблю детей и благодарна
им, когда эта любовь взаимна!

Профессиональные навыки:

Методика воспитания Шалвы Амонашвили (гуманная педагогика (Школа радости):
уроки по развитию речи (напр, урок «Слова-подарки»), уроки доброты (напр,
чтение произведения «Маленький принц» А. де Сент-Экзюпери и его
обсуждения)), опыт работы в семьях России/Австрии, развитие ребенка по
возрасту (напр, для детей 3-4 лет (из пособий Л.Петерсон (Игралочка)):

- МАТЕМАТИКА обучение счету от 1-10 в игровой форме: Используем перекидной
календарь, разрезаем его листы на 2 части, левую делаем пошире, чем правую, на
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левую часть приклеиваем картинки, на правую цифры. Задача ребенка найти
соответствующую цифру, показывающую количество изображенных предметов на
картинке; изучение геометрических форм: Используем красивые красочные
картинки с изображением различных форм таких как треугольник, круг, квадрат,
овал, прямоугольник, ромб. Распечатываем эти картинки и вырезаем по форме,
кладем по центру фигуру с изображением круга (овал, треугольник, ромб и т.д.), а
ребенок должен подобрать соответствующие фигуре картинки;

- ЛОГИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ найти парные предметы, выбрать нужный предмет из
группы: Используем развивающие карточки, логические детские головоломки
(напр, найти правильную тень от картинки и провести линию), занятия для
изучения цвета в форме игры:Используем специальные карточки, игра на развитие
памяти и внимания: необходимо найти две одинаковые картинки, игра основана
на широко известном и очень популярном в мире принципе MEMORY;

- РАЗВИТИЕ РЕЧИ изучение букв в форме игры: Используем карточки:
распечатываем картинки с изображением Алфавита, вырезаем на каждой
картинке окошки с изображением буквы. Ребенок должен найти подходящую
букву и вставить в окошко картинки; учимся правильно говорить: скороговорки,
чистоговорки; занятия на развитие памяти и чувства ритма: считалки, считалочки;

- ОКРУЖАЮЩИЙ МИР изучение частей тела человека: Дидактические карточки
«Части тела человека», изучение разных видов транспорта, фруктов, овощей, ягод,
животных, насекомых, мебели: Развивающие карточки;

- НАВЫКИ ОБИХОДА учимся самостоятельно надевать вещи (без застежек), учимся
разрезать ножницами бумагу (фрукты из бумаги, аппликация Ёлочка),
пользоваться карандашами, фломастерами, ручками, уметь рисовать кружочки,
точки, линии, уметь обводить и раскрашивать картинки (используем трафареты),
знать основные правила гигиены) и т.д.,

Детская йога (использую методику Йога-историй, специально разработанную для
детей), организация детских праздников, организация благотворительных
флешмобов для детей, грамотность, грамотная речь, немецкий язык и английский
язык (коммуникативная и ассоциативная методики, индивидуальный подход),
уход за ребенком, гигиена, соблюдение режима дня и питания, прогулки,
динамические игры во время прогулок, поддержание порядка в детской комнате,
уход за детским гардеробом, контроль уроков, сопровождение (школа-дом),
сопровождение в поездках, общая психология.

Возраст детей, с которым
готов(a) работать

 Малыши (1-3 года)
 Дошкольники (4-6 лет)

 Младшая школа (7-10 лет)

 Школьники (10+ лет)

Проживание  Готова жить на территории работодателя

Образование

- 1998 - 2004 Петрозаводский Государственный Университет. Филолог со знанием
немецкого языка
2004 Музей-заповедник «Кижи». Экскурсовод со знанием немецкого языка
2005 Языковая школа в г. Грац (Австрия) – курс немецкого языка
2018 Курсы повышения квалификации для педагогов – курс «Современные
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методики работы педагога-воспитателя групп продленного дня»

Опыт работы

2024 - по настоящее время

Россия, Петрозаводск.

Репетитор английского и немецкого языков

Частная практика

Обязанности Преподавание иностранных языков

2021 - 2023

Россия, Москва. Испания.

Няня-гувернантка для 3 детей: 12 лет Мальчик, 9 лет Девочка и 6 лет Девочка

Семья высокого статуса

Обязанности Уход за детьми (в том числе во время болезни детей в период длительного
отсутствия родителей дома), гигиена, соблюдение режима дня и питания
Прогулки, динамические игры во время прогулок
Сопровождение в поездках (школа-дом, кафе-дом, каток-дом, парк-дом), игры
согласно возраста, общение (беседы)
Обучение немецкому языку, бытовое общение на немецком языке, помощь в
выполнении домашних заданий/контроль
Выполнение упражнений по развитию логопедических навыков у младшей
девочки
Поддержание порядка в детских комнатах, уход за детским гардеробом

Причина ухода Условия работы

Июнь - Август 2021

Испания.

Няня-гувернантка для 2 детей: 4 года Девочка и 4 года Девочка

Семья высокого статуса

Обязанности Развитие ребенка по возрасту, уход за ребенком, гигиена, соблюдение режима
дня и питания, прогулки, игры согласно возраста
Также помощь в работе со второй девочкой (двойня)

Причина ухода Временный контракт

Март - Сентябрь 2020
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Россия, Москва.

Гувернантка и домашний учитель для одного ребёнка: 6 лет Девочка

Семья высокого статуса

Обязанности Подготовка ребенка к поступлению в Russian International School по всем
предметам
Режимные моменты, гигиена, прогулки, игры
Помощь во время занятий худ. гимнастикой (Поддержка в определенных
позициях, контроль видео-связи с тренером, моральная поддержка)
Почти постоянно была с воспитанницей

Причина ухода Окончание периода, когда были необходимы услуги домашнего учителя

Октябрь 2019 - Март 2020

Россия, Москва.

Няня для одного ребёнка: 1 год Девочка

Семья высокого статуса

Обязанности Развитие ребенка по возрасту, уход за ребенком, гигиена, соблюдение режима
дня и питания, прогулки, игры согласно возраста

Причина ухода Окончание периода, когда были необходимы услуги няни

2003 - 2018

Россия, Петрозаводск.

Репетитор по немецкому языку

Индивидуальное обучение. Мальчики, девочки от 9 до 14 лет

2014 - 2015

Россия, Петрозаводск.

Воспитательница/репетитор по английскому языку для одного ребёнка: 14 лет Девочка

Семья

Обязанности Развитие ребенка по возрасту, беседы, обучение английскому языку

Причина ухода Окончание периода, когда были необходимы услуги репетитора

2012 - 2013

Россия, Петрозаводск.
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Гувернантка для одного ребёнка: 3 года Девочка

Семья

Обязанности Уход за ребенком, гигиена, соблюдение режима дня и питания, прогулки,
динамические игры во время прогулок, сопровождение в поездках, игры согласно
возраста, общение (беседы), обучение английскому языку

Причина ухода Девочка подросла

2004 - 2005

Австрия.

Гувернантка для одного ребёнка: 3 года Девочка

Семья высокого статуса

Обязанности Уход за ребенком, гигиена, соблюдение режима дня и питания, прогулки,
динамические игры во время прогулок, сопровождение в поездках, ночные
дежурства в случае отъезда обоих родителей, игры согласно возраста, общение,
обучение русскому языку (песни, стихи, игровая форма)

Причина ухода Истечение срока контракта

Здоровье

Курите Нет

Эпилептик Нет

Диабетик Нет

Дальтоник Нет

Дислексик Нет

Вегетарианец Нет

Проходили ли вы
медицинский осмотр в
течение последних 6
месяцев?

Да

Аллергии Да

У меня аллергия на... На кошек

Дополнительная информация

Русский Родной

Английский B2 - Выше среднего

Немецкий C2 - Свободное владение

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность,
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость,
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покладистость, жизнерадостность

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Методы
управления поведением. Положительный образец для подражания. Способность
быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать под давлением
или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной инициативе, брать на
себя дополнительную ответственность. Отличные коммуникативные и
человеческие навыки на всех уровнях. Опыт преподавания языков. Опыт
подготовки к экзаменам. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в русской
семье. Высококлассный семейный опыт. Мультипрофессиональный опыт работы

Готовы ли вы пройти
полиграф, если этого требует
работодатель?

Да
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