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Оксана 

  

Няня, Гувернантка 

 
  

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1977 

Знак зодиака Козерог 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (Сын совершеннолетний) 

Место рождения Россия, Набережные Челны 

Местоположение Россия, Ильинское-Усово 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Нет 

О себе Гувернантка, няня, воспитатель, педагог со знанием английского языка, филолог, 
методист.  

Два высших образования, одно из которых педагогическое.  

Общий педагогический стаж 23года  

  

Опыт работы гувернанткой в семьях 10 лет (возраст детей от 1,6 до 16 лет)  

по обучению и воспитанию детей.  

  

Многолетняя частная практика по раннему развитию малышей, подготовке к 
школе, обучения английскому языку .  

  

Опыт преподавания в муниципальных, государственных средних образовательных 
учреждениях, высших учебных заведениях, частных развивающих детских 
образовательных центрах.  

  

Разработка индивидуальных учебных, воспитательных планов,  

программ раннего развития, обучения для детей дошкольного, школьного 
возраста.  

  

1) Работаю с школьниками (7-14 лет) в качестве гувернера во второй половине 
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дня(сопровождение со школы, обед, выполнение уроков, помощь в освоении 
трудного для ребёнка материала, развивающие занятия общего направления, 
эстетическое воспитание, правила этикета, игры, прогулки и.т.д)  

2) Работаю с дошкольниками (3-7 лет)по подготовке к школе(обучение чтению, 
письму, счету, английскому языку с использованием различных методик)  

3) Провожу занятия с малышами по раннему развитию(0,6-3 года)  

  

Знания и навыки:  

Профессиональные :  

Знания в области детской психологии и педагогики, навыки общения с детьми 
разных возрастов.  

  

Навыки межличностного общения, знание методик обучения и развития детей 
разных возрастных групп.  

  

Индивидуальный, творческий подход к ребёнку.  

  

Личные и профессиональные качества:  

* Ответственность  

* Любовь к детям  

* Серьезность  

* Честность  

* Коммуникабельность  

* Исполнительность  

* Позитивное мышление.  

* Лояльность  

* Трудолюбие  

* Стрессоустойчивость  

* Организаторские способности  

* Клиентоориентированность, взаимодействие с родителями, умею их слышать и 
слушать  

* Приветливость  

* Открытость  

Работаю всегда на результат, добросовестно, с душой и сердцем к детям. 

Образование 

1994 - 1999 Филология ( учитель английского и немецкого языков) , ЕГПИ (Елабужский 
государственный педагогический институт), 

2009 - 2013 Менеджмент организации, Международный институт экономики и права, Москва , 

 

Опыт работы 

Апрель - Июль 2024 

Гувернантка для 2 детей: Мальчик 5 лет и Девочка 7 лет 
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✅   Трудоустроен(а) агентством English Nanny 

Обязанности  Обучение английскому языку, развитие всех навыков языка, общение на 
иностранном языке с ребенком 

 Подготовка к поступлению в гимназию 

 Обучение манерам, этикету и другого социально приемлемого поведения 

 Помощь в выполнении домашних заданий 

 Обучение ребенка будущим школьным предметам и развитие кругозора 
ребенка по всем предметам в соответствии с его возрастом. 

 Сопровождение ребенка, прогулки 

 Составление плана обучения для ребенка и предоставление отчетов 
родителям о прогрессе ребенка 

 Кормление ребенка при необходимости 

 

Ноябрь 2022 - Июнь 2023 

О.А.Э., Дубай 

Гувернантка 

Обязанности  Девочка 4 года 

 Развивающие занятия по обучению письму, чтению, счету на английском и 
русском языках.  

 Подготовка к школе ( preschool).  

 Творческие занятия: 

 Поделки из картона и цветной бумаги, обучение работе с ножницами и 
клеем, пластилином, обучение  рисованию, раскрашивание готовых 
иллюстраций.  

 Развитие творческих способностей 

 (постановка мини концертов, сценок и т д)  

 Игры совместные ролевые согласно возраста дошкольника, а также 
обучение самостоятельной игре.  

 Приучение к режиму дня.  

 Воспитательная деятельность( правила поведения, этикета и т д)  

 Прогулки.  

 Посещение бассейна, спортивных секций, творческой студии, зоопарков и 
т д.  

 Игры в воде с использованием различных материалов.  

 Приготовление здоровой, детской пищи ,в том числе с участием ребёнка.  

 Приучение ребенка к порядку, уборке своих игрушек после игр, туалету, 
душу, навыкам самообслуживания при приёме пищи, одеваниии, 
переодевании ребёнка. 

Причина ухода работа была обговорена заранее на период 6 месяцев, необходимо было 
подготовить ребёнка в английскую школу. Семья  осталась проживать далее за 
границей, не в России. 
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Август - Ноябрь 2022 

Репетитор, Преподаватель 

Обязанности  Преподавательская деятельность, репетиторство. 

 

Декабрь 2021 - Август 2022 

Гувернантка, преподаватель английского языка 

Обязанности  Работа в семье с проживанием с детьми ( мальчик 8 лет, 5 лет девочка) 

 Организация расписания и режима дня.  

 Приучение к самообслуживанию в рамках вопросов возрастной личной 
гигиены, контроль его соблюдения(умывание, чистка зубов и т.д), развитие 
самостоятельности (одевание, раздевание переодевание, шнурование и т. 
д, а также в вопросах приёма пищи).  

 Подготовка девочки к школе, обучение ее счету, письму, чтению на 
русском и английском языках, выполнение заданий с детского сада, а 
также систематическая подготовка и выполнение  дополнительных 
заданий на развитие логики,  мелкой моторики, мышления.  

 Контроль за успеваемостью, помощь в выполнении домашних заданий  у 
мальчика(на английском и русском языках) .  

 Проведение развивающих, учебных  занятий и тематических бесед(в т. ч 
правила поведения на улице, соблюдение правил личной безопасности, 
бережное отношение к личному имуществу и т д.)  

 Обучение английскому языку.  

 Проведение совместных игр, спортивных эстафет, прогулок.  

 Изучение индивидуальных особенностей, склонностей и интересов у детей 
с целью построения  индивидуальной программы обучения на всеобщее 
развитие детей( игры, тесты, задания) .  

 Обучение правилам этикета, хорошим манерам,формирование навыков 
культурного поведения(беседы, чтение книг, игры,фильмы).  

 Привитие детям навыкам ответственного отношения к труду, 
учёбе(соревновательные игры, беседы, чтение книг) .  

 Организация культурного досуга(в т. ч. просмотр детских художественных 
фильмов, сказок, мультфильмов с дальнейшим обсуждением).  

 Интеллектуальное, культурное и  творческое развитие детей(совместные и 
индивидуальные занятия).  

 Организация творческих занятий(поделки, лепка, лего, рисование, 
конструирование и картона и бумаги) с целью развития творческих 
наклонностей у детей.  

 Чтение книг, журналов, комиксов, их обсуждение, рисование главных 
героев и т д)  

 Проведение мероприятий, расширяющих кругозор ребёнка, его 
познавательные интересы (организация детских праздников,  посещение 
музеев, выставок, зоопарков, различных досуговых центров) .  
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 Сопровождение  в школу, сад, на кружки, секции.  

 Сопровождение в поездках, в т.ч за границу. 

Причина ухода Семья уехала в Европу на ПМЖ из-за ситуации в стране 

 

Март 2020 - Декабрь 2021 

Репетитор, преподаватель английского языка. 

Обязанности  Работа в период пандемии: 

 Дистанционно со школьниками в режиме онлайн, репетиторство, обучение 
английскому языку. 

 

Июль 2017 - Март 2020 

Гувернантка для 2 детей: Мальчик 3 года и Девочка 5 лет 

Обязанности  Воспитательная деятельность. (Обучение хорошим манерам, правилам 
поведения и т д) . 

 Развивающие занятия по обучению письму, чтению, счету. 

 Подготовка к школе( разработка индивидуального плана развития) 

 Лепка, моделирование, конструкторы, рисование, игры в воде, с песком, 
глиной. 

 Развитие творческих способностей. 

 Игры, спортивные состязания. 

 Приучение к режиму дня. 

 Прогулки. 

 Посещение музеев, выставок, зоопарков и т д 

 Приготовление здоровой, детской пищи. 

 Приучение детей к порядку, навыкам самообслуживания 

 

Июнь 2015 - Май 2017 

Методист, организатор, педагог по раннему развитию детей, преподаватель английского языка. 

Детский Развивающий Центр  

Обязанности  Работа с детьми по раннему развитию, подготовка к школе, обучение 
английскому языку 

 

Январь 2009 - Май 2015 

Гувернантка, дошкольный педагог со знанием английского языка. 

Обязанности  4 детей - малыш 1 год 6 месяцев, девочки 7 и 9 лет, мальчик 16 лет) 
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 Режим дня. 

 Контроль за выполнением уроков, помощь в подготовке,координация со 
школой, эл. журнал. 

 Восполнение пробелов в школьной программе. 

 Развивающие занятия на общее развитие, подготовка к школе. 

 (Развитие моторики, обучение счету, письму, чтению). 

 Сопровождение на кружки, секции. 

 Организация детских занятий, мероприятий. 

 Сопровождение в поездках, в том числе за границу. 

 Физическое развитие. 

 Гигиена общая и индивидуальная. 

 (Привитие навыков самообслуживания). 

 Занятия развивающие, подготовка к школе, обучение англ.языку. 

 Привлечение детей(девочек к кулинарном делу, совместное 
приготовление пищи). 

 

Сентябрь 2005 - Апрель 2006 

Методист, преподаватель, английского языка, ГВУЗ(ВУЗ) 

Обязанности  Методист по разработке учебных планов по изучению предметов и 
обучению английскому языку студентов и школьников. 

 Преподаватель английского языка на подготовительном отделении для 
школьников. 

 

Сентябрь 1999 - Сентябрь 2005 

Преподаватель английского языка 

Обязанности  Образовательный и воспитательных процесс в учебном заведении(школе), 
преподавательская деятельность английскому языку. 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 

Нет 
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течение последних 6 
месяцев? 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, надёжность, креативность, позитивность, опытность, 
лояльность 

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Методы 
управления поведением. Отличные коммуникативные и человеческие навыки 
на всех уровнях. Опыт преподавания языков 

Русский Родной 

Английский C1 - Продвинутый 

ID 10527 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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