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Персональная информация 

Дата рождения  1974 

Знак зодиака Рак 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (Взрослые) 

Место рождения Россия 

Местоположение Россия, Москва, метро Щелковская 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Интересы  Здоровый образ жизни 

О себе Профессионально ухаживаю за мужской и женской одеждой и обувью. Владею 
обширными знаниями и практическими навыками в работе с современной 
бытовой химией и средствами по уходу за обувью. Умею делать глассаж обуви, 
мелкий ремонт одежды класса Люкс. Профессионально глажу мужские рубашки и 
костюмы (контактная и бесконтактная глажка, анатомическая глажка). Работала с 
парогенераторами, сушильными шкафами, прессами и гладильными системами 
«Лаура Стар», «Миле», «Глория», «Лелит», «Кёрхер» и др. Умею деликатно 
выводить пятна.  

Нравится работать с гардеробом, с небольшим коллективом. Люблю учиться и 
совершенствоваться. Коммуникабельная. Умею находить «общий язык» с разными 
людьми, расставлять приоритеты. Соблюдаю субординацию. Маленьких детей 
нет, хронических заболеваний нет. рост 164, вес 61. Среднего телосложения.  

Люблю животных, обучаюсь новым навыкам в интересующий меня области. 
Люблю готовить. 

 

Образование 

 - 1993 Портновское дело, портной высшего разряда, Колледж, Россия, Курск 
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 - 2007 Педагогика и психология, Московский региональный социально-экономический 
институт, Россия, Москва 

 - 2012 Кадровое делопроизводство, Центр "Специалист" при МГТУ им. Н.Э. Баумана, 
Россия, Москва 

 

 

 

Опыт работы 

Январь 2006 - по настоящее время 

Кадровое агенство «Альконти» 

Преподаватель курсов домашнего персонала, Россия, Москва 

Обязанности  Провожу обучение домашнего персонала с "нуля" и повышаю уровень 
работающих домработниц. 

 Даю навыки как правильно ухаживать за VIP гардеробом, за гардеробными 
комнатами, правильной раскладкой и хранением одежды и предметов 
гардероба. 

 Знакомлю с новинками бытовой химии и ее грамотным применением, 
правильно пользоваться стиральными и сушильными машинами. 
гладильными системами, парогенераторами и пароочистителями разных 
производителей, преимущества разной техники для ухода за гардеробом, за 
предметами дома. Объясняю, как ухаживать за разными поверхностями 
(разные виды камня, дерева и других покрытий), кожа, серебро и др. 
металлы, работа с современной бытовой техникой и уход за ней, 

 Преподаю этику и культуру поведения в семье, соблюдение субординации. 

 Мастер класс для клининговых компаний. Имею навыки владения 
современной бытовой и промышленной техникой для ухода за одеждой и 
обувью. 

 Сервировка. 

Декабрь 2023 - Июль 2024 

Семья высокого статуса 

VIP - гардеробщица, Россия, Москва 

Обязанности  Полный уход за предметами гардероба и гардеробными комнатами. Красивая 
раскладка одежды и предметов гардероба, украшений.  

 Мелкий ремонт, взаимодействие с химчистками и мастерскими, заказ 
необходимой химии и сопутствующих товаров, ведение отчетности. 

 Составление электронного гардероба. 

 Подбор правильной техники для ухода за гардеробом. 

Причина ухода Контракт закончился 

Май 2021 - Сентябрь 2022 
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Семья 

Няня для одного ребёнка: Мальчик 3 года, Россия, Москва 

Обязанности  Полный уход и воспитание мальчика трёх лет 

 В обязанности входило полное развитие ребёнка согласно возрасту, 
расширение кругозора, необходимо было приучить ребёнка овладеть 
навыками ухода за собой согласно возрасту, прививали спортивные навыки.  

 Соблюдение полного режима, установленного родителями. Приготовление 
детского питания согласно меню. 

 Уход за гардеробом ребёнка.  

 Контакт с преподавателями. 

 Сопровождение в поездке. 

Причина ухода Предложили лучше условия 

Январь 2017 - Ноябрь 2020 

Семья 

Управляющий, Россия, Москва 

Обязанности  Подбор персонала (горничные, няни, повар, сантехник, электрик, садовники, 
рабочие), обучение, распределение и график работы и отпусков. Контроль 
работы всего персонала. Закупка продуктов, инвентаря, оборудования и всего 
сопутствующего для дома, сада и личных вещей. Покупка необходимой 
мебели. Контроль персонала по строительно-техническим работам. Ведение 
отчетности и материальных ценностей. Работа с организациями, 
подрядчиками, дизайнерами; документооборот. Провожу обучение 
домашнего персонала. Отличные знания и владение современной бытовой и 
спецтехники для уборки дома, бассейна, сада. Соблюдение этикета и 
субординации. Знание сервировки. Работа с гардеробом любой сложности. 
Работа с антикварными предметами интерьера. Опыт работы с VIP персонами. 
Дом 3800м2. 

Причина ухода Семья переехала 

Январь 2006 - Январь 2016 

Семья 

Старшая горничная, Россия, Москва 

Обязанности  Личные поручения работодателя, закупка продуктов и сопутствующих товаров 
для дома. Частичное приготовление пищи, уход за ВИП гардеробом (одежда, 
обувь, сумки, профессиональная спортивная одежда и инвентарь). 

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 
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Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость 

Ключевые навыки Положительный образец для подражания. Способность быстро адаптироваться к 
любым ситуациям. Способность работать под давлением или в стрессовых 
условиях.. Умение работать по собственной инициативе, брать на себя 
дополнительную ответственность. Отличные коммуникативные и человеческие 
навыки на всех уровнях. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в русской 
семье. Высококлассный семейный опыт 

Русский Родной 

ID 26142 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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