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Елена 

  

Няня, Гувернантка/Гувернер 

 

 
 

 

 

 

 

  

Персональная информация 

Дата рождения  1978 

Знак зодиака Дева 

Гражданство − Российская Федерация 

Семейное положение, дети Замужем, есть дети (взрослая дочь, сын 2009 г.р.) 

Место рождения Россия, Саранск 

Местоположение Россия, Раменское 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Хобби − Рукоделие 

− садоводство 

Интересы − Здоровый образ жизни 

− Природа 

О себе   Без вредных привычек. Высшее педагогическое образование по  специальности- 
учитель истории. Также закончила педагогическое училище, по специальности  

преподаватель начальных классов. Опыт работы няней в семьях высокого статуса 
более 10 лет.   

   Я очень люблю детей, индивидуально подхожу к каждому ребёнку. Полностью 
растворяюсь в работе. Так же слушаю и слышу родителей. Родители ребёнка для 
меня непререкаемый авторитет.   

   Профессиональные обязанности:  

Осуществляю поддержку и сопровождение личности развития ребёнка. Выявляю 
их потребности, согласно возраста детей, а так же помогаю в выявлении решений  

 индивидуальных проблем ребёнка. Занимаюсь развитием личности ребёнка. 
Занимаюсь  современной коррекцией и развитием речи, развитием  

 памяти, мышления, привитие культурно-гигиенических навыков 
самообслуживания.  

    Развиваю наблюдательность за явлениями природы, окружающей средой. Могу 
интересно и весело организовать досуг ребёнка, использую умело художественное 
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слово(стихи, детские  песенки ,потешки),что очень нравится малышам. Знаю 
авторов детской литературы, занимаюсь лепкой(пластилин, глина), аппликацией, 
рисованием. Забочусь о здоровье ребёнка, добросовестно выполняю все 
рекомендации, есть навыки оказания первой медицинской помощи.  

    Увлечения - садоводство, шитье, вышивание 

Образование 

1995 - 1998 Преподаватель начальных классов, Зубовно-Полянского педагогическое училище, 
Зубова Поляна, республика Мордовия, Россия 

2000 - 2004 Исторический/Учитель истории, Мордовский национальный исследовательский 
государственный  университет им. Н.П. Огарева, Россия, Саранск 

 

Опыт работы 

Март 2024 - Май 2025 

КП Миллениум Парк, Московская обл. 

Няня для одного ребёнка: 3 мес Девочка 

Семья из 3 человек, график вахта 14/14 

Обязанности Полный уход за ребенком  

Гигиенические процедуры 

Соблюдение режима дня 

Кормление 

Развивающие занятия по возрасту 

Сопровождение в зарубежные поездки 

Сбор-разбор чемоданов 

Прогулки 

Причина ухода маленькая зарплата 

 

Октябрь 2023 - Март 2024 

О.А.Э., Дубай 

Няня для одного ребёнка: 6 мес Девочка 

Семья из 3 человек, вахта 30/30 

Обязанности Полный уход за ребенком  

Гигиенические процедуры 

Соблюдение режима дня 

Кормление 

Развивающие занятия по возрасту 

Сопровождение в поездки 

Сбор-разбор чемоданов 
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Прогулки 

Причина ухода Временная занятость на момент отсутствия основной няни 

 

Сентябрь 2021 - Октябрь 2023 

КП Мэдисон Парк, Московская обл. 

Няня для одного ребёнка: 4 мес Мальчик 

Семья из 3 человек, вахта 7/7 

Обязанности Полный уход за ребенком  

Гигиенические процедуры 

Соблюдение режима дня 

Кормление 

Развивающие занятия по возрасту 

Чтение сказок, стихов 

Сопровождение в зарубежные поездки 

Сбор-разбор чемоданов 

Прогулки 

Причина ухода ребенок прошел в детский сад 

 

Сентябрь 2019 - Сентябрь 2021 

Россия, Москва 

Няня для одного ребёнка: 5 лет Мальчик 

Семья из 3 человек, график 14/14  

Обязанности Полный уход за ребенком  

Соблюдение режима дня 

Гигиенические процедуры 

Кормление 

Развивающие занятия по возрасту (лепка, рисование) 

Сопровождение в зарубежные поездки 

Сбор-разбор чемоданов 

Прогулки 

Причина ухода ребенок пошел в школу 

 

Май 2018 - Август 2019 

Россия, Москва 

Няня для 2 детей: 8 месяцев Мальчик и 8 месяцев Девочка 
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Семья из 4 человек, график вахта 30/30 

Обязанности Полный уход за детьми 

Гигиенические процедуры 

Соблюдение режима дня 

Кормление 

Развивающие занятия по возрасту 

Сопровождение в зарубежные поездки 

Сбор-разбор чемоданов 

Прогулки 

Причина ухода по семейным обстоятельствам 

 

Октябрь 2015 - Май 2018 

Россия, Москва 

Няня для одного ребёнка: 2,5 года Девочка 

Семья из 3 человек, вахта 14/14 

Обязанности Развитие и полный уход за ребёнком 

Соблюдение режима дня 

Гигиенические процедуры 

Кормление 

Прогулки 

Сопровождение на спортивные секции 

Чтение сказок, стихов 

Подвижные игры 

Занятия по интеллектуальному и физическому развитию 

Причина ухода нашли гувернантку с носителем английского языка 

 

Август 2012 - Август 2015 

КП Мешкова, Московская обл. 

Няня для одного ребёнка: 2 мес Девочка 

Семья из 3 человек, график вахта 14/14 

Обязанности Полный уход за ребенком  

Гигиенические процедуры 

Соблюдение режима дня 

Приготовление еды 

Кормление 

Развивающие занятия по возрасту 

Сопровождение в поездки 
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Сбор-разбор чемоданов 

Прогулки 

Причина ухода пошла в детский сад 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, 
покладистость, жизнерадостность 

Ключевые навыки Методы управления поведением. Положительный образец для подражания. 
Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать  
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной 
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные 
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы с 
новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в 
многодетных семьях, с близнецами. Опыт работы в русской семье. 
Высококлассный семейный опыт. Мультипрофессиональный опыт работы 

Английский A1 - Начальный 

Русский Родной 

ID 27779 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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