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Мээрим 

  

Домработница, ,Няня по 
совместительству, ViP гардероб, Личная 
горничная 

 
  

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1986 

Гражданство  Кыргызстан 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (сын 16 лет , сын 4,5 года проживают в городе Бишкек с 
бабушкой) 

Место рождения СССР 

Местоположение Россия, Москва 

Ближайшая станция метро  Молодежная 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Личные качества  Ответственность 

 Пунктуальность 

 Надёжность 

 Креативность 

 Активность 

 Позитивность 

 Квалифицированность 

 Опытность 

 Лояльность 

 Терпеливость 

 Покладистость 

 Жизнерадостность 

Ключевые навыки  Положительный образец для подражания 

 Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям 

 Способность работать  под давлением или в стрессовых условиях. 
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 Умение работать по собственной инициативе, брать на себя дополнительную 
ответственность 

 Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях 

 Опыт работы в русской семье 

 Высококлассный семейный опыт 

 Мультипрофессиональный опыт работы 

 Опыт круглосуточной работы 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Хобби  Архитектура 

 Путешествия 

Интересы  Здоровый образ жизни 

 Природа 

 Правильное питание 

 Саморазвитие 

О себе Мусульманка. Активная жизненная позиция, ценю справедливость и честность .  

Преданность, уважение, доброта, взаимность. В меру общительная, соблюдаю  

субординацию. Умею работать в команде, могу адекватно реагировать на 
ситуации,  

дружелюбная, исполнительная. Инициативная в меру , соблюдаю личные 
предпочтения  

работодателя. Быстро обучаюсь. Имею опыт работы в статусных семьях с 
проживанием. 

 

Образование 

 - 2008 Экономики, Финансы и кредит (экономист), ИППК КГНУ, Кыргызстан 

 

 

 

Опыт работы 

Июль 2023 - по настоящее время 

Семья 

Домработница, Россия, Москва 

Обязанности  Обеспечение порядка в загородном доме работодателя .  

 Уход за домом ~2000м2, +дом персонала , летняя кухня , зона СПА - сложные 
поверхности , дорогая мебель, импортная посуда , работа с различной 
премиальной бытовой техникой, бережное отношение . 

 Стирка и глажка постельного белья , VIP гардероб , уход за обувью и пр. 
Взаимодействие с химчисткой. 
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 Обеспечение комфортного пребывания всей семьи или ребенка на объекте.  

 Своевременное питание ребенка . 

 Встреча гостей (часто), составление меню по необходимости , готовка , 
сервировка стола , подача еды. 

 Подмена повара и горничной в их отсутствие. Составление списка всего 
необходимого. 

 Выполнение личных поручений, конфиденциальность 

Причина ухода Не соблюдение договора по финансовой  части , отказ работодателя от прежних 
условий  

Февраль 2022 - Июнь 2023 

Семья 

Домработница, Москва 

Обязанности  Няня-домработница с проживанием 

 Приготовление пищи для ребенка, режимные моменты, игры, прогулки на 
свежем воздухе, чтение книг, накормить и уложить ребенка по 
необходимости. 

 Ведение домашнего хозяйства. Уборка дом ~2000м2 на пару с горничной, 
ежедневная влажная и сухая, сезонное мытье окон, уход за различными 
поверхностями , стирка , в том числе и деликатная , сортировка вещей , 
глажка , VIP гардероб, работа в команде. 

  Составление списка необходимых продуктов и инвентаря для уборки и 
прочего.  

 Встреча гостей и банкетная сервировка. 

 Приготовление домашней пищи , в основном детской, контроль за питанием 
ребенка (5 лет). 

 Приготовление легких перекусов. Помощь няне и сопровождение в поездках 
по необходимости в качестве няни. Сбор необходимых вещей работодателя в 
поездку и на работу 

Причина ухода Нашла более высокооплачиваемою работу 

Август 2017 - Апрель 2020 

Семья 

Домработница, Россия, Москва 

Обязанности  Полное ведение домашнего хозяйства в частном доме 400м2 + 200м2 (два 
дома) со всеми удобствами ( баня , бассейн, летняя кухня, оранжерея) 

 Помощь пожилым родителям работодателя согласно рекомендациям и 
назначениям семейного врача. 

 Уборка жилой территории, приготовление пищи 2-4 чел. диетическая еда в 
том числе, VIP гардероб , уход за техникой , уход за растительностью, закуп 
продуктов и всего необходимого для дома, сервировка и встреча гостей , 
помощь в организация семейных праздников.  

 Работа в большом коллективе W/app 

 Сбор, разбор чемоданов и сопровождение в поездках. 
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Причина ухода Уход в декрет 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Выберите свой статус Covid-19  Сделана прививка 

 

Дополнительная информация 

Русский Свободное владение 

Киргизский Родной 

Казахский  Свободное владение 

Английский Начальный 

ID 23821 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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