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Шахноза 

 

 

Домработница, Няня, Семейный повар, 
Помощница по хозяйству 

 

  

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения Март 1979 

Гражданство  Узбекистан 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (2 сына - 24 и 14 лет ) 

Место рождения Узбекистан 

Местоположение О.А.Э., Дубай 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Нет 

Личные качества  Ответственность 

 Пунктуальность 

 Надёжность 

 Активность 

 Позитивность 

 Опытность 

 Лояльность 

 Терпеливость 

Ключевые навыки  Положительный образец для подражания 

 Умение работать по собственной инициативе, брать на себя дополнительную 
ответственность 

 Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях 

 Опыт работы в русской семье 

 Высококлассный семейный опыт 

 Мультипрофессиональный опыт работы 

Хобби  Готовка 

О себе Уважаемые работодатели,   
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Меня зовут Шахноза, мне 44 года. Сейчас я нахожусь в Дубае, ищу работу 
домработницей, помощницей по хозяйству, семейным поваром, могу ухаживать за 
детьми по необходимости. На таких позициях работаю с 2010 года: выполняю сухую 
и влажную, генеральную уборку, занимаюсь приготовлением пищи для всей семьи, 
ухаживаю за одеждой (имею опыт работы с ВИП-гардеробом), слежу за детьми 
(уход, кормление, прогулки, развитие и т.д.)   

Увлекаюсь классической литературой, кино, очень люблю готовить, поэтому всегда 
готова радовать вас вкусными блюдами!   

  

Спасибо за внимание к моему резюме!   

  

С уважением,   

Шахноза 

 

Образование 

Наманганский 
государственный университет 

1997 - 2002 Юриспруденция 

 

 

 

Опыт работы 

 

Ноябрь 2022 - Январь 2023 

Работа в семье  

Домработница, повар домашней кухни, няня  для одного ребёнка: Девочка 1,5 года  , О.А.Э., Дубай 

Обязанности  Полный уход за ребенком, развитие по возрасту, кормление, приготовлен 
пищи, прогулки, гигиенические процедуры   

 Затем семья нашла филиппинскую няню, на мне остались все обязанности по 
дому  

 Уборка  

 Стирка, глажение  

 Приготовление домашней пищи для всей семьи, трехразовое питание  

Причина ухода Переезд семьи  

Сентябрь 2018 - Сентябрь 2022 

Временные позиции, работа в нескольких семьях  

Домработница, повар домашней кухни, няня, Узбекистан 

Обязанности За этот период работала в 8-ми семьях:  
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 Кормление, сопровождение в детский сад, школу, дополнительные занятия, 
приготовление завтрака, обеда и ужина, ежедневная и генеральная уборка, 
стирка и глажение вещей, уход за домашнем текстилем 

 

Причина ухода Переезд  

Январь 2010 - Июль 2018 

Работа в семье  

Домработница, помощница по хозяйству, няня  для 3 детей: Мальчик 5 лет, Мальчик 9 лет и Мальчик 12 
лет, Узбекистан 

Обязанности  Кормление, сопровождение в детский сад, школу, дополнительные занятия, 
приготовление завтрака, обеда и ужина для всей семьи, поддерживающая 
уборка дома, уход за ВИП-гардеробом (сортировка, стирка, глажение, 
выведение пятен, починка одежды, работа с техникой Laurastar, Miele), уход за 
домашнем текстилем 

Причина ухода Старший сын семьи женился, семье больше не требовалась помощь по хозяйству  

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Выберите свой статус Covid-19  Сделана прививка 

 

Дополнительная информация 

Русский Родной 

Турецкий Средний 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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