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Ольга 

  

Няня, Няня для новорожденного 

 
  

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1974 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (Девочка ,30 лет.) 

Место рождения Украина, Славянск 

Местоположение Россия, Москва 

Ближайшая станция метро  Нагатинская 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Личные качества  Ответственность 

 Пунктуальность 

 Креативность 

 Активность 

 Позитивность 

 Квалифицированность 

 Опытность 

 Лояльность 

 Покладистость 

Ключевые навыки  Понимание и опыт работы со многими возрастными группами 

 Положительный образец для подражания 

 Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям 

 Способность работать  под давлением или в стрессовых условиях. 

 Умение работать по собственной инициативе, брать на себя дополнительную 
ответственность 

 Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях 

 Опыт работы с новорождёнными 

 Опыт работы с грудничками 
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 Опыт работы в русской семье 

 Высококлассный семейный опыт 

 Мультипрофессиональный опыт работы 

 Опыт круглосуточной работы 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

 Плавание  

Хобби  Путешествия 

Интересы  Здоровый образ жизни 

 Природа 

 Правильное питание 

 Саморазвитие 

О себе Легко нахожу общий язык с ребенком, могу завоевать его доверие. По характеру  

позитивная, веселая, ответственная, спокойная, энергичная, исполнительная. Буду 
ребёнку другом, а родителям надежным помощником. Адекватно реагирую на 
замечания и пожелания родителей, а также соблюдаю субординацию.  

Работаю по следующим методикам: Марии Монтессори, Лены Куликовой. При  

необходимости изучу новые.  

Есть Шенгенская виза на 5 лет. 

 

Образование 

 - 1996 Техническое обслуживание и ремонт холодильно-компрессорных машин, 
Ташкентский электромеханический техникум, Узбекистан, Ташкент 

 

 

 

Опыт работы 

Июль 2023 - по настоящее время 

Семья 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: Девочка 2 недели, Россия, Москва 

Трудоустроен(а) агентством EnglishNanny 

Обязанности  Полный уход за ребенком: установление и соблюдение режима дня, 

купание, кормление, привитие гигиенических навыков, приготовление еды, 
прогулки на свежем воздухе , развивающие занятия (чтение книг, знакомство 
с окружающим миром, развитие мелкой моторики и т.п.), лечебно-
профилактический массаж согласно возрасту. 

 Дополнительно сопровождала на мероприятия, в путешествиях 

Причина ухода Поменялись условия , ухожу по собственному желанию 
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Май 2022 - Июнь 2023 

Семья 

Няня для 2 детей: Девочка 3,5 года и Девочка 11 месяцев, Россия, Москва 

Обязанности  Установление и соблюдение режима дня, привитие гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания (в том числе приучение к горшку, 
одевание и т.д.) 

 Приготовление детского меню,  развивающие занятия по возрасту (рисование, 
лепка, аппликация, чтение книг, обучение чтению, разучивание стихов, песен, 
знакомство с окружающим миром,  развитие мелкой моторики, подвижные 
игры и т.п.), подготовка к школе 

 Сопровождение в поездках (отпуск, командировки, выездные мероприятия). 

 За период: старший ребенок выучил алфавит, научился читать по слогам, 
улучшилась память (научилась делать пересказы, учить большие стихи, 
считать до 100), развили моторику, 

 Научились писать прописи, стали знакомиться с математикой (освоили счет до 
100, примеры на +- до 10), учили стихи, много читали художественной 
литературы. Младший ребенок 

 Научился говорить, самостоятельно одеваться, держать ложку, кушать, отучен 
от памперсов, соски и бутылок. В период отпуска научилась нырять, плавать, 
ушел страх моря.  

 Как итог, детки стали самостоятельными, общительными готовыми пойти в 
школу/сад. 

Причина ухода Обе девочки пошли в садик 

Октябрь 2020 - Апрель 2022 

Семья 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: Девочка 5 месяцев, Россия, Москва 

Обязанности  Полный уход за ребенком: установление и соблюдение режима дня, 

купание, привитие гигиенических навыков и навыков самообслуживания (в 
том числе приучение к горшку, одевание и т.д.), приготовление еды и 
кормление, прогулки 2 раза в день, 

 Развивающие занятия (рисование, лепка, аппликация, чтение книг, обучение 
чтению, разучивание стихов, песен, знакомство с окружающим миром, 
развитие мелкой моторики, подвижные игры и т.п.), лечебно 
профилактический массаж согласно возрасту, укладывание на дневной и 
ночной сон, сопровождение в бассейн, на кружки, на мероприятия, 
сопровождение на отдыхе (длительное пребывание), проживание с ребенком 
в отсутствие родителей и других родственников. 

Причина ухода Ребенок пошел в садик и от няни отказались. 

Апрель 2009 - Август 2020 

Семья 

для 3 детей: Мальчик 3,5-14 лет , Девочка 7 месяцев-14 лет и Девочка 0-6 лет, Россия, Москва 

Обязанности   Полный уход за детьми, включая соблюдения режима дня; 
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  Обеспечение безопасности; 

  Контроль здоровья; 

  Приготовление пищи; 

  Развитие по возрасту : мелкая моторика, лепка, аппликация, рисование,    
математика, развитие речи, физическое развитие, развивающие занятия по  
возрасту, подготовка к школе, обучение этикету. 

  Оздоровительный массаж; 

  Сопровождение на кружки, секции, прогулки 

  Выезды в другие страны. 

  Полное сопровождение дома 

Причина ухода Все дети выросли до школьного возраста ,и семья решила справляться без няни. 

Сентябрь 2002 - Февраль 2006 

Семья 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: Девочка 0-5,5, Россия, Москва 

Обязанности  Работала в семье горничной, няней. 

 Занималась с девочкой с 0 до 5,5 лет. 

 Полный уход включая соблюдение режима дня, кормление и приготовление 
пищи для ребенка. Развитие ребёнка по возрасту, проведение развивающих 
методик, подготовка к школе. 

 Уход за гардеробом всей семьи, уборка дома (площадь 200 кв.м) 

Причина ухода Семья переехала в Будапешт 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Выберите свой статус Covid-19  Сделана прививка 

 

Дополнительная информация 
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Русский Родной 

ID 23814 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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