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Татьяна 

  

Домработница, VIP гардеробщица,  
Няня, Личный ассистент 

 

  

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1985 

Знак зодиака Овен 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, детей нет 

Место рождения Россия, Иваново 

Местоположение О.А.Э., Дубай 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Нет 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

О себе Я имею опыт работы няней с девочкой от 1 года до 7 лет, общий опыт работы 6 лет 
с одним ребенком. Знаю различные методики развития по возрастам, 
общительная и отзывчивая, приветливая и добрая, умею найти общий язык с 
ребёнком, внимательная в работе к мелочам и к ребенку, также позитивная, 
энергичная, ответственная, трудолюбивая, устойчивая к стрессам. Люблю готовить 
и убираться. Аккуратная 

Образование 

 - 2007 Экономист по специальности "Финансы и кредит", , Московский институт 
экономики, менеджмента и права, Москва 

 

Опыт работы 

 

Апрель 2024 - Май 2026 

О.А.Э., Дубай.  

Личный ассистент с функциями помощи по дому 
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Семья высокого статуса 

Обязанности Обязанности домработницы: 
Сухая и влажная уборка 

Уход за VIP гардеробом 

Глажение и стирка 
Вынос мусора 
Помощь на кухне при необходимости 
Закупка товаров для дома, продуктов, бытовой химии 
Уход за дорогими поверхностями, работа с бытовой химией и техникой 
 
Обязанности ассистента: 
Управление ежедневными личными и деловыми делами  

Администрирование: управление электронной почтой, ответы на телефонные 
звонки, подача документов и ввод данных.  

Планирование: согласование календарей, бронирование конференц-залов и 
организация поездок.  

Безопасная транспортировка: Перевозила членов семьи в школу, на работу и на 
встречи самыми быстрыми и безопасными маршрутами, обеспечивая 100%-ную 
безопасность.  

Техническое обслуживание транспортных средств: Проводила ежедневные 
осмотры, мойку и плановое техническое обслуживание транспортных средств, 
что позволяет сократить расходы на ремонт на 30%.  

Обязанности ассистента:  

Выполняла поручения, включая покупку продуктов, доставку посылок в 
химчистку и организацию автосервиса.  

Конфиденциальность и безопасность: Соблюдала строгую конфиденциальность 
и демонстрировала профессионализм, строго соблюдая правила дорожного 
движения и протоколы безопасности пассажиров. 

Причина ухода Семья уехала 

 

Октябрь 2022 - Апрель 2024 

О.А.Э., Дубай.  

Няня с функциями домработницы 

Семья высокого статуса 

Обязанности Сухая и влажная уборка, уход за VIP гардеробом, стирка, глажение, 
приготовление еды по необходимости. 
Обеспечивала ежедневный уход за младенцами, включая смену подгузников, 
кормление и купание, обеспечивая общее благополучие и комфорт.  

Разработала и внедрила соответствующие возрасту мероприятия и игровые 
программы, способствующие когнитивному и физическому развитию. 

Следила за здоровьем и ростом ребенка, вела подробные записи и постоянно 
информировала родителей о достигнутом прогрессе.  

Отслеживала и записывала ежедневные занятия, режим кормления и сна, 
чтобы отслеживать прогресс.  

Поддерживала чистоту в детских помещениях и стирала детскую одежду. 
Безопасность и готовность к чрезвычайным ситуациям  
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Обеспечение безопасности ребенка дома и на улице.  

Общение и поддержка родителей  

Поддержание открытой и эффективной связи с родителями, ежедневное 
информирование о действиях, прогрессе и потребностях ребенка.  

Причина ухода Семья уехала 

 

Январь - Январь 2023 

О.А.Э., Дубай.  

Няня для одного ребёнка: 8 месяцев Мальчик 

Семья 

✅ Трудоустроен(а) агентством English Nanny 

Обязанности Приходящая няня для ребенка. Присмотр за ребенком, уход, игры, досуг 
ребенка, кормление, прогулки. 

Ноябрь 2022 

Дубаи.  

Няня для одного ребёнка: 3.5 лет Девочка 

Семья 

✅ Трудоустроен(а) агентством English Nanny 

Обязанности Приходящая няня для ребенка. Присмотр за ребенком, уход, досуг ребенка, 
кормление, прогулки. 

Причина ухода Временная работа 

  

 

Июнь 2016 - Сентябрь 2022 

Дубаи.  

Няня с функциями домработницы для одного ребёнка: 1 год Девочка 

Семья 

Обязанности Сухая и влажная уборка, уход за VIP гардеробом, стирка, глажение, 
приготовление еды по необходимости.  
Обязанности няни: 
- полный уход за ребенком 

- соблюдение режима дня 

- кормление 

- купание 

- развитие по возрасту 

- игры с ребенком 
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- прогулки  

- активные игры 

- подготовка к школьному периоду (чтение, письмо, счет, логические задачи) 

- поддержание детской комнаты в порядке 

- приготовление деткой еды при необходимости 

- привитие ребенку чистоты и порядка в собственной комнате 

Причина ухода Ребенок вырос 

 

Сентябрь - Декабрь 2015 

Дубаи.  

Няня для одного ребёнка: 5 месяцев Девочка 

Семья 

Обязанности Соблюдение режима дня, кормление, купание, зарядка для гипертонуса, 
прогулки, дневной сон 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Нет 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Русский Родной 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, 
покладистость, жизнерадостность 

Ключевые навыки Положительный образец для подражания. Способность быстро адаптироваться 
к любым ситуациям. Способность работать  под давлением или в стрессовых 
условиях.. Умение работать по собственной инициативе, брать на себя 
дополнительную ответственность. Отличные коммуникативные и человеческие 
навыки на всех уровнях. Опыт работы в русской семье 
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Готовы ли вы пройти 
полиграф, если этого требует 
работодатель? 

Да 

ID 15123 / CRM 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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