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Наталья 

  

Гувернантка, Няня 

 
  

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения Ноябрь 1975 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (дочь 14 лет, переехала к отцу в Италию) 

Место рождения Россия, Грозный 

Местоположение Россия, Москва, метро Молодежная 

Водительские права Да, стаж вождения 14 лет 

Личные качества  Ответственность, пунктуальность, активность, позитивность, опытность 

Ключевые навыки  Понимание и опыт работы со многими возрастными группами 

 Методы управления поведением 

 Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях 

 Опыт работы с новорождёнными 

 Опыт работы с грудничками 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Хобби  Готовка 

 Путешествия 

О себе Опыт работы няней 12 лет, с детьми от 0 до 9 лет, знаю развивающие методики 
Монтессори, Домана, Зайцева , Никитина. Играю на фортепиано, знаю английский 
на среднем уровне, могу помочь по школьной программе 

Люблю свою работу, детей. Активная, дружелюбная, общительная, соблюдаю 
субординацию. Чистоплотная, аккуратная, люблю готовить. 

 

Образование 

Ленинградский 
Гидрометеорологический 
институт, Москвп 

1992 - 1997 Метеоролог, синоптик 

Центр подготовки персонала 
"Век",  

- 2021 Адаптация работника в семье 
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Опыт работы 

Июнь - Октябрь 2022 

Семья 

Няня для 3 детей: Мальчик 2 , Мальчик 4  и  двое школьников , Москва 

Обязанности  Ухаживала за младшими детьми, работала с проживанием 

 Гигиена, кормление, сон 

 Развитие по возрасту 

 Игры, прогулки 

 Помощь старшим детям по необходимости 

Причина ухода Переезд семьи 

2021 - Июнь 2022 

Семья 

Няня для 3 детей: Мальчик 7 , Мальчик 11  и Девочка 1 год, Россия, Москва 

Обязанности  Основная работа заключалась в уходе за девочкой 

 Гигиена, кормение, сон 

 Уход за детскими вещами 

 Игры, развитие 

 За старшими детьми: накормить, проследить, что сделаны домашние 
задания, сопровождение 

 Без проживания 

Причина ухода Девочка пошла в ясли, мама и бабушка стали справляться сами 

2018 - 2021 

Семья 

Няня для 2 детей: Мальчик 6 лет  и Девочка новорожденная , Россия, Москва 

Обязанности  Уход за детьми. Основной акцент был работе с мальчиком 

 Помогала с уроками, по школьной программе 

 Сопровождала на занятия 

 Прогулки, игры, развитие мальчика, чтение книг 

 Помогала в уходе за девочкой 

 Без проживания 

Причина ухода Финансовое положение семьи 

2009 - 2018 

Семья 

Няня для одного ребёнка:  новорожденный , Москва 

Обязанности  Работала на частичной занятости: иногда несколько раз в неделю, иногда на 
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полдня, иногда работала полную неделю, в засисимости от загрузки 
родителей, без проживания 

 Полный уход за новорожденным ребенком 

 Кормление, подготовка бутылочек 

 Гигиена, сон 

 Уход за детскими вещами 

 Развитие ребенка 

 Игры, прогулки, досуг 

 Помощь по дому 

Причина ухода Переезд в Москву 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Аллергии Нет 

Выберите свой статус Covid-19  Сделана прививка 

 

Дополнительная информация 

Русский Родной 

Английский Средний 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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