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Алина 

  

Няня, Гувернантка 

 

  

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1997 

Знак зодиака Телец 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Замужем, детей нет 

Место рождения Россия, Москва 

Местоположение Россия, Москва 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Хобби  Театр и актёрская игра 

Интересы  Искусство 

 Кино 

 Знакомство с новыми людьми 

 Психология 

 Саморазвитие 

О себе Добрый день!  

  

Меня зовут Алина - я педагог дополнительного образования, работала в :  

  

1. Детская театральная студия «Я-актер!»  

2. Московская центральная художественная школа при Российской академии 
художников.  

3. Частный детский сад «Люмини» (опыт работы с детьми от 0 до 2х лет).  

4. В семьях с детьми разных возрастов. 

  

  

   

Была бы очень рада в долгосрочной перспективе быть Вам полезной!)  
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Образование 

 - 2021 Режиссура игрового кино, Режиссер, , Московский международный университет 
бизнеса и информационных технологий, Россия, Москва 

 

Опыт работы 

Июнь 2023 - Декабрь 2025 

Россия, Москва.  

Няня и педагог для 2 детей: 5 лет Девочка и 12 лет Мальчик 

Семья 

Обязанности Проведение индивидуальных развивающих занятий, направленных на 

развитие: 

мышления 

 речи 

 воображения 

 мелкой моторики 

 эмоционального интеллекта 

Организация познавательных игр, творческих заданий и регулярных прогулок 
Организация и соблюдение режима дня (сон, активность, отдых) 

Приготовление здорового и сбалансированного питания с учётом возраста и 

предпочтений ребёнка 

Сопровождение ребёнка на кружки, секции, мероприятия и поездки 

Формирование навыков самостоятельности, аккуратности и ответственности в 

мягкой игровой форме 

Подготовка к школе: 

чтение 

 письмо 

 счёт 

 развитие внимания и усидчивости 

Творческое развитие: 

лепка (глина, пластилин) 

рисование (акварель, гуашь, акрил, масло) 

 знакомство с художественными техниками и материалами 

развитие креативного мышления и самовыражения 

Причина ухода дети выросли, мама стала заниматься детьми 

 

Январь - Июнь 2023 

Россия, Москва.  
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Няня для одного ребёнка: 1.6 годиков Мальчик 

Семья 

Обязанности Основные задачи и навыки: 

• мягкая адаптация и формирование чувства безопасности; 

• развитие самостоятельности в бытовых навыках; 

• приучение к горшку; 

• введение прикорма и формирование здоровых пищевых привычек; 

• развитие по принципам Монтессори; 

• развитие мелкой моторики и сенсорного восприятия; 

• занятия творчеством (лепка, рисование, аппликации); 

• танцы, ритмика и подвижные игры; 

• развитие речи через игру и живое общение; 

• поддержание устойчивого режима дня; 

• создание среды, в которой ребенок увлечен, спокоен и заинтересован в 

деятельности. 

Причина ухода изменения в графике не подошли 

 

Июнь 2019 - Декабрь 2022 

Москва.  

Няня для 3 детей: 6 лет Мальчик, 15 лет Мальчик и 9 лет Девочка 

Семья 

Обязанности Развитие — развивающие занятия в игровой форме 

• Чтение книг 

• Рисование, лепка, готовка 

• Подготовка к школе  

• Особое внимание уделяется правилам поведения, вежливости, 
чистоплотности, гигиене 

• Организация досуга - прогулки, общение 

• Сопровождение (секции, кружки) 

• Сопровождение в поездках 

• Уход за детским гардеробом 

• Поддержание порядка в детской комнате и вещах (совместно с ребенком) 

Причина ухода Дети выросли 

 

Июнь 2019 - Декабрь 2022 

Россия, Москва.  

Педагог в театральной студии параллельно с работой в семье 

Я - Актер! Детская театральная студия 
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Обязанности Работа с детьми и взрослыми, преподавание актерского мастерства 

Причина ухода новая работа 

 

Январь 2018 - Июнь 2019 

Россия, Москва.  

Воспитатель 

Люмини центр 

Обязанности Обучение и уход за детьми 3-5 лет 

Причина ухода работа в семье 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Русский Родной 

Английский A1 - Начальный 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, 
покладистость, жизнерадостность 

Ключевые навыки Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать  
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной 
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные 
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы с 
новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в русской 
семье 

Готовы ли вы пройти 
полиграф, если этого требует 
работодатель? 

Да 
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