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Ксения 

  

Помощница по дому, Личный 
официант, Домработница, 
Управляющая 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1993 

Знак зодиака Лев 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Замужем, детей нет 

Место рождения Россия, Челябинск 

Местоположение Россия, Москва, Новая Рига 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Да 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Интересы  Здоровый образ жизни 

О себе Я считаю себя человеком, обладающим высоким уровнем энергии, которая 
толкает меня бросать вызов самои ̆себе, искать больше знаний и опыта, чтобы 
преуспеть во всем, что я делаю. У меня сильная трудовая этика и скрупулезное 
внимание к деталям. Я целеустремлена и полна решимости двигаться вперед, 
чтобы совершенствоваться в том, что я делаю, и выполнять это наилучшим 
образом. Я предоставляю отличныи ̆сервис гостям и оказываю положительное 
влияние на их день и праздник. У меня отличные навыки межличностного 
общения, и я люблю развивать тех, кто меня окружает, чтобы создать 
уверенную и профессиональную команду. 

Образование 

2012 - 2018 Международныи ̆менеджмент ресторанно-гостиничного бизнеса, Русско-
Британский Институт Управления, Россия, Челябинск 

 - 2013 Бортпроводник в бизнес-авиации, школа стюардес «SKY- JET», Россия, 
Екатеринбург 
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Сертификаты 

09.05.2024  Психологическое консультирование взрослых: мастер-практики 

Опыт работы 

Май 2023 – по настоящее время – работаю онлайн-психологом. 

Январь - Апрель 2023 

Турция, Стамбул 

Временная старшая стюардесса 

Частное лицо 

Обязанности  Работа на частной яхте M/Y FLYING FISH 40 M  

 Организация работы интерьерного департамента; 

 Финансовая отчетность; 

 Подбор и собеседование с новыми кандидатами; 

 Еженедельные и ежемесячные фотоотчеты по выполненным работам; 

 Контроль выполнения работ, в т.ч. зимних. 

 Коммуникация с поставщиками и закуп необходимого оборудования и 
провизии на яхту. 

 Инвентаризация интерьерных вещей; 

 Обучение стюардесс сервису и хаускипингу. 

 Уход за растениями. 

Причина ухода Временная работа 

 

Март 2021 - Июнь 2022 

Россия, Сочи 

2ая стюардесса 

Частное лицо 

Обязанности  Работа на частной яхте M/Y MY ESCAPE 48 M.  

 Высокий сервис и бартендинг ( коктейли). 

 Уборка и обслуживание гостевых кают, включая ночную уборку по 
стандартам отелей 5*.  

 Ежедневная уборка и обслуживание помещении ̆для экипажа, включая 
управление запасами провизии и инвентаря.  

Причина ухода Временная работа 

 

Декабрь 2019 - Декабрь 2020 

Испания 
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Соло-стюардесса/матрос 

Частное лицо 

Обязанности  Работала на яхте M/Y ENIGMA 35 M.  

 Полное оснащение (новои)̆ яхты всем необходимым: мелкой бытовои ̆
техникой, деталями интерьера, предметами для обслуживания и комфорта 
гостей, а также оборудованием для работы экипажа. 

 Обслуживание гостеи ̆питанием и напитками на борту. 

 Уборка (5 гостевых кают, главная каюта и кают компания экипажа). 

 Помощь на палубе (помывка яхты и швартовка). 

 Стирка и глажка гостевои ̆одежды и постельного белья, а также униформы 
экипажа 

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Март - Июль 2019 

Черногория 

Временная 2ая стюардесса 

Частное лицо 

Обязанности  Работала на частной яхте M/Y KARIANNA 55 M 

 Высокий сервис и бартендинг ( коктейли). 

 Уборка и обслуживание гостевых кают, включая ночную уборку по 
стандартам отелей 5*. 

 Ежедневная уборка и обслуживание помещении ̆для экипажа, включая 
управление запасами провизии инвентаря. 

Причина ухода Временная работа 

 

Сентябрь 2016 - Октябрь 2018 

Италия, Сардиния 

Соло-стюардесса/матрос 

Частное лицо 

Обязанности  Работа на частной яхте M/Y DOLCE VITA 35 M. Работала сезонно (сентябрь-
октябрь 2016, апрель - октябрь 2017 и март - октябрь 2018).  

 Обслуживание гостеи ̆на борту питанием и напитками. 

 Уборка (4 гостевых кают, главного салона и помещении ̆экипажа). 

 Помощь на палубе (мойка и швартовка). 

 Стирка и глажка гостевои ̆одежды и постельного белья, а также униформы 
экипажа 

 Помощь гостям в организации развлечении ̆и досуга на берегу. 
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Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Январь 2017 - Январь 2018 

Московская область  

Помощница по дому 

Семья  

Обязанности  Дом 1200 кв.м.  

 Занималась личными вещами и гардеробом владельцев ( в частности 
шефа), возила в хим чистку, стирка, глажение и уборка личных комнат, 
генеральные уборки всех помещений (шторы, люстры), выгул собачек 
маленьких, помогала жене владельца со сбором чемоданов и разбором 
чемоданов (она часто летала). Личные поручения по Москве, 
передвигалась и также ездила раз неделю в квартиру и там тоже самое с 
гардеробом и уборкой. 

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Август - Ноябрь 2015 

Россия, Сочи 

2ая стюардесса 

Частное лицо  

Обязанности  Работала на частной яхте M/Y RAHIL 65 M  

 Высокий сервис и бартендинг ( коктейли). 

 Уборка и обслуживание гостевых кают, включая ночную уборку по 
стандартам отелей 5*. 

 Ежедневная уборка и обслуживание помещении ̆для экипажа, включая 
управление запасами провизии инвентаря.  

Причина ухода Временная работа 

 

Февраль - Ноябрь 2014 

Россия, Челябинск 

Менеджер ресторана 

ALEXANDER RESTOBAR 

Обязанности  Организация и проведение банкетов 

 Четкое распределение обязанностей между сотрудниками (в подчинении 
20 человек) 

 Обучение персонала 

 Создание мотивации и адаптации сотрудников 
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 Функция контроля за соблюдением охраны труда, санитарных норм, 
стандартов приготовления пищи 

 Инвентаризация 

 Сбор денежных средств и ведение кассовои ̆отчетности 

 Проведение собеседования новых кандидатов  

 Предотвращение конфликтных ситуаций. 

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Январь 2011 - Февраль 2012 

Россия, Челябинск 

Официант 

ОТЕЛЬ «СМОЛИНОПАРК» 4* 

Обязанности  Сервировка стола, подготовка ресторана к открытию/закрытию 

 Уборка столов и проверка чистоты зала 

 Приветствие гостеи ̆и подача меню 

 Знание меню и умение помочь гостям выбрать 

 Прием заказа 

 Работа с R- keeper (банкоматом) 

 Подача блюд и напитков 

 Общение с гостями 

 Обратная связь, расчет посетителеи.̆ 

Причина ухода Предложили лучше условия 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

file:///C:/CF063DE1/englishnanny.org
file:///C:/CF063DE1/englishnanny.ru


NANNIES & GOVERNORS     /    HOUSEHOLDS & CHEFS     /    TUTORS & COACHES 

englishnanny.org    /    englishnanny.ru 

+971 55 503 3106 / +44 20 3514 9699 / +7 (495) 543-76-55 
DUBAI OFFICE      LONDON OFFICE МОСКОВСКИЙ ОФИС 

 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, активность, позитивность, 
квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость 

Ключевые навыки Положительный образец для подражания. Способность быстро адаптироваться 
к любым ситуациям. Способность работать  под давлением или в стрессовых 
условиях.. Умение работать по собственной инициативе, брать на себя 
дополнительную ответственность. Отличные коммуникативные и человеческие 
навыки на всех уровнях. Опыт работы в русской семье. Высококлассный 
семейный опыт 

Английский B1 - Средний 

Русский Родной 

ID 27378 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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