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Наталья 

Гувернантка, Няня 
 
 
 
 
 
 
 

 

Персональная информация 

Дата рождения Май 1983 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети В гражданском браке, есть дочь 15 лет 

Место рождения Россия, Кировская область 

Местоположение Россия, Нижний Новгород 

Водительские права Нет 

Личные качества  Ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность 

Ключевые навыки  Понимание и опыт работы со многими возрастными группами 

 Методы управления поведением 

 Положительный образец для подражания 

 Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям 

 Умение работать по собственной инициативе, брать на себя дополнительную 
ответственность 

 Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях 

 Опыт работы с грудничками 

 Опыт работы в многодетных семьях, с близнецами 

 Опыт работы с детьми с особыми нуждами 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Хобби  Живопись и Рисование 

 Готовка 

О себе Педагог-учитель начальных классов, знаю детскую психологию. Умею завлечь 
ребёнка, могу дать всю базу знаний и умений, нахожу общий язык с любым 
возрастом, применяю различные методики развития для соответствующего 
возраста. Проходила курсы по работе с детьми с расстройством аутистического 
спектра, успешно обучала таких детей в начальной школе до выпуска. Также 
готова помогать с английским языком в начальных классах. 
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Образование 

Орловский педагогический 
колледж 

2000 - 2003 Учитель начальных классов, педагог-организатор 

Московский гуманитарно- 
экономический институт 

- 2010 Психолог, преподаватель-психолог 

Институт развития 
образования Кировской 
области 

- 2019 Методология и технология реализации ФГОС обучающихся с ОВЗ в условиях 
образовательной организации 

 

 

Опыт работы 

Март 2023 – Ноябрь 2024 

Онлайн школа 

Учитель начальных классов, Россия, Москва 

Обязанности  Подготовка к старшим классам, проведение дополнительных занятий 
по математике, русскому языку, подготовка плана обучения, 
подготовка и проверка домашнего задания, взаимодействие с 
родителями.  

Причина ухода Переезд семьи 

Октябрь 2022 - Март 2023 

Семья 

Няня для 2 детей: Девочка 3 года и Мальчик 5 лет , Россия, Москва 

Обязанности  Полный уход за двумя детьми. У мальчика были особенности развития 

 Гигиена, купание, смена одежды, кормление 

 Развитие по возрасту игры, творчество 

 С мальчиком развивали мелкую моторику, занимались лепкой, рисованием, 
читали 

 А семью приходит ABA-терапевт, который подсказывал какие методики 
применять с ребенком с особенностями развития, научилась правильно 
развивать мальчика 

Причина ухода Переезд семьи 

Сентябрь 2020 - Сентябрь 2022 

Семья 

Няня-гувернантка для 3 детей: Мальчик 6 лет , Мальчик 14 лет и Девочка 14 лет , Россия, Москва 
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Обязанности  Соблюдение правил гигиены ребёнка. Полный уход и развитие по возрасту. 

 Подготовка к школе разнообразие досуга. 

 Применения различных методик Петерсон, Ломоносовская школа, Шевелёв, 
Зайцева, Монтессори и тд. 

 Уход за гардеробом и детской комнатой. 

 Приготовление пищи 

 Работа вахтой. 

Причина ухода Семья переехала в другую страну 

Август 2015 - Июль 2020 

МАОУ СОШ 5 

Учитель начальных классов , Россия, Киров 

Обязанности  Обучение и воспитание обучающихся с учётом системы ФГОС 

 Проведение уроков и других занятий в соответствии с расписанием в 
указанных помещениях. 

 Ведение учебной документации, контроль посещаемости и успеваемости, 
подготовка и сдача отчётов руководству школы. 

 Сохранение здоровья и благоприятной атмосферы в классе у обучающихся. 

 Ведение уроков с 1 по 4 класс. 

 Программы Школа России, Петерсон, Ломоносовская школа, 21 Век, 
Перспектива, Гармония, Эльконин Давыдов 

Июль 2011 - Август 2013 

Семья 

Няня для 3 детей: Девочка 1 год , Мальчик 3 года и Мальчик 6 лет , Россия, Киров 

Обязанности  Полный уход за детьми 

 Посещение детского сада , школы с водителем 

 Развитие по возрасту, соблюдение режимных моментов 

 Разнообразие досуга, посещение различных мероприятий, кружков и секций. 
Приготовление детского питания, уход за гардеробом, поддержание чистоты 
и порядка в детских. 

Причина ухода Семья переехала на ПМЖ в Сочи 

Сентябрь 2009 - Июнь 2013 

МБДОУ № 21 

Воспитатель детей дошкольного возраста , Россия, Киров 
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Обязанности  Проведение различных видов занятий: развивающих, спортивных, подготовка 
к праздникам и тд. 

 Осуществлять контроль за жизнью и здоровьем детей во время их 
пребывания в д/с. 

 Создавать благоприятную атмосферу, которая способствует бесконфликтному 
общению между малышами. 

 Работа по системе ФГОС, Вдохновение, Монтессори, Детский сад 2100, 
Истоки, Радуга и тд. 

Май 2004 - Сентябрь 2008 

Семья 

Няня для одного ребёнка: 1,5 года , Россия, Кировская область 

Обязанности  Полный уход за ребёнком 

 Развитие по возрасту, применение различных методик ( Школа 7 гномов, 
методика Зайцева, Домана, Никитиных..) 

 Прогулки, разнообразие досуга на улице и дома 

 Соблюдением режимных моментов, приучение к навыкам 
самостоятельности. Сон с ребёнком 

Причина ухода Смена места жительства 

Сентябрь 2000 - Июнь 2007 

Дом малютки 

Няня , Россия, Кировская область 

Обязанности  Полный уход за новорожденными детьми от 1 мес до 3 лет. 

 Кормление, переодевание, развитие по возрасту. 

 При необходимости отказывать первую медицинскую помощь. 

 Организовать социальной образовательную среду для развития детей. 

 Отслеживание состояния здоровья воспитанников и контроль за ними. 

 Работа по программе : Детство, от Рождения до 3 лет и тд, Методика 
Железновой. 

Август 2001 - Ноябрь 2003 

Семья 

Няня для одного ребёнка: Мальчик 3 мес , Россия, Кировская область 

Обязанности  Полный уход за ребёнком, обеспечение безопасности и развитие малыша. 
Соблюдение режимных моментов, с возрастом приучение к навыкам 
самостоятельности 

 Развивающие игры, занятие, помощь маме с готовкой. Уход за детскими 
вещами и игровой комнатой 
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Другие рекомендации доступны по запросу 

Здоровье 

Курите Нет 

Аллергии Нет 

 

 

Дополнительная информация 

Русский Родной 

Английский Начальный 
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