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Onbra UropeBHa

- HaHs, ryBepHaHTKa
- Penetutop no mysbike (popTennaHo)

- loToBa 06ecneynTb AETAM HE TONIbKO
06pa3oBaTeNbHYO NOAAEPHKKY, HO U NMOAHBIN yX04,
(nMTaHMe, conpoBOXAEHWE B NOE3AKAX U T.4,)

- XOpoLLO roToBMT, NpU HEOBXOAMMOCTM roTOBa MOMOYb
Mo X035MUCTBY

- ObpasoBaHHan, AenKaTHanA, BEXKIMBas,
npuaeprkmMBaeTcsa cybopamHaumm

DHaNbHaA UHopmaLumA

[ata poxxageHna: noHb 1970 .

B pa3Bogae. EcTb B3pOC/ibIi CbiH, NPOXKMBAET OTAENbHO

MpaxaaHcTBO: PO. TepputopmanbHO NporkMBaeT B PameHcKoe, 6anKalwime CTaHLMU MeTpPOo BbIXMHO 1
Ky3bMUWHKMU.

MocneaHuit 5-neTHnit 3arpaHnacnopt noayyeH B 2023. Xopoluasa BU30Bas UCTOPUA.

MeanLMHCKAA KHUMKKA-eCTb.

BoautenbCKux npas HeT.

Anneprumn n xpoHU4YeckKmx 3abonesaHuin Her.

lNnaBaeT, 3aHMMAETCA NMNATECOM, KAaTaeTCA Ha Bealocmneae, NblXKax, UrPaeT B TEHHWUC, WALLKX U LWAXmaTbl,
NobuT pykoaenue, Bnageet 0CHOBaMM AETCKOM KYXHWU, XOPOLLO FrOTOBUT.

bes BpeaHbIX NPUBbIYEK.

O cebe: «3HaHNE AOLKONbHbIX MeToAUK pa3suTua geten-MoHteccopu, C. JlynaH, Ebpemosoir, CtenaHoBoOM,
JlomoHoCcoBCcKoOM nporpammsl, Banbgopdckoin wKonbl, . JomaHa, HUKMTUHBIX, 3aiueBa, WKoabl Cemu
rHOMOB. B paboTe Mcnonb3yto CUHTE3 METOAMK, UCXOAA OT MHAMBMAYANbHOCTU pebEHKa, packpbiBasa ero
noteHuman. Moarotasaunsato geten K wkone. Obyyato UTeHUto, NUCbMmy. PazBuBato MHTEpeC K AnTepaType,
KMBONUCK, My3blKe. Pa3BuBato nHTepec K yuébe. TBopueckme 3aHATUA-BUAbI NENKU, PUCOBAHMA,ANMNINKALMA,
BbILUMBKK, BUceponieTeHne, opuramum u T. 4. Pa3BnBato MesIKyto U KPynHY0 MaTOPMKY (MOCTaHOBKA TaHLEB,
du3. ynpaxkHeHus B urposoi dopme. MNnaBaHue, Benocunesd, PacTaxKu).

O6yuato getelt urpe Ha popTenmnaHo. (Pycckaa knaccuyecKkas Wwkona). [ato 3HaHUA no conbdeKno, mys.
inTepaType, onupasnchb Ha CBOM COBCTBEHHbINM OMbIT, MPeBpaLLan NpPoLecc 0by4eHns B UHTEPECHOE,
TBOpYecKoe, rMybuHHoe nyTelecTsme B MMP My3blKU.

CTaB/It0 r0/10C, 3aHMMAKOCb BOKA/IOM, Pa3BUTUEM aPTUKYAALUN, PUTOPUKOM. [NOCTaHOBKA AOMALLIHUX
cnekTaknei. MNpegnarato No KenaHUo poauTenen noceweHne TeaTpoBs, BbICTABOK, KOHLEPTOB, OTCAEKMNBASA
NMHTEepecHble meponpuAaTKA r. MockBbl No Bo3pacTy pebeHkKa.

Momorato pebeHky (aeTam) ycTaHaBIMBaTb KOMPOPTHbLIN NCUXO- SMOLIMOHA/IbHbIM KOHTAKT CO CBEPCTHUKAMMU,
B KO/IIEKTUBE.

OnbIT paboTbl B CEMbSAX CO WKOIbHUKaMKN B LWKonax: M3LL, rumHasum Mprmakosa, JIoOMOHOCOBCKOM
rMMHa3sum, British School, ykoBckaa rumHasma 1. 3HaHWe nporpammsl MNeTepcoH.

OnbIT paboTbl B YyCAOBMAX MHOF033a4a4HOCTM, KOHTPOAUPYA y4ebHbIN npouecc U 6bITOBble MOMEHTbI(TaKkne
Kak rapaepob pebéHka, npurotosneHue eabl). Pabotana B cembax c ABYMA U TPEMA AETbMMU.

OnbIT CONPOBOXAEHNA CEMbM B NYTELUECTBUAX.
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PaboTana c nporpaMmamm poCCUMCKUX WKOA € 1 NO 7 KNacc BKAOUYMTENbHO (BCe NpeameTbl Kpome
MHOCTPAHHbIX A3bIKOB).

Bcerga rotoBa BbICNyLWaTb NOXenaHuA po,u,meneﬁ M BbINOJIHUTb UX Tpe6OBaHMﬂ.»

O6pasoBaHue

Ob6pasoBaHue:

1985r.-1989r. TalKeHTCKOe My3blKaNbHO-NeAarornyeckoe yunauue. Yuntenb mysbliku (boprtennaHo).
My3blKanbHbI BOCNUTATEND.

1989r.-1991r. TawkKeHTCKasa KoOHcepBaTopua. DopTennaHo. 2 Kypca.

OnbiT pabotbl

OnbIT paboTbl B cEMbSAX:

maii 2025 - ceHTabpb 2025

BpemeHHas rysepHaHTKa B Mockee 1 Typuuum, BaxTa, B paboune gHu 24/7

OcHOBHOW 3aga4el 6b110 pa3BUTME M NOJHBIM yX04 33 MAaAWNM pebeHKom, ManbumKkom 3 net. PaboTa ¢
NpoXKMBaHMEM B KOMHaTe pebeHKa. ConpoBoOXKAEHME ceMbM BO Bpema noe3aku B Typumto. ObyyeHune no
nporpamme «Pas cTyneHbKa, ABa cTyneHbKa» (MpMMaKoBCKMIA AETCKUIA caf), TaKKe npoBoanna
OOMNONHUTENIbHbBIE 3aHATUA MO IOMOHOCOBCKOM nporpamme. OpraHn3oBana AETCKY0 KOMHATy, co3gana ana
Ma/sibiyMKa UrpoBoe KOMPOPTHOE NPOCTPAHCTBO. 3aHMMANACh C HUM SIEMKOMN, PUCOBAHMEM, MY3bIKOW,
dusnyeckmmm ynparkHeHmamu. OTeeyana 3a rapaepob pebeHka.

B cembe Takxe ecTtb aetn 7 1 8 net. PaboTtana co cTapwimmun geTbMn BO BPEMA OTCYTCTBUA UX HAHM:
obpasoBaTenbHOe CONPOBOXKAEHME, paclUMpPeHNE KPYro30pa, 3aHATUA NO MaTeMaTuke, YyteHuto. Ctapwue
AeTn XxoaAT B Wwkony MNpumakrosa.

CocTaBneHue nnaHa KyNbTypPHbIX MeponpuaTuiA ana aeten B Mockse, a TakXe COCTaB/ieHMEe CNUCKOB
WMHTEPECHOM M NoaxoasaLLel No BO3pacTy MTepaTypbl, nepedady v GuabmoB.

Mait 2024 - AiuBapb 2025, N'yBepHaHTKA A8 ABYX AeTel, N0/IHAA 3aHATOCTb

MockoBcKasa obnacTtb

PaboTa c AByMs AeTbMW AOLWIKOJ/IbHOrO BO3pPacTa, Pa3BUTUE, MPUBUTUE XOPOLLNX MaHEp, N0OBU K YTEHUIO U
MYy3blKe, MOAbEM U NPUIOTOBJIEHME KO CHY, NMPOTYJIKM Ha CBEXeM BO3/1yXe, CONPOBOXKAEHME AETEN HA TaKCH,
NpPUroToBAEHNE eabl AETAM.

CeHTA6pb 2023 - HacToAWee BpemMA; lyBepHaHTKa-neaaror no mysbike 418 ABYX AEeBOYEK

Hosasa Pura

Pa3BuTue n obyyeHune aeTen, paclumpeHne Kpyrosopa, npusuTne Nt06B8M K My3bike, NPU HEOBX0AMMOCTH
BbiNoAHeHWe GyHKLUMI no yxoay. ConpoBoxaeHue B AeTCKUIM caa n Aomon. Moe3aku c cembein B Coun.
5 oHen B Hefento ¢ NPOXKMBAHNEM.

MIOHb - aBrycT 2023 (KOHTPAKT Ha neTo) HAHA ana AeBoYKu 2 net

areHTcTBO EnglishNanny

MonHbIN yxoa 3a pebeHKOM, yXxoZ, 33 rapAepobom, NPUroToBaeHNE eAbl U KOPMAEHWE, NPOXKMBaAHME B
KOMHaTe ¢ pebeHKom. Pa3Butne no Bo3pacTy, opraHmM3aLma gocyra.
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OKTABPDL - HOA6PbL 2022 (MecAYHbIN KOHTPaKT) HAHA ¢ npoxusaHuem 24/7 ana aesouku 3 net
Nnmaccon, Kunp
MporKMBaHME B 0O4HON KOMHaTe C pebeHKOM, NOHbIN YXO/4 M Bce 06893aHHOCTU HauyMHasA C MOMEHTa
Npoby»KAeHMA AEBOYKM A0 ee 0TX0Aa KO CHY.

MpuumrHa npekpaweHna paboTbl: cemMba Haxoaunacb Ha Kunpe BpeMeHHO, HAHA Ha ANUTENbHbIN Nepuos

He 6blNa HY)KHa.

ceHTAbpb 2021 - aBryct 2022 HAHA-ryBepHAHTKA C CONPOBOXKAEHMEM B Noe3aKax

areHTctBo EnglishNanny

MocKkoBcKas 0b6nacTb; lepmaHua (cemba MHOTo BpemeHu nposoauT B lfepmanumn), Utanus

Bospacr agetei: aBa manbumka 4.5 net n gesoyka 7 neT - BO3pacT yKaszaH Ha MOMEHT Ha4yana paboTbl
FpaduK paboTbl: BaxTa UAU rMOKUIA, B 3aBUCUMOCTU OT NOXKENAHMIA CEMbU N UX rpaduKa. JANTenbHOCTb
BaXTbl BapbupyeTCcA.

MonHbIN yXx0p4 33 A4eTbMU, MPUTOTOBAEHWNE ANA HUX eAbl, KOHTPOb 3@ NPUEMOM NMULLM, NPOTY/IKN,
pa3BMBalOLLME 3aHATUA, OPraHM3auMA 40CYra, TMrMeHa, Hanaauna peXxnum cHa y 6a1msHeLos, npuyydnna
CNaTb B CBOMX KPOBATAX, @ TAKXKe NpuUyYmIa K AHEBHOMY CHY. [MoaaeprKaHne YNCTOTbl B KOMHATax AeTen,
KOHTPO/Ib 32 YUCTOTOM MX oAeKabl. [loNHas noaaepKka ceMbW BO BPEMSA NPOXKMBAHUA B fepMaHMn 1 Ha
oTAblXe B APYrMx CTpaHax, yxoZ 3a AeTbMM BO Bpemsa nepeneTtos, cbop H6araxka. Pabota B KomaHae ¢
APYTMM AOMALWHMM NEePCOHAN0OM U aHTIMACKMMMN HAHAMM. 3a4acTyto paboTa noapasymeBaeT yxoz 3a
Tpema AeTbMW OHOBPEMEHHO.

neto 2020 - 1 mana 2021 HaHA-ryBepHaHTKa

MNMocenok Kpatoso, MO. [leBouka 4.5 roaa, manb4umk 10 neT - BO3pacT yKa3aH Ha MOMEHT Hadasia paboTbl
Fpaduk pabotbi: 5/2

06A3aHHOCTU: yX0Z 33 MAaAWmMm pebeHKoM, NOHOe pa3BUTUE M NOATOTOBKA K LKOAE, YPOKU My3bIKU U
dopTennaHo, CONPoBOXKAEHME B CAAMK M HA AONONHUTENbHbIE PAa3BMBAIOLLLME 3aHATUA, KOTOPbIE AEBOYKA
noceuiaeT B OMOJIHEHME K CagMKy. [TomoLLb cTapliemy ¢ AOMaHMM 3a4aHMEM, MaJIbYMK YYUTCA B
JTomoHOCOBCKOWM WKoNe.

MpuunHa yxoga: mnaglnii pebeHoK NonaeT B LKoY

2016-2020 (mapT). HAHA ryBepHaHTKa.

Mocenok HukonuHo. [esoyka ot 7 go 11 ner.

Fpaduk pabotbi: BaxTa 4/4.

06A3aHHOCTU: yX04, Pa3BUTME COMTACHO BO3PACTY, BbIMOJHEHWE AOMALLHWUX 3343aHWUI, YPOKM dopTennaHo,
COMPOBOXAEHMA NO rOPoAy M B Noe3aKax

MpuunHa npekpawieHna paboTbl: AeBOYKa BbIPOCNA, HEOHXOAMMOCTb B HAIHE C NOTHOM 3aHATOCTbIO
oTtnana.

Mpn Heo6X0ANMMOCTN, BO3MOXKEH KOHTAKT ANA YCTHON PEKOMEHAALUMN.

2014-2016. HAHA-ryBepHaHTKa.

MockBa. Manbuunkm ot 3 go 5,5 net + ot 8 go 10,5 ner.

paduk pabotbl: 5/2, 6€3 NpPoKNBaHMA.

0643aHHOCTU: NOJIHbIN YX04, T’MIrneHa, cobogeHne peXMMHbIX MOMEHTOB, MPOTy/IKK1, Ppa3BUTUE COr1acHO
BO3pacTy, NOArOTOBKA K LUKOJIE, BbIMO/IHEHME AOMALUHMX 3a4aHMNIN, OpraHM3aums gocyra geTen,
COMPOBOXKAEHUA MO rOPOAY U B NOE3aKax.

MpuunHa npeKpaweHna paboTbl: nepeess cembu AN NOCTOAHHOIO MPOXKUBAHUA B APYTYHO CTPaHY.
Bo3MOXKeH KOHTAKT 4/1A YCTHOM peKoMeHAaumu.
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2010-2014. N'yBepHaHTKa ¢ My3biKa/ibHbIM 06pa3oBaHMEM.

Mocenok Kpatoso. [leBo4yka oT 9 go 13,5 ner.

Fpaduk paboTbl: 5/2, c NpoXKUBaHUEM.

0653aHHOCTU: NO/HbIN YX04, YXOZ, 33 AETCKUM rapaepobom, BO3pacTHOe pa3BUTUE, BbINOJHEHME
OO0MaLIHUX 3a4aHMI, CONPOBOXAEHMA NO rOPOAY U B Noe3aKax, Ypoku no ¢opTenmaHo u BoKany,
OpraHM3aums KynbTypPHOTo A0cyra (BbICTaBKM, TeATPbl, KOHLEPTbI), TOMOLb B NPE3EHTALUAX,
npuroToBaeHne eapl s pebeHKa U ceMbM, IMYHbIE BbITOBbIE MOPYYEHUA.

MpuunHa npeKpaweHna paboTbl: pebeHOK BbIpoc, HEOH6XOANMOCTb B F'YBEPHAHTKE C NOJIHbIM rpadUKom
oTnana.

ECTb KOHTaKT A4NA YCTHOM peKOMeHAaumMN.

2002-2010.HAHA-ryBepHaHTKa.

Mocka- nocenok Kpatoso. Manbuuk ot 2 net go 10,5 ner.

Fpaduk pabotbi: 2002-2006: 5/2, 6e3 nposkmnsaHua, ¢ 2006 no 2010: 5/2, c NposkMBaHNEM.

06A3aHHOCTU: NOJIHbIN YXOA4, TMrMeHa, CobatoaeHne peXMMHbIX MOMEHTOB, NPOrY/IK1, PAa3BUTUE COMNACHO
BO3pacTy, NOArOTOBKA K LUKO/IE, KOHTPO/1b 3@ BbINO/HEHMEM A0MALUHUX 3a4aHWUN, NONHbIN KypC
MY3bIKa/IbHOM LUKO/Ibl, BKAKOYAS KYPC CONbOEAKMNO N My3blKaZIbHOM NUTepaTypbl, CONPOBOXKAEHUA MO
ropoay, NpuUrotToBieHue eapl Ana pebeHKa u cembMm.

MpuunHa npekpawieHna paboTtbl: pebeHOoK Bbipoc, HE06X04MMOCTb B HAHE-TyBEpPHAHTKe OTnana.
BO3MOKeH KOHTaKT 4/1A YCTHOM peKoOMeHgaumu.

OnbIT paGOTbI B ,D,OI.LII(OﬂbeIX/I.I.IKOI'IbeIX yypexaeHuax:

1998-1995. TawKeHT; ANTalCKUI KpaW.

My3bIKaNbHbI PYKOBOAUTENb B AETCKUX Cagax + npenogaBaTenb GopTeNNaHO B My3blKasbHbIX LLUKOIAX.
Bo3pacTHan geteit ot 2 ao 7 net n ot 7 o 14-15 ner.

1988-no H.B. B cBO60AHOE OT OCHOBHOW PaboTbl B CEMbSAX.

YacTHas npaKTMKa urpbl Ha GopTenrMaHo 1 BoKan.

Bo3pacTt geteit ot 5 go 17



	Опыт работы в семьях:
	май 2025 - сентябрь 2025
	Временная гувернантка в Москве и Турции, вахта, в рабочие дни 24/7
	Основной задачей было развитие и полный уход за младшим ребенком, мальчиком 3 лет. Работа с проживанием в комнате ребенка. Сопровождение семьи во время поездки в Турцию. Обучение по программе «Раз ступенька, два ступенька» (Примаковский детский сад), также проводила дополнительные занятия по ломоносовской программе. Организовала детскую комнату, создала для мальчика игровое комфортное пространство. Занималась с ним лепкой, рисованием, музыкой, физическими упражнениями. Отвечала за гардероб ребенка.
	В семье также есть дети 7 и 8 лет. Работала со старшими детьми во время отсутствия их няни: образовательное сопровождение, расширение кругозора, занятия по математике, чтению. Старшие дети ходят в школу Примакова.
	Составление плана культурных мероприятий для детей в Москве, а также составление списков интересной и подходящей по возрасту литературы, передач и фильмов.
	Май 2024 - Январь 2025, Гувернантка для двух детей, полная занятость
	Московская областьРабота с двумя детьми дошкольного возраста, развитие, привитие хороших манер, любви к чтению и музыке, подъем и приготовление ко сну, прогулки на свежем воздухе, сопровождение детей на такси, приготовление еды детям.
	Сентябрь 2023 - настоящее время; Гувернантка-педагог по музыке для двух девочекНовая Рига
	Развитие и обучение детей, расширение кругозора, привитие любви к музыке, при необходимости выполнение функций по уходу. Сопровождение в детский сад и домой. Поездки с семьей в Сочи.
	5 дней в неделю с проживанием.
	июнь - август 2023 (контракт на лето) Няня для девочки 2 лет агентство EnglishNanny Полный уход за ребенком, уход за гардеробом, приготовление еды и кормление, проживание в комнате с ребенком. Развитие по возрасту, организация досуга.
	октябрь - ноябрь 2022 (месячный контракт) Няня с проживанием 24/7 для девочки 3 летЛимассол, КипрПроживание в одной комнате с ребенком, полный уход и все обязанности начиная с момента пробуждения девочки до ее отхода ко сну. Причина прекращения работы: семья находилась на Кипре временно, няня на длительный период не была нужна.
	лето 2020 - 1 мая 2021 Няня-гувернантка
	Поселок Кратово, МО. Девочка 4.5 года, мальчик 10 лет - возраст указан на момент начала работы
	График работы: 5/2
	2014-2016. Няня-гувернантка.
	2002-2010.Няня-гувернантка.
	Опыт работы в дошкольных/школьных учреждениях:

