
NANNIES & GOVERNORS     /    HOUSEHOLDS & CHEFS     /    TUTORS & COACHES 

englishnanny.org    /    englishnanny.ru 

+971 55 503 3106 / +44 20 3514 9699 / +7 (495) 543-76-55 
DUBAI OFFICE      LONDON OFFICE МОСКОВСКИЙ ОФИС 

 

Гульнара 

  

Няня, Гувернантка, Домработница 

 

  

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1967 

Знак зодиака Рак 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (Взрослая дочь) 

Место рождения Россия 

Местоположение Россия, Уфа 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Нет 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 

Интересы  Здоровый образ жизни 

О себе Доброжелательная, спокойная, ответственная, аккуратная, стрессоустойчивая, 
дисциплинированная, чистоплотная, терпеливая, коммуникабельная, 
тактичная, честная, позитивная. Люблю детей. Люблю читать книги, плавать, 
также обучила детей плаванию от 3 до 18 лет, горжусь своими учениками по 
плаванию. 

Возраст детей, с которым 
готов(a) работать 

 Новорожденный (0-1 года) 

 Малыши (1-3 лет) 

 Дошкольники (4-6 лет) 

Проживание  Готова жить на территории работодателя 

Образование 

 - 1992 Техник-технолог общественного питания, Высшее образование, Уфимский 
колледж, индустрия питания и сервиса 

 - 1996 Школьный спорт , Высшее образование, Уральский государственный 
университет физической культуры 

Сертификаты 
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Другие сертификаты Инструктор по плаванию и спасанию на воде  

Акватерапия. Занятия в воде для детей с особенностями развития и 
заболеваниями нервной системы  

Опыт работы 

Август 2024 - по настоящее время 

О.А.Э, Дубай.  

Няня для 2 детей: 7 лет Мальчик и 1.8 лет Мальчик 

Семья 

Обязанности Работа на частичной занятости, 3 раза в неделю  

Уход за детьми (режим дня, гигиена)  

Приготовление пищи детям  

Уборка детской комнаты  

Уход за детскими вещами  

Развивающие игры и занятия  

Сопровождение на кружки  

Подготовка ребенка к школе  

Помощь с домашними заданиями  

Обучение иностранным языкам  

Помощь со вторым ребенком  

Помощь хозяйке по дому  

Совмещение работы с уборкой дома  

 

Сентябрь 2024 - по настоящее время 

О.А.Э., Дубай.  

Няня для одного ребёнка: 1,5 года Мальчик 

Семья 

Обязанности Уход за ребенком (режим дня, гигиена)  

Приготовление пищи ребенку  

Уборка детской комнаты  

Уход за детскими вещами  

Развивающие игры и занятия  

Обучение иностранным языкам  

Совмещение работы с уборкой дома  

 

Июль 2018 - Июнь 2024 

О.А.Э., Дубай.  

Няня для 3 детей: 1 месяц Девочка, 8 месяцев Девочка и 2 года Мальчик 
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Семья 

Обязанности Полный уход за детьми, приготовление пищи и кормление, поддержание 
комнаты и игрушек в чистоте, игры по возрасту, прогулки в парке, занятия в 
бассейне. Создала 2 обучающие игры, которые помогли ребенку освоить азы 
английского языка.  

Причина ухода Семье больше не требовалась няня 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Русский Родной 

Английский C2 - Свободное владение 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, квалифицированность, опытность, лояльность, терпеливость, 
покладистость, жизнерадостность 

Ключевые навыки Методы управления поведением. Положительный образец для подражания. 
Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям. Способность работать  
под давлением или в стрессовых условиях.. Умение работать по собственной 
инициативе, брать на себя дополнительную ответственность. Отличные 
коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях. Опыт работы с 
новорождёнными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в 
многодетных семьях, с близнецами. Опыт работы в русской семье. 
Высококлассный семейный опыт. Опыт круглосуточной работы 

Готовы ли вы пройти 
полиграф, если этого требует 
работодатель? 

Да 

ID 33263 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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