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Екатерина 

  

Няня, Гувернантка/Гувернер 

 
 

Видеопрезентация ↓  

 https://englishnanny.org/~9d2rU 

  

  

  
 

  

 

Персональная информация 

Дата рождения  1983 

Знак зодиака Овен 

Гражданство  Российская Федерация 

Семейное положение, дети Не замужем, детей нет 

Место рождения Россия, Москва 

Местоположение Россия, Москва 

Ближайшая станция метро  Тверская 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Хобби спектакли, съёмки фильмов и коротких роликов, живопись, фотография, написание 
пьес и киносценариев, изучение психологии и оказание психологической помощи, 
духовное развитие, беговые лыжи, ролики, коньки. 

О себе ЧЕРТЫ ХАРАКТЕРА: ответственная, добрая, активная, коммуникабельная, честная, 
любознательная, жизнерадостная, надёжная, заботливая, наблюдательная, 
вдумчивая, смелая, изобретательная, преданная.  

  

ВЛАДЕНИЕ НАВЫКАМИ и СПОСОБНОСТЯМИ:     - Сценическая речь: вместе с 
ребёнком учат смешные скороговорки, стишки; выполняют забавные, но очень 
полезные для дикции  упражнения губами и ртом; ставят, практикуют грамотную 
речь.   

- По желанию занимаются актёрским мастерством: весёлые игры на 
внимательность, тренировку памяти, физическое раскрепощение; убирают 
зажимы; учатся двигаться в такт музыке и импровизировать в танце; познают 
искусство перевоплощения; через игру тренируют быструю реакцию и 
сообразительность.  

- Екатерина знакомит воспитанников с театром; разыгрывают весёлые сценки; 
ставят юмористические номера к праздникам и учатся зажигательно поздравлять 
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друзей и близких.   

- Ходят на лучшие детские спектакли Москвы.   

- Екатерина знакомит воспитанников с разными театрами, жанрами, 
направлениями. Ходят за кулисы и в гримерку к актерам, знакомятся с театром 
изнутри; окунаются в закулисную жизнь; узнают о разных направлениях 
классического и современного театра.    

- Посещают постановки теневого театра, комедийные спектакли, иммерсивные 
шоу, кукольные  представления.   

- Знакомятся с детской оперой и наблюдают как современные технологии 
открывают невероятные возможности в сотворении сценического волшебства.   

- В процессе общения Екатерина корректирует правильное произношение слов в 
русском языке. Освобождает от слов-паразитов и открывает секреты ораторского 
мастерства.    

- Знакомятся с литературными произведениями и читают перед сном рассказы и 
сказки.  

- Екатерина подбирает воспитанникам интересные книги, прививает любовь к 
чтению и знакомит с  разными литературными жанрами.   

- Рассказывает о происхождении живописи, о ее направлениях.   

- Пробуют рисовать разными техниками, правильно выбирать необходимые 
материалы и учатся аккуратно рисовать, понимая принципы и нюансы 
используемых материалов в той или иной технике.   

- Пробуют  совмещать аппликацию с рисованием, экспериментируют с 
пластилином и создают объёмные картины на холсте.   

- Лепят из муки и специальной глины, создают поделки своими руками и удивляют 
близких необычными рисунками, аппликациями из  стандартных и нестандартных 
материалов.   

- Фантазируют. Создают костюмы из картона, бумаги, ткани.   

- Снимают весёлые  видеоролики с самодельными костюмами по коротким 
сценариям, которые научатся правильно писать, выстраивая драматургию 
произведения с завязкой, кульминацией, развязкой.   

- Екатерина мотивирует воспитанников фантазировать  и создавать, развиваться и 
достигать результата в любом выбранном процессе.  Умение доводить начатое до 
конца - качество важное  и необходимое в течении всей жизни, поэтому Екатерина 
учит расчитывать не только собственные силы, но и необходимые вещи для 
выбранного процесса. Для Екатерины как для гувернантки очень важно, чтобы 
воспитанники рядом с ней становились любознательными и способными к 
самообучению на протяжении всей жизни. Умение правильно задавать вопросы - 
это возможность получать точные и верные ответы.    

- По желанию работодателя Екатерина может аккуратно и ненавязчиво обучить 
ребёнка не только всем необходимым дисциплинам, но и мотивировать к 
самостоятельному интеллектуальному развитию в будущем. 

Образование 

 - 2014 Режиссерский факультет, Режиссёр игрового фильма,  маст. Меньшова Владимира 
Валентиновича и Алентовой Веры Валентиновны, Всероссийский государственный 
институт кинематографии им. С.А. Герасимова, Россия, Москва 

 - 2006 Факультет актерского искусства и режиссуры, Режиссёр театра , Санкт-
Петербургская государственная академия театрального искусства, 
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Опыт работы 

 

Февраль - Август 2025 

Гувернантка/Гувернер для одного ребёнка: 9 лет Мальчик 

Обязанности Уроки, походы на выставки, в театры. Обучение хорошим манерам, 
психологическое развитие, контроль приема лекарств, прогулки, 
сопровождение на секции.  

Семья переезжает в Дубай.  

 

Обучение: цифры, счёт, алфавит, изучение цветов, рисование, лепка, 
аппликация. 

Общее развитие: при мне пошёл, едим ложкой и вилкой, сели на горшок, 
говорим: «Спасибо». 

Активности: Игры, чтение книг, творчество, прогулки, сопровождение в кружки, 
путешествия за границу.  

 

Декабрь 2023 - Февраль 2025 

Няня 

Мытищи, загородный дом 

Обязанности Мальчик Лев, когда пришла малышу было 10 месяцев.  

Обучение: цифры, счёт, алфавит, изучение цветов, рисование, лепка, 
аппликация. 

Общее развитие: при мне пошёл, едим ложкой и вилкой, сели на горшок, 
говорим: «Спасибо». 

Активности: Игры, чтение книг, творчество, прогулки, сопровождение в кружки, 
путешествия за границу. 

 

Июнь - Сентябрь 2023 

Москва, метро Цветной бульвар 

Няня 

Обязанности Мальчик 4 года.  

Игры, развитие, фото и видео отчеты, приготовление детской еды, гигиена, 
приучение к горшку, психологическое развитие, творческое развитие, 
рисование. 

Причина ухода Работала пока семья пребывала в Москве, заменяла основную няню.  

 

Март - Май 2023 

О.А.Э., Дубай 
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Няня 

Обязанности мальчик 2 года, заменяла основную няню.  

Игры, развитие, уход, гигиена, приготовление детских блюд, сопровождение в 
детский сад, на прогулки и пляж. 

 

Ноябрь - Декабрь 2022 

Москва, Дубай 

Гувернантка/Гувернер 

Обязанности Девочка 6 лет 

Рисование, лепка, поделки из бумаги, игры, теневой театр, подготовка к школе 
(математика, русский).  

Подбор спектаклей. Походы в театры, на выставки, ежедневные активные 
прогулки, утренняя зарядка.  В середине ноября состоялась совместная поездка 
в Дубай на 5 дней. 

Причина ухода Отъезд семьи на пмж за границу.    

 

Февраль 2021 - Август 2022 

Москва, метро Киевская 

Гувернантка/Гувернер 

Обязанности Мальчик 8-ми лет 

учёба, приготовление пищи, посещение кружков, походы на выставки, в театры, 
прогулки по городу. Обучение съёмке и монтажу видеороликов, актерское 
мастерство, рисование, написание стихотворений, совместные занятия 
спортом. Подтянула учёбу, чтение, фантазию 

Причина ухода Семья решила вернуться к себе на родину и уехать из Москвы 

 

Март 2018 - Июнь 2021 

Москва, Войковская 

Гувернантка/Гувернер 

Обязанности Мальчик 10 лет и девочка 13 лет 

учеба, русский, литература, чтение, уроки, съёмка видеороликов, постановки 
спектаклей, кружки, прогулки, совместные походы в театр и музеи. 

Причина ухода дети выросли 

 

Март 2014 - Июнь 2017 

Москва, Динамо 
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Гувернантка/Гувернер 

Обязанности Три ребёнка: девочка 3 года, два мальчика 5 лет и 8 лет. 

игры, постановки детских спектаклей, рисование, чтение, прогулки, 
приготовление полезной  еды и посещение театров, выставок, квестов. 

Причина ухода Сложное финансовое положение семьи.  

 

Июнь 2011 - Январь 2014 

Тель-Авив, Израиль 

Гувернантка/Гувернер 

Обязанности Дети - девочка 3,5 лет и мальчик 6 лет. 

Готовка, игры, прогулки, кружки, учеба, рисование, лепка, постановка детских 
мини-спектаклей. 

Причина ухода Переезд в Москву 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, креативность, активность, 
позитивность, опытность, терпеливость 

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Положительный 
образец для подражания. Способность быстро адаптироваться к любым 
ситуациям. Опыт работы в русской семье 

Русский Родной 

Английский A1 - Начальный 

ID 20973 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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