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Elena 

  

Няня, Няня для новорожденного 

 
 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1974 

Знак зодиака Телец 

Гражданство −​ Чехия 

Семейное положение, дети Не замужем, есть дети (трое детей, 15, 19, 25) 

Место рождения СССР, Украина 

Местоположение Чехия 

Водительские права Да 

Есть автомобиль Да 

Виды спорта −​ Мероприятия на свежем воздухе 

Хобби −​ Архитектура 

−​ Путешествия 

−​ Готовка 

Катаюсь на роликах, много времени провожу на воздухе (люблю 
горы,посещаю замки, выставки) , люблю кошек , в свободное время читаю, 
занимаюсь домашним консервированием, домашней выпечкой и 
естественно провожу время со своими детьми. 

Интересы −​ Архитектура 

−​ Выставки и музеи 

−​ Здоровый образ жизни 

−​ Природа 

О себе Профессиональная няня, с опытом работы более 20 лет с новорожденными, 
близнецами и многодетными семьями, с детьми разных возрастов. Легко 
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нахожу общий язык с детьми, ухаживаю за детьми с душой и 
профессиональным подходом. 

 

Образование 

  Пражская педагогическая школа специальность - психология дошкольного 
воспитания (незаконченное ), 

 - 1993 Техник-технолог выработки ткани и трикотажа, Экономико-техническая 
школа при университете водного хозяйства г.Ровно, Украина, Ровно 

 

Сертификаты 

 −​ курс домохозяек, Domestika, Прага 

01.01.2018 −​ Postnatal Maternity Nurse Care Training, Лондон 

01.01.2016 −​ Сертифицированный курс няни и первой помощи для детей 

дошкольного возраста, Прага 

10.10.2014 −​ Сертифицированный курс социального работника, фа Ivex Прага 

 

Опыт работы 

Май 2024 - Январь 2025 

Семья 

Няня для новорожденного для одного ребёнка: 8 недель, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Полный круглосуточный уход, сопровождение, кормление; 

−​ Гигиенические процедуры, гимнастика, прогулки; 

−​ Соблюдение режима дня; 

−​ Занятия и развивающие игры с ребенком; 

−​ Уборка детской комнаты; 

−​ Стирка и глажение детского белья и одежды; 

−​ Посещение секции плавания для самых маленьких. 

Июнь - Декабрь 2023 

Семья 
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Няня для новорожденного для одного ребёнка: 5 недель, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Полный круглосуточный уход, сопровождение в поездках. 

Август 2022 - Май 2023 

Семья 

Няня для одного ребёнка: 1 год, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Приготовление пищи для ребенка и его кормление; 

−​ Гигиенические процедуры, гимнастика, прогулки; 

−​ Соблюдение режима дня; 

−​ Занятия и развивающие игры с ребенком; 

−​ Уборка детской комнаты; 

−​ Стирка и глажение детского белья и одежды; 

−​ Посещение секции плавания для самых маленьких , 

−​ Поддержание игрушек в чистоте и порядке; 

−​ Обучение ребенка навыкам самообслуживания; 

−​ Чтение детских книг. 

Август 2020 - Август 2022 

Семья 

Няня для одного ребёнка: 3 недели, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Приготовление пищи для ребенка и его кормление; 

−​ Гигиенические процедуры, гимнастика, прогулки; 

−​ Соблюдение режима дня; 

−​ Занятия и развивающие игры с ребенком в соответствии с возрастом; 

−​ Уборка детской комнаты; 

−​ Стирка и глажение детского белья и одежды; 

−​ Посещение секции плавания для самых маленьких , 

−​ Поддержание игрушек в чистоте и порядке; 

−​ Обучение ребенка навыкам самообслуживания; 
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−​ Чтение детских книг. 

Май - Сентябрь 2020 

Семья 

Няня для одного ребёнка: с 1-ой недели, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Полный круглосуточный уход, сопровождение в поездках. 

Январь 2016 - Январь 2020 

временные замены  

Няня 

2020 февраль- март, семья в Лондоне, функции няни полный уход за детьми 3, 4 и 12 лет. 

2018 октябрь- ноябрь семья из Баку, замена няни, ребенок 1.8 лет 

2018 март- апрель семья из Москвы, замена няни, ребенок 2.5 лет 

2018 февраль- март семья в Праге, девочка 2.4 лет 

2016 ноябрь- декабрь, Ганновер, Германия, замена няни, функции домработницы, повара (дети 3 и 6 лет) 

Февраль - Декабрь 2019 

Семья 

Няня для ребенка 6 месяцев, Великобритания, Лондон 

Обязанности −​ Полный круглосуточный уход, сопровождение, развитие по возрасту. 

Декабрь 2018 - Май 2019 

Семья 

Няня с функциями помощи по дому для 2 детей: 7 лет и 16 лет, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Присмотр и уход за детьми, сопровождение, кормление, проверка 

уроков. Полный уход за домом, уборка, закупки. 

Май - Октябрь 2016 

Московская семья 

Няня для 4 детей: Девочка 2 года , Девочка 2 года , Девочка 2 года и Девочка 2 года, Прага  

Обязанности −​ Семья живёт на три страны, частые путешествия, полный 

круглосуточный уход за детьми.  

Январь 2010 - Январь 2016 

Семья 

Няня для 3 детей: два с рождения, 6 лет и 8 лет, Чехия, Прага 
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Обязанности −​ Полный уход за детьми в соответствии с возрастом, развитие, присмотр, 

кормление, сопровождение, помощь с уроками по необходимости.  

Июнь - Декабрь 2014 

Австрийская семья 

Няня для новорожденного для одного ребенка: с рождения, Вена 

Обязанности −​ Круглосуточный уход за новорожденным. 

Январь 2007 - Январь 2009 

Семья 

Няня для 2 детей: 4 года и 4 года, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Уход и присмотр, сопровождение, развитие по возрасту. 

Январь 2005 - Январь 2007 

Семья 

Няня для 2 детей: 3 месяца и 3 месяца, Чехия, Прага 

Обязанности −​ Круглосуточный уход, развитие в соответствии с возрастом, 

−​ Приготовление пищи, кормление; 

−​ Гигиенические процедуры, гимнастика, прогулки; 

−​ Соблюдение режима дня; 

−​ Занятия и развивающие игры с ребенком; 

−​ Уборка детской комнаты; 

−​ Стирка и глажение детского белья и одежды; 

−​ Посещение секции плавания для самых маленьких , 

−​ Поддержание игрушек в чистоте и порядке; 

−​ Обучение ребенка навыкам самообслуживания; 

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 
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Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

 

Дополнительная информация 

Личные качества ответственность, пунктуальность, надёжность, активность, позитивность, 
квалифицированность, опытность, лояльность, жизнерадостность 

Ключевые навыки Понимание и опыт работы со многими возрастными группами. Методы 
управления поведением. Положительный образец для подражания. Опыт 
работы с новорожденными. Опыт с детьми от 1 года до 3х лет. Опыт работы в 
многодетных семьях, с близнецами. Опыт работы в русской семье. 
Высококлассный семейный опыт. Опыт круглосуточной работы. Развитие 
детей, уход за новорожденными. Умение пользоваться бытовой техникой и 
техникой для сада, уход за цветами, приготовлением еды. 

Английский Средний 

Русский Родной 

ID 6292 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 

 

 

 


