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Роман 

  

Шеф повар 

 
  

 

 

 

 

 

 

Персональная информация 

Дата рождения  1991 

Гражданство  Узбекистан 

Семейное положение, дети Женат, есть 3 детей  

Место рождения Узбекистан 

Местоположение О.А.Э., Дубай 

Водительские права Нет 

Есть автомобиль Нет 

Личные качества  Ответственность 

 Пунктуальность 

 Надёжность 

 Активность 

 Позитивность 

 Квалифицированность 

 Опытность 

 Лояльность 

 Терпеливость 

 Покладистость 

Ключевые навыки  Положительный образец для подражания 

 Способность быстро адаптироваться к любым ситуациям 

 Способность работать  под давлением или в стрессовых условиях. 

 Умение работать по собственной инициативе, брать на себя дополнительную 
ответственность 

 Отличные коммуникативные и человеческие навыки на всех уровнях 

 Опыт работы в русской семье 

Виды спорта  Мероприятия на свежем воздухе 
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О себе Сдержанный, сосредоточенный, стрессоустойчивый, добропорядочный, 
чистоплотный, пунктуальный. Стаж работы шеф-поваром 15 лет. Умею готовить: 
русскую, узбекскую, казахскую, европейскую, японскую, китайскую кухни. Пеку 
свой хлеб.  

 

Образование 

 -  Повар, Кулинарный техникум, Узбекистан, Ташкент 

 

 

 

Опыт работы 

Март 2022 - по настоящее время 

Ресторан "Суворов Гурмэ" 

Шеф повар, О.А.Э., Дубай 

Обязанности  Приготовление блюд разных кухонь: европейская,  японская, китайская, 
итальянская, русская и так далее. Супы, горячие, холодные блюда. 
Приготовление десертов. Уборка рабочего места. Обучал персонал, 
коммуницировал с гостями, составлял сметы, эргономик кухни и зала, подбор 
персонала.  

Август - Декабрь 2023 

Семья 

Шеф повар, О.А.Э., Дубай 

Обязанности  Работал в графике 5/2, в первой половине дня. Домашняя кухня, закупка 
продуктов, контроль качества продуктов. Уборка рабочего места.  

Причина ухода Семья уехала 

Март 2019 - Март 2021 

Токио Рамен  

Шеф повар, Казахстан 

Обязанности  Приготовление блюд разных кухонь: европейская, японская, китайская. Супы, 
горячие, холодные блюда, суши, ролы и тд. Приготовление десертов. Уборка 
рабочего места. Обучал персонал, коммуницировал с гостями, составлял 
сметы, эргономик кухни и зала, подбор персонала.  

Март 2014 - Март 2018 

Ресторан "Пруссия"  

Шеф повар, Казахстан 
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Обязанности  Приготовление блюд разных кухонь: казахская, европейская, узбекская, 
японская, китайская, итальянская и так далее. Супы, горячие, холодные 
блюда. Приготовление десертов. Уборка рабочего места. Обучал персонал, 
коммуницировал с гостями, составлял сметы, эргономик кухни и зала, подбор 
персонала.  

Март 2012 - Март 2014 

Ресторан "Монако" 

Шеф повар, Узбекистан, Ташкент 

Обязанности  Работал шеф-поваром, су шефом. Приготовление блюд разных кухонь: 
европейская, узбекская, японская, китайская, итальянская и так далее. 
Горячие, холодные блюда, суши. Приготовление десертов. Уборка рабочего 
места. Обучал персонал, коммуницировал с гостями, составлял сметы, 
эргономик кухни и зала, подбор персонала.  

Март 2009 - Март 2012 

Сеть заведений: Аморо Мио, Катакомбы 

Шеф повар, Узбекистан, Ташкент 

Обязанности  Повар универсал, су шеф. Приготовление блюд разных кухонь. Горячие, 
холодные блюда, суши. Уборка рабочего места.  

 

Здоровье 

Курите Нет 

Эпилептик Нет 

Диабетик Нет 

Дальтоник Нет 

Дислексик Нет 

Вегетарианец Нет 

Проходили ли вы 
медицинский осмотр в 
течение последних 6 
месяцев? 

Да 

Аллергии Нет 

Выберите свой статус Covid-19  Не нуждаюсь в вакцинации 

Причина Не готов вакцинироваться 

 

Дополнительная информация 

Узбекский  Средний 

file:///C:/CF063DE1/englishnanny.org
file:///C:/CF063DE1/englishnanny.ru


NANNIES & GOVERNORS     /    HOUSEHOLDS & CHEFS     /    TUTORS & COACHES 

englishnanny.org    /    englishnanny.ru 

+971 55 503 3106 / +44 20 3514 9699 / +7 (495) 543-76-55 
DUBAI OFFICE      LONDON OFFICE МОСКОВСКИЙ ОФИС 

 

 

Русский Родной 

Английский Начальный 

 

Другие рекомендации доступны по запросу 
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